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ရေတွင ်းရ  ်းေ ွာ 

ရ  ွာ  မ   ြို့နယ  

 

 

 

     

 

ရ  ်းေ ွာဖံွြို့မဖ  ်းရေ်းစီ ံ     

 

 

 

 

 

ပ  စုရေ်းဆွွဲသူ 

ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းရ ွာ  တီ 

ရေတွင ်းရ  ်းေ ွာ၊ ရ  ွာ  မ   ြို့နယ  

 

 

 

    (သ ဝါယ နှင ့်ရ  ်းလ  ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းဝန က ီ်းဌွာန 

ရ  ်းလ  ရေသဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ  ရေ်းဦ်းစီ်းဌွာန   ူညရီေ်းဆွွဲသည ) 

 

၂၀၂၆  ုနှစ ၊   ရ ွာ  တ ုဘွာ လ 
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 ွာတ  ွာ 

               စာမျက်န ှာ 

စ ွာ်း  ်ီး ၅ 

ရ  ွာ  မ   ြို့နယ  ရေတွင ်းရ  ်းေ ွာ သယံဇွာတပ  ရပ  ံု၊ ေွာသ ီွင ပ  

ပ  ခေ န ၊ ဖွွဲြို့ စည ်း   တ ဆ  ပ ရပ  ံု ၇ 

ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းဗ ျူဟွာနှင ့် လု  ငန ်း စီ စဉ  ၈ 

န ေါန ်း- ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းေည ေ ယ     နှင ့် လွှ  ်းခ ံ သ  ရေွာ   ှု                                                          

၁။တည ရနေွာ နှင ့်  ထဝီ ရန ထွာ်း                            ၁ ၀ 

၂။ ေွာသီဥတုနှင ့် သဘွာဝ ေင ်း ပ စ   ွာ်း                                                  ၁ ၀ 

၃။ ရ  ်းေ ွာေှ   ဏ္ဍ သီ်းသီ်း၏ လ  ေှ ဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ   ှု ရပ  ရန ၁ ၀ 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးဆ ိုင်ရာ စီမ ခန့််ခ ွဲမှု အရ ခအရန                                                                   

 (ခ) စီြိုးပ ာြိုးရရြိုးန င့််အသက်ရမ ြိုးမှုွံ့ အရ ခအရန                                                                   

 (ဂ) အရ ခခ အရဆာကအ်ဦြိုးန င့်် ဝန်ရဆာငမ်ှုမျာြိုး                                                            

 (ဃ) ဘဏ်န င့််ရင ရ ကြိုးဝန်ရဆာင်မှု                                                                               

 (င) ပညာရရြိုး                                                                                                          

 (စ) ကျန်ြိုးမာရရြိုး                                                                                                      

 (ဆ) ရဘြိုးအနတရာယ်မျာြိုးန င့်် သဘာဝပတ်ဝန်ြိုးကျင် ထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရြိုး                                      

 (ဇ) ကျာြိုး/မရရြိုးရာ                                                                                                    

၄။ ဦ်းစွာ်းရ ်းရဆွာင ေ    ည ့် ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းလု  ငန ်း  ွာ်း                                                         ၁၄ 

၅။ ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း ရထွာ    ူပ   ဇယွာ်း                                                               ၁၅ 

ဇယာြိုး(၁) လူဦြိုးရရန င့်် လူဦြိုးရရဆ ိုငရ်ာ အချက်အလကမ်ျာြိုး          ၁၅ 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ်သာြိုးအင်အာြိုးန င့်် ဝငရ်င ရလိုပ်ငန်ြိုးအမျ   ြိုးအစာြိုး          ၁၅ 

ဇယာြိုး(၃) လိုပ်ငန်ြိုးန င့်် ကျာြိုး/မအလ ိုက် အနည်ြိုးဆ ိုြိုးန င့်် အမျာြိုးဆ ိုြိုးလိုပအ်ာြိုးခနှုန်ြိုးထာြိုး         ၁၉ 

ဇယာြိုး(၄) ရကျြိုးရ ာ၏ စ ိုက်ပျ   ြိုးရ မပ ိုင်ဆ ိုင်မှု                                                                 ၂၀ 
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ဇယာြိုး(၅) ဓါတ်သတထ န င့်် အ ခာြိုးသဘာဝအရင်ြိုးအ မစ်မျာြိုး                                             ၂၀ 

ဇယာြိုး(၆) ဥစစာဓနအဆင့်် အရ ခအရန          ၂၂ 

ဇယာြိုး(၇) ရချြိုးင ာြိုး ခင်ြိုး မရ  ဘွဲတရန့်လျှင်အနည်ြိုးဆ ိုြိုးန စန် ပ်စာြိုးန ိုင်သည့်် အ မရ်ထာင်စိုမျာြိုး          ၂၂ 

ဇယာြိုး(၈) ကူညီရစာင်ရရ ာက်မှု အထူြိုးလ ိုအပရ်သာ အိုပ်စိုမျာြိုး၏ ထ ခ ိုက်လ ယ်မှုအရ ခအရန           ၂၃ 

ဇယာြိုး(၉)      ရကျြိုးရ ာ၏ ထ ခ ိုက်သက်ရရာက်လ ယ်မှု အရ ခအရန                                       ၂၄ 

ဇယာြိုး(၁၀)    ထ ခ ိုက်သက်ရရာက်မှု ခ ရန ိုငသ်ည့််သူမျာြိုး ၂၅ 

ဇယာြိုး(၁၁) ရကျြိုးရ ာတ င်ြိုးရ   လူထိုအရ ခ ပ အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး   ၂၇ 

ဇယာြိုး(၁၂) ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးရဆာငရ် ကရ်နရသာ  ပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး   ၂၉ 

ဇယာြိုး(၁၃) ရကျြိုးရ ာ၏ စ ိုက်ပျ   ြိုးရ မ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ ရ မယာပ ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မရ်ထာငစ်ို          ၃၀ 

ဇယာြိုး(၁၄) ရကျြိုးရ ာ၏ ရရအရငြ်ိုးအ မစ်န င့်် ရရသ င်ြိုးဧရ ယာ          ၃၀    

ဇယာြိုး(၁၅) အဓ က သီြိုးန  မျာြိုးန င့်် အထ ကန်ှုန်ြိုး          ၃၂ 

ဇယာြိုး(၁၆) ရကျြိုးရ ာ၏ စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးသ ိုြိုး က ရ ယာမျာြိုး ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု         ၃၂ 

ဇယာြိုး(၁၇) သီြိုးန  ထိုတ်လိုပ်မှု တ ိုြိုးရစရနအ်တ က် အခ င့််အလမ်ြိုးမျာြိုး          ၃၃                                     

ဇယာြိုး(၁၈) သီြိုးန  ထိုတ်လိုပ်မှုအတ က်  ပဿနှာန င့်် အခကအ်ခွဲမျာြိုး          ၃၄ 

ဇယာြိုး(၁၉) ရမ ြိုး မြူရရြိုးန င့်် ငါြိုးလိုပ်ငန်ြိုးရဆာင်ရ က်မှု အရ ခအရန          ၃၅ 

ဇယာြိုး(၂၀)    ရမ ြိုး မြူရရြိုးန င့််သာြိုး၊ ငါြိုးထိုတ်လိုပ်မှု တ ိုြိုးတက်ရစရနအ်တ က် အခ င့််အလမ်ြိုးမျာြိုး   ၃၅ 

ဇယာြိုး(၂၁)    ရမ ြိုး မြူရရြိုးန င့်် သာြိုး၊ ငါြိုးထိုတ်လိုပ်မှုတ ိုြိုးတက်ရစရနအ်တ က်  ပဿနှာန င့််အခက် ၃၈ 

  အခွဲမျာြိုး   

ဇယာြိုး(၂၂)   စ ိုက်ပျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုးမဟိုတရ်သာအသက်ရမ ြိုးလိုပင်န်ြိုးမျာြိုးအတ က်                       ၃၉ 

  အခ င့််အလမ်ြိုးမျာြိုး  

ဇယာြိုး(၂၃) စ ိုက်ပျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုးမဟိုတ်ရသာ အသကရ်မ ြိုးလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးအတ က်  ပဿနှာန င့််   ၄၀ 

  အခကအ်ခွဲမျာြိုး     

ဇယာြိုး(၂၄) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာမှု  ဖစရ်ပေါ်လာပ ို၊ ပ ိုစ န င့်် အချ  န်ကာလ   ၄၂    

ဇယာြိုး(၂၅) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာရ ခင်ြိုး၏ အဓ ကအရ ကာင်ြိုးအရငြ်ိုး                                    ၄၃ 

ဇယာြိုး(၂၆) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးလိုပ်က ိုငသ်ူမျာြိုးမ   ပန်ပ ို့်ရင                                                           ၄၃ 

ဇယာြိုး(၂၇) ကိုန်စည်န င့််ဝန်ရဆာင်မှု၊ ရစျြိုးက က်လက်လ မ်ြိုးမ ီမှု အရ ခအရန           ၄၃ 

ဇယာြိုး(၂၈) ရင ရ ကြိုးလက်လ မ်ြိုးမ ီမှုန င့်် ဘဏ်လိုပ်ငနြ်ိုး             ၄၄ 

ဇယာြိုး(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ြိုးကျငန် င့်် သဘာဝအရင်ြိုးအ မစ်စီမ ခန့််ခ ွဲမှုအတ က် လကရ်           ၄၆ 

  အရလ့်အကျင့််န င့်် အခက်အခွဲမျာြိုး     

ဇယာြိုး(၃၀) မူလတန်ြိုး၊ အလယ်တန်ြိုး၊ အထက်တနြ်ိုးန င့်် တကကသ ိုလ်အဆင့််စာတတ်ရ မာက်   ၄၇ 
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  မှုနှုန်ြိုး    

ဇယာြိုး(၃၁)  ရကျာင်ြိုးတတ်နှုန်ြိုး          ၄၇ 

ဇယာြိုး(၃၂)  စာသငရ်ကျာင်ြိုးအရ ခအရနန င့်် ဝန်ရဆာငမ်ှုမျာြိုး          ၄၈ 

ဇယာြိုး(၃၃) ပညာရရြိုးအခက်အခွဲန င့််  ပဿနှာမျာြိုး          ၄၉ 

ဇယာြိုး(၃၄) အ ဖစ်မျာြိုးရသာ ရရာဂါမျာြိုး          ၄၉ 

ဇယာြိုး(၃၅) လ န်ခွဲ့်ရသာ (၁၂)လအတ င်ြိုးကာက ယ်ရဆြိုးထ ိုြိုးန  မှု                                          ၅၀ 

ဇယာြိုး(၃၆)  ကျန်ြိုးမာရရြိုး အရထာက်အပ ့်န င့်် ဝန်ရဆာငမ်ှုမျာြိုး                                          ၅၁ 

ဇယာြိုး(၃၇) ရသာကသ် ိုြိုးရရ ရရ  န ိုင်မှု                                                                             ၅၂ 

ဇယာြိုး(၃၈)  အ မ်သာအမျ   ြိုးအစာြိုး                                                                                ၅၂ 

ဇယာြိုး(၃၉)  ကျာြိုး/မရရြိုးရာ                                                                                        ၅၃ 

ဇယာြိုး(၄၀) ရကျြိုးရ ာ၏ လမြ်ိုးတည်ရ  မှု အရ ခအရန                                                         ၅၄                                              

ဇယာြိုး(၄၁)  ရကျြိုးရ ာ၏ တ တာြိုးတည်ရ  မှု အရ ခအရန                                                    ၅၅ 

ဇယာြိုး(၄၂) ရရရ ကာင်ြိုးသယ်ယူ ပ ို့်ရဆာငရ်ရြိုး                                                               ၅၆                                                            

ဇယာြိုး(၄၃) သယ်ယူပ ို့်ရဆာင်ရရြိုးယာဉ်မျာြိုး                                                                   ၅၆ 

ဇယာြိုး(၄၄) လျှပ်စစ်မီြိုးရရ  မှု အရ ခအရန                                                                       ၅၇ 

ဇယာြိုး(၄၅)  ဆက်သ ယ်ရရြိုးန င့်် သတငြ်ိုးအချက်အလက်နည်ြိုးပညာအရ ခအရန                   ၅၇ 

ဇယာြိုး(၄၆)  ယဉ်ရကျြိုးမှုန င့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး အရ ခအရန                                               ၅၈ 

ဇယာြိုး(၄၇) ရဘြိုးကင်ြိုးလ ိုခခ  ရရြိုး၊ ဝန်ရဆာငမ်ှု အရထာက်အကူမျာြိုးအာြိုး လက်လ မ်ြိုးမီမှု         ၅၈ 

ဇယာြိုး(၄၈)   မှုခငြ်ိုး ဖစ်ပ ာြိုးမှုအရ ခအရန                                                                         ၅၉ 

၆။ ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း ွင ်းဆ    ွာ်း ၆၀ 

၇။ နှစ  လ  ု စီ ံ    လု  ငန ်း  ွာ်း                                                                               ၆၆ 

  ်ုး ွာ်းစွာေင ်း                                                                                                          ၆၇ 
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စ ွာ်း  ်ီး 

 ဤရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးစီမ က န်ြိုးသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာရရြိုးန စ်မ  ၂၀၃၀-၂၀၃၁ ဘဏ္ဍာ 

ရရြိုးန စ်အထ  ငါြိုးန စ် ကာအရကာငအ်ထည်ရဖာ်ရဆာင်ရ က်မည့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရရတ င်ြိုးရကျြိုးရ ာ ၏ 

ရကျြိုးရ ာသူ/သာြိုးမျာြိုးပါဝငရ်ရြိုးဆ ွဲထာြိုးသည့်် ပထမဦြိုးဆ ိုြိုးရသာ ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးစီမ က န်ြိုး ဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦြိုးအရန ဖင့်် စီမ က န်ြိုး ဖစ်ရ မာက်ရရြိုးအတ က် လ ိုအပ်ရသာနည်ြိုးပညာမျာြိုးပ ့်ပ ိုြိုးရပြိုး သည့်် 

သမဝါယမန င့််ရကျြိုးလကဖ်  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးဝန်ကကြီိုးဌာန၊ ရကျြိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်ရရြိုးဦြိုးစီြိုးဌာနအာြိုး 

အထူြိုးပငရ်ကျြိုးဇူြိုးတငရ်  ပါသည်။ အရရြိုးကကီြိုးရသာအချက်အလကမ်ျာြိုးန င့်် အကက ဉာဏ်မျာြိုးက ို တက် 

တက်ကက ကက ပ ့်ပ ိုြိုးရပြိုးရသာ ရကျြိုးရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ချ ပ်ရရြိုးမ ြူြိုးန င့်် ရချာက်ဖမ  ွံ့နယ်ရကျြိုးလကရ်ေသ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်ရရြိုးဦြိုးစီြိုးဌာနမ  သက်ဆ ိုင်ရာဝနထ်မ်ြိုးမျာြိုး က ိုလည်ြိုးရကျြိုးဇူြိုးတငရ်  ပါသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့် 

ရကျြိုးရ ာတ င် ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ိုယ်တ ိုင်ရပ်ရ ာတ ိုြိုးတက် ရရြိုးလိုပင်န်ြိုးမျာြိုးက ို ယခင်ကာလမျာြိုးက စီစဉ် 

ချမ တ်ရဆာငရ် ကခ်ွဲ့် ကရသာ်လညြ်ိုး လထူိုအမျာြိုး ဖင့််စနစ်တကျ ပူြိုးရပါငြ်ိုးပါဝင် ရဆာင်ရ က်သည့်် 

နညြ်ိုးလမ်ြိုးမျာြိုးန င့်် လိုပ်ထ ိုြိုးလိုပ်နညြ်ိုးမျာြိုး က ိုမသ ခွဲ့် ကပါ။ လူထိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တကျပူြိုးရပါငြ်ိုး 

ရဆာင်ရ က်နည်ြိုးက ို အသ ိုြိုး ပ ၍ ကျွန်ိုပတ် ို့်အချင်ြိုးချငြ်ိုး တ ိုင်ပင်ရဆ ြိုးရန ြိုး ည  န ှုငြ်ိုး အရ ဖရ ာ ကရာတ င် 

ကူညီပ ့်ပ ိုြိုးရပြိုးသည့်် အစီအစဉ်ရရြိုးဆ ွဲရရြိုး ကျွမ်ြိုးကျင်သ ူ အဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို ရကျြိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

တ ိုြိုးတက်ရရြိုးဦြိုးစီြိုးဌာနမ  စီစဉ်ရဆာင်ရ က်ရပြိုးခွဲ့်ပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ြိုးစဉ်ရ ကာင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် 

ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအစီအစဉ်ရရြိုးဆ ွဲရာတ င် က န်ြိုးဂဏန်ြိုးန င့်် သတငြ်ိုးအချက်အလက်တ ို့်၏ အရရြိုးပါမှု 

က ို သ ရ  ရ ိုသာမက ရကျြိုးရ ာအိုပ်စိုအိုပခ်ျ ပ် ရရြိုးမ ြူြိုးရ ိုြိုး ကွဲ့်သ ို့်ရသာ က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အချက်အလက် 

ရရ  န ိုင်ရသာ ရနရာမျာြိုးမ လည်ြိုး ရကာက်ယူရရ  ခွဲ့်ပါသည်။ ထ ို့် ပင ် ထပမ် လ ိုအပ်ရသာက န်ြိုးဂဏန်ြိုး၊ 

အချက်အလကမ်ျာြိုးန င့််နည်ြိုးပညာပ ့်ပ ိုြိုးမှုတ ို့်က ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင့်် ဌာနဆ ိုင်ရာမျာြိုးမ ရယူဖပီြိုး ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

ရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုးစဉ်မျာြိုးအတ က် သကဆ် ိုငရ်ာ ဖမ  ွံ့နယ်ဦြိုးစီြိုးဌာနမျာြိုးန င့်် အတူတက ချ  တဆ်က် 

လိုပ်ရဆာင် ရန်လ ိုအပ်ရ ကာငြ်ိုးက ိုလည်ြိုးရကာင်ြိုးစ ာ နှာြိုးလည်သ ရ  ခွဲ့် ပါသည်။ 

  ယခိုရရြိုးဆ ွဲထာြိုးရသာ အစီအစဉ်သည်လကရ်  ကာလအတ င်ြိုး ရရ  သည့််အချက်အလက် မျာြိုးက ို 

သာ အာြိုး ပ ထာြိုးရသာ်လညြ်ိုး ရနှာငက်ာလမျာြိုးတ င် ထပ်မ ရရ  သည့်် က န်ြိုးဂဏန်ြိုးအချက် အလက်မျာြိုး 

ထပ် ဖည့််ရပြိုး ခငြ်ိုး ဖင့်် ပ ိုမ ိုရကာင်ြိုးမ နလ်ာမည်မ ာ ရသချာပါသည်။ ဤစီမ က န်ြိုးတ င် ပါဝငရ်သာ လိုပ် 

ငန်ြိုးမျာြိုးသည ် ဆက်လက်လိုပ်ရဆာင် သ ာြိုးရမည့််လိုပ်ငနြ်ိုးစဉမ်ျာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး လိုပ်ငန်ြိုးရဆာင်ရ က်ရနမှု 

တစ်ဝက်ခန့််အရရာက်တ င ်လိုပ်ငန်ြိုးတ ိုြိုးတက်ဖပီြိုးစီြိုးမှု၊ ရပေါ်ရပါက်လာမည့်် အခက် အခွဲမျာြိုး၊ ဦြိုးစာြိုးရပြိုး 

ရရ ြိုးချယ်မှုမျာြိုးန င့်် လိုပ်ငန်ြိုးအစီအစဉ်မျာြိုးက ို အရ ခအရနကာလအရပေါ် မူတည်၍ ပ  ပငရ် ပာင်ြိုးလွဲမှု 

မျာြိုးဆက်လကလ်ိုပ်ရဆာင်သ ာြိုးရန် လည်ြိုး  လ ိုအပ်ရနပါမည်။  
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  ဤရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအစီအစဉ်တ င် ရဖာ် ပပါရ  ရသာ ဦြိုးစာြိုးရပြိုးလိုပ်ငနြ်ိုးမျာြိုး စိုစညြ်ိုးရဆာင် 

ရ ကန် ိုငရ်န်အတ က်ရကျြိုးရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ချ ပရ်ရြိုးမ ြူြိုး၊ရချာက်ဖမ  ွံ့နယ်ရကျြိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်ရရြိုး 

 

  

ဦြိုးစီြိုးဌာန၊ ရချာက်ဖမ  ွံ့နယ်အရထ ရထ အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဦြိုးစီြိုးဌာန၊ ဖမ  ွံ့နယ်အဆင့််အစ ိုြိုးရဌာနမျာြိုး၏ အကက  

 ပ ချက်မျာြိုး၊ဆက်လက်ပ ့်ပ ိုြိုးမှုမျာြိုး ရရ  န ိုင်မည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရမျှာ်လင့််ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ရနှာင် 

တ င်လည်ြိုး ကျွန်ိုပတ် ို့် ရကျြိုးရ ာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ အာြိုးထိုတ်မှု အရ ခအရနမျာြိုးက ို 

ဆန်ြိုးစစ်သ ိုြိုးသပ်ရန်န င့်် အကွဲ ဖတ်ရန်အတ က် ပ ့်ပ ိုြိုးကူညီမှုမျာြိုးရရ  န ိုင်မည်  ဖစ်ပါရ ကာင်ြိုး ယ ို ကည် 

ပါသည်။  

  ဤစီမ က န်ြိုးတ င ်အပ ိုင်ြိုး(၂)ပ ိုင်ြိုး ပါရ  ပါသည်။ အပ ိုင်ြိုး (က) တ င် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးဗျြူဟာန င့်် လိုပ ်ငန်ြိုး 

အစီအစဉ်တ ို့်ပါဝငပ်ါသည်။ အရကာငအ်ထည်ရဖာ်မည့််ဗျြူဟာ၊ ဦြိုးစာြိုးရပြိုးလိုပ်ငန်ြိုး အစီအစဉ်မျာြိုး 

၊ဘတ်ဂျက်န င့်် ရင ရ ကြိုးဆ ိုင်ရာရရ  န ိုင်မည့်် လမ်ြိုးရ ကာင်ြိုးန င့်် လိုပ်ငန်ြိုးရဆာင်ရ က်မှု အဆင့်် ဆင့််တ ို့်က ို 

အဓ ကရဖာ် ပထာြိုးပါသည်။ အပ ိုင်ြိုး(ခ)သည ် စီမ ချက်ဆ ိုငရ်ာ အချက်အလက၊် အရ ကာင်ြိုးအရာ 

မျာြိုး ဖစ်ဖပြီိုး အဆ ို ပ စီမ ချက်လိုပ်ငနြ်ိုးမျာြိုး၏ အရသြိုးစ တ် အချက်အလကမ်ျာြိုး ပါဝငပ်ါသည်။ 

            

 

                                 

  

 

 

 

ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးရကာ်မတီ 

            ရရတ င်ြိုးရကျြိုးရ ာ 

       ရချာက်ဖမ  ွံ့နယ် 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

ရအာက်တ ိုဘာ  လ ၊ ၂၀၂၆ ခိုန စ်။  
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ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းဗ ျူဟွာနှင ့် လု  ငန ်း စီ စဉ  

(၁) န ေါန ်း 

( ) ေည ေ ယ      

 ရရတ င်ြိုးရကျြိုးရ ာ ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအစီအစဉ်သည် အစ ိုြိုးရဌာနမျာြိုး၊  ပည်တ င်ြိုး/  ပညပ် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး၏ န ိုငင် အတ င်ြိုးရဆာငရ် ကခ်ွဲ့်ဖပီြိုးရသာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးလိုပ်ငနြ်ိုး အရတ ွံ့အကက  မျာြိုး က ို 

ရလ့်လာသ ိုြိုးသပ်ဖပီြိုး တစ်န ိုင်င လ ိုြိုး ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးစမီ က န်ြိုးမျာြိုး ရရြိုးဆ ွဲအရကာင် အထည ်ရဖာမ်ည့်် 

အစီအစဉ်သစ် ဖစ်ရ ကာင်ြိုး သ ရ  ရပါသည။် 

 ကျွန်ရတာ်တ ို့်၏ ပထမဦြိုးဆ ိုြိုးရသာ ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအစီအစဉ်က ို န ိုငင် ရတာ်၏အကူ အညီ 

 ဖင့်် ရရြိုးဆ ွဲရာတ င် ရကျြိုးရ ာလူထိုက ိုယ်တ ိုင်တက်ကက စ ာပါဝင၍် ရရြိုးဆ ွဲခွဲ့်ပါသည်။ ယခင်က ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

ရရြိုးအစီအစဉ် ရရြိုးဆ ွဲရရြိုးအရတ ွံ့အကက  မရ  ခွဲ့်ပါ။ဤအစီအစဉ်ရရြိုးဆ ွဲဖပီြိုးရနှာက် ရကျြိုးရ ာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး 

ဆ ိုငရ်ာက န်ြိုးဂဏန်ြိုး၊ သတငြ်ိုးအချက်အလကမ်ျာြိုး ပ စိုရန ် အရရြိုးကကီြိုးပ ိုက ို အရလြိုးထာြိုး မ လာ ကပါ 

သည်။ထ ို့်အ ပင် ရကျြိုးရ ာအိုပ်ချ ပရ်ရြိုးမ ြူြိုးရ ိုြိုး၊ ဌာနဆ ိုင်ရာမျာြိုး စသည်တ ို့်မ  လ ိုအပ်ရသာက နြ်ိုးဂဏန်ြိုး၊ 

သတငြ်ိုးအချက်အလက်မျာြိုးရယူရနန် င့််ကျွန်ရတာ်တ ို့်၏ ရကျြိုးရ ာစီမ က နြ်ိုး အရကာင်အထည်ရဖာ်ရန် 

လ ိုအပ်ရသာနည်ြိုးပညာမျာြိုးရရ  ရန ်အရရြိုးကကီြိုးရ ကာင်ြိုးက ို သတ  ပ မ ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တ ငရ်ကျြိုးရ ာ၏ လကရ်  လူမှုစီြိုးပ ာြိုးရရြိုးန င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအရ ခအရနမျာြိုး ၊ကက  ရတ ွံ့ 

ရနရရသာ  ပဿနှာမျာြိုး၊ထ ို့် ပဿနှာမျာြိုး ဖစ်ရသည့််အရ ခခ အချက်မျာြိုး၊ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးက ို အ ရထာက်အပ ့် 

 ဖစ်ရစရသာအချကမ်ျာြိုးန င့်် အဟန့််အတာြိုး ဖစ်ရစရသာအချက်မျာြိုး၊ (၅)န စ်တာ ကာလအဖပီြိုးတ င် 

ရရ  ရအာငရ်ဆာင်ရ က်လ ိုသည့််ရညမ် နြ်ိုးချက်မျာြိုး၊ ထ ိုရည်မ န်ြိုးချက်မျာြိုးရရ  ရန် ကျွန်ရတာ်တ ို့် အရန ဖင့်် 

ရဆာင်ရ က်မည့််နည်ြိုးဗျြူဟာမျာြိုးစီမ ချကမ်ျာြိုးက ိုရ င်ြိုးရ ငြ်ိုးလငြ်ိုးလင်ြိုး ရဖာ ် ပ ထာြိုးပါသည်။ 

 ကျွန်ရတာ်တ ို့်၏ ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးမ တဖ်က်မျာြိုး ဖစ်ရသာအစ ိုြိုးရဌာနမျာြိုး၊ အစ ိုြိုးရမဟိုတ် 

ရသာအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး၊အရပ်ဖက်လူမူရရြိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး၊ ပိုဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျာြိုး၊ သတငြ်ိုးန င့်် 

 ပည်သူ ဆက်သ ယ်ရရြိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး၏ အာရ ိုစ ိုက်မှုက ိုရရ  ရစဖပီြိုး ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး န င့််ပတ်သက် 

သူမ န်သမျှတ ို့်သည ်ဤအစီအစဉ် မ တ်တမ်ြိုး၏ အသ ိုြိုးဝင်မှုက ို သ ရ  ရစရန်ရမျှာလ်င့််ပါသည်။ 

( ) စ ီးပ  ီးရ ီးနှင ့်အသက့်ရမ ီးမှုအရ ြေအရေ 

 န ိုငင် ရတာ်အစ ိုြိုးရအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးအတ က်အသ ိုြိုးဝငမ်ှု ကျွန်ရတာ်တ ို့်၏ အာြိုးထိုတမ်ှုမျာြိုး 

အတ က် မူဝါေန င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးဆ ိုင်ရာ အကူအညီမျာြိုးက ို စိုစည်ြိုးရဆာင်ရ က်ရပြိုးရန် ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးစီ 

မ ချက်က ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင့််၊ ခရ ိုင်အဆင့််၊ တ ိုင်အဆင့််၊  ပည်ရထာငစ်ိုအဆင့်် အစ ိုြိုးရအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုး မျာြိုး 
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အာြိုး တင ်ပသ ာြိုးမည ်ဖစ်ပါသည်။ ပိုဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးအတ က် အသ ိုြိုးဝင် မှုမျာြိုး အရန ဖင့်် 

ရကျြိုးရ ာလူထိုလ ိုလာြိုးချက်န င့်် ၎င်ြိုးတ ို့်၏ စီြိုးပ ာြိုးရရြိုးဆ ိုငရ်ာလ ိုလာြိုးချက်န င့်် ၎င်ြိုးတ ို့်၏ စီြိုးပ ာြိုးရရြိုး ဆ ိုင ်

ရာဝနရ်ဆာင်မှုမျာြိုးချ  တ်ဆက်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးလာရစရန်ဗျြူဟာရ မာက်ရဆာငရ် ကလ်ာန ိုငမ်ည် ဖစ်ပါသည။် 

 အစ ိုြိုးရမဟိုတ်ရသာအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး (NGOs)၊ အရပ်ဖက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး (CSOs) န င့်် 

အလ ြူရ င်အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးသည် ရကျြိုးရ ာလူထို၏ အမ န်တစ်ကယ် လ ိုအပ်ချက်မျာြိုးန င့်် ဦြိုးစာြိုးရပြိုး 

ရဆာင်ရ က်ရမည့််လိုပ်ငန်ြိုး မျာြိုးအာြိုး ပ ိုမ ိုသ ရ  လာန ိုင်မည် ဖစပ်ါသည်။ 

 ဘဏ်လိုပ်ငနြ်ိုးရ င်မျာြိုးန င့်် အရသြိုးစာြိုးရချြိုးရင လိုပ်ငန်ြိုးရ င်မျာြိုးအရန ဖင့်် ရကျြိုးလက်ရေသရ   

ရင ရ ကြိုးဆ ိုင်ရာ လ ိုအပ်ချက်မျာြိုးအတ က် သတငြ်ိုးအချက်အလကမ်ျာြိုး ပ ိုမ ိုသ ရ  လာန ိုင်မည်  ဖစ် 

ပါသည်။ 

 နညြ်ိုးပညာရထာကအ်ပ ့်ရပြိုးမည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးန င့်် တကကသ ိုလ်မျာြိုးအရန ဖင့်် ကျွန် 

ရတာ်တ ို့် ရကျြိုးရ ာန င့််ရကျြိုးလကလ်ူထို၏ တ ကျရသာလ ိုအပ်ချက်မျာြိုးအာြိုးသ ရ  လာ ခငြ်ိုးရ ကာင့်် 

ကျွန်ရတာ်တ ို့် ရကျြိုးရ ာန င့််ဆ ိုင်ရသာ ၎င်ြိုးတ ို့်၏သိုရတသနလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးက ို စစီဉ်ရဆာင်ရ က်လာ 

န ိုငမ်ည်  ဖစ်ပါသည်။ 

 န ိုငင် တကာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးမ တ်ဖကမ်ျာြိုး ဖစ်သည့်် ကိုလသမဂအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုး၊ န ိုငင် တကာ 

ရချြိုးရင အဖ ွဲွံ့အစည်မျာြိုး၊န ိုငင် တကာအစ ိုြိုးရမဟိုတ်ရသာအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးန င့််အလ ြူရ ငအ်ဖ ွဲွံ့အစည ်း

မျာြိုးအရန ဖင့်် ၎င်ြိုးတ ို့်အချင်ြိုးချငြ်ိုးရပါငြ်ိုးစညြ်ိုးရဆာငရ် ကမ်ှု ပ ိုမ ိုရကာငမ် နရ်စဖပီြိုး ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး 

အစီအစဉ်မျာြိုးက ို ဖမ  ွံ့နယ်အဆင့််တ င် ရပါငြ်ိုးစပ်ည  န ှုင်ြိုး စီစဉ်မှုမျာြိုး ပ လာန ိုင်ပါမည။် 

(ဂ) စီ ံ  န ်း၏လွှ  ်းခ ံ သ  ရေွာ   ှု  

 ယခင်ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအစအီစဉ်ရရြိုးဆ ွဲရာတ င် အချ  န်ကာလတစ်ခိုအတ င်ြိုး ကျွန်ရတာ်တ ို့်က ိုယ် 

တ ိုင်တက်န ိုင်ရသာရင ရ ကြိုး၊ အစ ိုြိုးရန င့််အ ခာြိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးထ မ  ရရ  လာန ိုင်မည့်် အကူအညီ 

မျာြိုးက ိုအရ ခခ ကာ ဦြိုးစာြိုးရပြိုးစီမ က န်ြိုးမျာြိုးက ို ချမ တ်ခွဲ့် ကပါသည်။ ယခိုအခါ ယငြ်ိုးကွဲ့်သ ို့် မဟိုတ်ဘွဲ 

ကျယ် ပန့််သည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးအ မင ်ဖင့်် ရရြိုးဆ ွဲထာြိုးပါ သည်။ 

 လူထိုဦြိုးရဆာင်ပါဝင်သည့်် လိုပ်က ိုငန်ညြ်ိုး ဖစ်ရသာရ ကာင့်် လူတ ိုင်ြိုးပါဝငခ် င့််ရရ  ဖပီြိုး အ မင ်

ရ င်ြိုးလင်ြိုးမှုရရစကာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး ဖစ်စဉ်တ င် လူထိုက ိုအဓ ကရနရာတ ငထ်ာြိုးရ   ခင်ြိုး ဖစ်ပါသည်။ ဤသ ို့် 

 ဖင့်် လိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးက ို လိုထိုပါဝင်၍စိုစညြ်ိုး ခငြ်ိုး၊ ဦြိုးစာြိုးရပြိုးရရ ြိုးချယ် ရဆာငရ် က ်ခင်ြိုးအာြိုး ဖင့်် 

ရကျြိုးရ ာလူထို၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးမှုက ိုတ တ ကျကျ ပ ့်ပ ိုြိုးရပြိုးရာရရာကပ်ါသည်။ 
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မရက ီးတ ိုင့်ီးရေသကက ီး ၊ ရ  ွာ   ရ ိုင့် ၊ ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် 

ရေတွင ်း ရက ီး   အိုပ့်စို ၊ ရေတွင ်းရက ီး    

၁။ တည့်ရေ  နှင့် ပထဝ အရေအထ ီး 

 ရရတ င်ြိုးက  ျေးရ ွာသည် မက  ျေးတ ိုင်ျေးကေသ က  ျေး၊ ရချာက်ခရ ိုင၊် ကခ  ွာ  ်မမ  ြို့ နယ် ရရတ င်ြိုး 

က  ျေးရ ွာအိုပ်စို ရချာက်-စရလ လမ်ြိုးမကကြီိုးရ မာက်ဘက် (၄)မ ိုငခ်န့််အက ာတ င် တည်ရ  မပ  ျေး ရချာက်ဖမ  ွံ့ 

န င့်် (၉) မ ိုင်ခန့်် က ာရဝြိုးပါသည။် က  ျေးရ ွာ သ ည် ကပမပပန ်က ေသ တ င် တညရ်  မပ ျေး မ ိုျေးက ခေါင်ကရရ ွာျေး 

အရပ်တ င ်တည်ရ  ကသ ွာက   ွာင  ်စ ို ်ပျ   ြိုးသ  ျေးန ှံ ပြစ်ထ နျ်ေးမ  ှုူ နည်ျေးပေါျေးပ ေါသ ည်။ 

၂။   သ ဥတိုနှင့်  သဘ ဝအ င့်ီးအ မစ့်မ  ီး 

 မ ိုျေးကခ ေါငက်ရရ ွာျေး ရပ်ဝနျ်ေးတ င်တညရ်  သပြ င်  န စ်စဉ်မ ိုျေးက ရခ  န်လ ်မ (၂၀)မ   (၃၀) ပတ်ဝန်ျေး  င် 

သ ွာရရ  ပေါသ ည်။ သဘွာဝကပ ေါ ်ပင်မ ွာျေးမ  ွာ ရ ွာျေးပင ် ၊သ စ်ည  ပင ် ၊ ထကနောင်ျေးပင် ၊ထကနောင်ျေးပင် ၊ တမွာ 

ပင် ၊ ဇ ျေးပင ် ၊ ကြ ွာ ်ဆ တ်ပင်မ ွာျေး ကပ ေါ ်ပေါသ ည်။ မ ိုျေးရွာသ  တ င် သ  ျေးန ှံ စ ို ်ပ   ျေးန ိုင်ကသ ွာ ယွာကပမ ဧ  

(၁၄၃)ဧ ရ  ပေါသ ည။် မ ိုျေးကရ  ိုသွာအွာျေးထွာျေး ၍ စ ို ်ပ   ျေးရသ ည် အတ  ် မ ိုျေး ွာလမ ွာျေး တ င်သွာ 

စ ို ်ပ   ျေး၍ရပ ေါသ ည။် စ ို ်ပ   ျေးသည် သ ျေးန ှံမ ွာျေး မ ွာ ကပမပဲ ၊ န မ်ျေး  ို အဓ  စ ို ်ပ   ျေးမပ ျေး ကပပွာင်ျေးြှုူျေး၊ ပဲစဉ်ျေးငှံို 

မ ွာ ျေး  ို သ  ျေးညှပ စ် ို ပ်   ျေး  ပေါသ ည်။ တ ရစဆွာန်မ ွာ ျေးက   ျေး ရန် ကပပွာင်ျေးမ ွာျေး   ို ယွာ သ ငျ်ေး အစပ်မ ွာျေးတ င် 

စ ို ်ပ   ျေးမပ  ျေး ကပမတငျ်ေးမွာကသ ွာက နရွာမ ွာျေးတ င် စ ို ်ပ   ျေး  ပေါသည်။ 

၃။ ရက ီး    ှ ကဏ္ဍအသ ီးသ ီး၏ လက့် ှ ဖ  ြို့မဖ  ီးမှုအရ ြေအရေ 

 (က) ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဆ ိုင့်  စ မ ြေေ့့််ြေ ွဲမှုအရ ြေအရေ 

က  ျေးရ ွာသ ှုူ က  ျေးရ ွာသ ွာျေးမ ွာျေးသ ည် က  ျေးရ ွာ၏ြ ှံြို့ မြ   ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ၊ အမ ွာ ျေး 

န င် ဆ ိုင်ကသ ွာသ ွာကရျေး ၊ နောကရျေး  စစမ ွာျေးတ င် စညျ်ေးလှံိုျေးည ည တ်စ ွာပြင်  အတှုူတ   ဝ ိုင်ျေးဝန်ျေး  ှုူ ည  

ကဆ ွာင်ရ  ်  ပေါသည်။ နှာရရြိုးကူညမီှုအသင်ြိုး၊ ခ  ်ပပ တက်ရျေး အြ ဲြို့ ၊ ဝတ်အသ ငျ်ေးအြ ဲြို့ ၊ လှံိုခခှံ ကရ ျေး 
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အြ ဲြို့၊  အရန်မ ျေးသတ်အြ ဲြို့ ၊အိုပ်ခ  ပ်ကရျေးအြ ဲြို့ ၊ Our Schoolအြ ဲြို့ ၊ ရန်ပှံိုကင အြ ဲြို့ ၊ဘွာသ ွာက ရျေး 

အြ ဲြို့စသ ည်ပြင်  အြ ဲြို့မ ွာ ျေး ြ ဲြို့စည်ျေးထွာျေးပ ေါသ ည်။ သွာက ရျေးနောကရျေး လှုူမ ကရျေး   စစက  ျေးငယ်ကပ ေါ်ကပေါ ်လျှ င် 

ရ ွာသ ွာျေး မ ွာ ျေးစည်ျေးလှံိုျေးည ည တ်စ ွာ ဝ ိုင်ျေးဝန်ျေးကဆ ွာင်ရ  ်ကသွာ အကလ အ  င် က ွာင်ျေး မ ွာ ျေးရ  ပေါသည်။ 

ပပ ငပ်မ  အကသျေးစွာျေး ကခ  ျေးက င အြ ဲြို့မ ွာ ျေးန င်  အစ ိုျေးရ မဟိုတ်ကသ ွာ ြ ှံြို့ မြ   ျေးကရျေးအြ ဲြို့အစည်ျေးမ  ွာျေး ၏ 

ဦျေး ကဆွာင်မ ပြ င်  ြ ဲြို့စည်ျေးထွာျေးက သွာ က  ျေးရ ွာအြ ဲြို့ အစည်ျေးရ  ကသ ွာ်လညျ်ေး သ  ဆ် ိုငရ်ွာ စ မှံခ  ်လိုပ်ငန် ျေး 

အက ွာင်အထည် ကြ ွာ်ရှံိုသကဘွာ မျှသ ွာ ြ ဲြို့စည်ျေးထွာျေးသ ည် ပှံိုစှံပြစသ် ည်။ ခခှံ ငှံို၍သှံိုျေးသပ်ရလ ျှ င် 

သ ွာက ရျေး၊ နောကရျေး   စစမ ွာ ျေး ကဆ ွာင ် ရ  ်ရန် မ ရ ိုျေးြ လွာြ ဲြို့စညျ်ေးထွာျေး ကသ ွာ အြ ဲြို့အစည်ျေးမ  ွာျေး သ ည် 

အလ နပ်င ်အွာျေးက  ွာင်ျေးပေါသ ည်။ 

 

 

(ြေ) စ ီးပ  ီးရ ီးနှင့်  အသက့်ရမ ီးမှုအရ ြေအရေ 

က  ျေးရ ွာ၏ အဓ  ဝငက်င ရလိုပ်ငန်ျေးမ ွာ ယွာစ ို ်ပ   ျေးကရျေး လိုပင်န်ျေးပြ စ်ပေါသ ည်။ မ ိုျေးရွာ သ  တ င် 

န စ်စဉ်မ ိုျေးဦ ျေးက ပမပဲ၊ ဝေါဆ ိုကပမပဲမ ွာျေး စ ို ်ပ   ျေးမပ  ျေး ပ ကဲနော ် ၊ပဲစဉ်ျေးငှံို၊ မ ွာ ျေး  ို သ  ျေးညှပ် စ ို  ် ပ   ျေး  ပေါသ ည်။ 

က  ျေးရ ွာတ င်သ ျေးန ှံစ ို ် ဧ (၆၄၇) စ ို ် ပ   ျေး  ပေါသ ည်။ န စ်စဉ် ကပမပ ဲ ဧ (၃၄၀) ခန် ရ  မပ  ျေး ပဲတင်ျေးကရ 

တစ်ဧ လျှင(်၃ ၅)တငျ်ေးခန်  ထ  ်ရ  ပေါသ ည်။ ပဲတ စ မ်ျေး စ ို ် ဧ (၂၅)ခန် ရ  မပ ျေး မ ိုျေးဦျေး  ွာလတ င် 

မ ိုရ ွာသ န်ျေးကနော ်  သ ပြ င ် စ ို ်ပ   ျေးသ ှုူနည်ျေးပေါျေးလွာပ ေါ သ ည။် ပဲစဉ်ျေးငှံိုမ ွာ ျေး  ို မ ိုျေးကန ောင်ျေး ွာလတ င် 

ရ တ်သ မ ်ျေး  ပေါသ ည။် မ ိုျေးဦျေးသ  ျေးန ှံ  ို ကမ လတ င် စတင် စ ို ်ပ   ျေးမ ရ  မပ  ျေး စ တ်ငဘ်ွာလ န င ် 

ကအွာ ်တ ိုဘွာလတ င် ရ တ်သ မ ်ျေး  ပေါသည။် 

အပခွာျေးကမ  ျေးပမြူက ရျေး ဏ္ဍအကနပြ င်  က  ျေးရ ွာမ   အ မ်ကထွာင်စိုမ ွာျေးသ ည် တန ိုင်တပ ိုင ် ကမ  ျေးပမြူကရျေး 

လိုပ်ငန်ျေးလိုပ်  ိုင်မ  အလ နန်ညျ်ေးပ ေါျေးပ ေါသည်။ န ောျေးကခ  ျေး၊ဆ  တ်ကခ ျေး မ ွာျေး   ို စ ို ်ပ   ျေး ကရျေးလိုပ်ငနျ်ေးမ  ွာျေးတ င်  

အသှံိုျေးပပ    ပေါသ ည်။ 

(ဂ) အရ ြေြေ အရဆ က့်အဦနှင့် ဝေ့်ရဆ င့်မှုမ  ီး 

က  ျေးရ ွာသ ှုူ က  ျေးရ ွာသ ွာျေး မ ွာ ျေးသ ည် သ န် ရ ငျ်ေးက သ ွာကသ ွာ သ် ှံိုျေးကရရရ  ရန် အဝ စ တ င် ျေး အကနပြင ် 

အလ ြူရ င်စ က်ရတ င်ျေး (၁)တ င်ျေးသာရ  ပေါသ ည်။ က  ျေးရ ွာတ င် အ မ်ကထွာင်စို (၃၁၇)စို န င် ကမ  ျေးပမ ြူ ထွာ ျေး 

ကသ ွာ တ ရစဆွာနမ် ွာျေး သ ည် ၎င်ြိုးစ က်ရတ င်ျေးမ  ရရက ို သ ှံိုျေးစ  ဲ ပေါသ ည်။ ကသ ွာ သ် ှံိုျေးကရ  ို 

န ောျေးလ ညျ်ေးမ  ွာ ျေး၊ ပခှံိုျေးထမ်ျေးမ  ွာျေး ၊ ကခ ေါငျ်ေးရ  ် မ ွာ ျေးန င်  သ ယ်ယှုူသှံိုျေးစ ဲရပေါသ ည်။ ကသ ွာ သ် ှံိုျေးကရ  ို 

အဝ စ တ င်ျေးသ  ို  သ  ွာျေးကရွာ ်ခပ ်ကနရသ ည်  အတ  ် လိုပ်ငန်ျေးခ င်တ င် အခ  န်ကပ ျေးန ိုင်မ နညျ်ေးက နပေါသ ည်။  
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က  ျေးရ ွာတ င် အထ တ်န်ျေးပ ညွာကရျေး  ို (၁၃)မ ိုင် ခန်   ွာက ဝျေးက သ ွာ စရလဖမ  ွံ့သ ို့် သ  ွာျေးက ရွာ ် 

ပညွာသ င ် ွာျေးရပေါသ ည်။   န်ျေးမ ွာကရျေး ကစွာင် ကရ ွာ မ် အတ   ် ရကျြိုးလက ် ကျန်ြိုးမာရရြိုး 

ရဆြိုးရပြိုးခန်ြိုးရ  ပေါ သည်။ 

က  ျေးရ ွာသ ည် လျှပ်စစ်ဌွာ နမ  (11)kv လ ိုငျ်ေးန င  ် က  ျေးရ ွာသ ှုူ/သ ွာျေးမ ွာ ျေးမ  က  ျေးရ ွာ တ င်ျေး 

(၄၀၀)ဗ ို လ ိုင်ျေးသ  ယ်တန်ျေးပခင်ျေးကဆ ွာင်ရ  ်ခဲ မပ  ျေး လျှပ်စစ်မ ျေး ရရ  ခဲ  ပေါသ ည။် 

(ဃ) ဘဏ့်နှင့် ရင ရ ကီးဝေ့်ရဆ င့်မှု 

ကင ကရျေးက  ျေးကရျေး ဝနက်ဆ ွာင်မ အကနပြင်  ကတွာင်သှုူလယ်သမွာျေးမ  ွာျေးအတ  ် လ ိုအပ်ကသ ွာကခ  ျေး 

ကင   ို ပမ န်မွာ လယ်ယွာြ  ှံြို့မြ   ျေးကရျေး ဘဏ်မ  (၁)ဧ လျှင ် (၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀)   ပ်န န်ျေးပြ င်  ကခ  ျေး ယှုူရရ  ပေါသ ည်။ 

ကတွာင်သှုူလယ်သမွာျေးမ  ွာျေးသ ွာမ  အပခွာျေး စ ျေးပ ွာျေးက ရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ွာ ျေး   ပန်ျေး အလိုပသ် မွာျေးမ ွာျေးအတ  ် 

က  ျေးလ ်ကေသြ ှံြို့မြ  ျေးက ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာနမ  ပမစ မ်ျေးက ရွာင်ကခ ျေးကင  စ မှံ   န်ျေး ဲ  သ  ို ကသ ွာ ကထွာ ပ်ှံ မ မ ွာျေး 

ရရ  ရန်လ ိုအပ်လ  ရ်  ပေါသ ည်။ 

 

(င) ပည ရ ီး 

က  ျေးရ ွာ၏ ပညွာကရျေးအဆင် အတန်ျေးသ ည် အသင် အတင် သ ွာရ  က  ွာင်ျေး ကတ ြို့ရ  ရ ပေါသ ည်။ 

က  ျေးရ ွာသ ှုူ/သ ွာျေး အမ ွာ ျေးစိုသည် အကပခခှံပညွာကရျေးအဆင် ထ  တ ်ကပမ ွာ ်  မပ ျေး တ ကသ ိုလ်ပညွာ 

ကရျေး ပြ င်  ဘ ြဲို့ ရပညွာတတ်မ ွာ ျေးလည်ျေးရ  ပေါသ ည်။ က  ွာ ငျ်ေးသွာျေး/သ ှုူမ ွာျေး သ ည် က  ျေးရ ွာတ င် စာသင ်

ရကျာင်ြိုးမရ  သည့်အ်တ က် အ ခာြိုးရကျြိုးရ ာမျာြိုးသ ို့် သ  ွာျေး ကရွာ ်ပညွာသ င ် ွာျေး  ပေါသ ည်။ က  ျေးရ ွာ 

တ င် အကပခခှံပညွာတတ်ကပမွာ သ် ှုူမ ွာျေးလွာသ ည် အတ  ် စ ျေးပ ွာျေးကရျေးလိုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး လည်ျေး တ ိုျေးတ ် 

ပမ င် မွာ ျေးလွာကအွာင် လိုပ်  ိုငက်ဆ ွာင်ရ  ် လွာန ိုင ်  ပေါသ ည်။ 

(စ) က ေ့်ီးမ ရ ီး 

က  ျေးရ ွာသ ှုူ ၊ က  ျေးရ ွာ သ ွာျေးမ  ွာျေး သ ည ် အမ ွာျေးအွာျေး ပြ င်    န်ျေးမွာက ရျေးက ွာင်ျေးမ  န ် မပ ျေး 

 ှုူျေးစ က်ရွာ ဂေါပြစ်ပ ွာျေး မ မရ  သ ကလွာ ် နည်ျေးပေါျေးပ ေါသ ည်။ န စ်စဉ်မ ိုျေးရွာ သ  န င ် ကဆွာင်ျေးရွာသ   အ ှုူျေးတ င် 

လှုူငယ်၊လှုူက  ျေးမ ွာ ျေး တိုပ်က   ျေးကရွာဂေါ အနည်ျေးငယ်ပြ စ်ပ ွာျေး တတ် ပေါသ ည်။ မ ိုျေးရွာသ  တ င် ကပမပ၊ဲ 

န မ်ျေးမ  ွာျေး စ ို ်ပ   ျေးထ  ်ရ  မပ ျေး အလိုပ်အ  ိုငအ်ထ ို ်အကလ ွာ ် အဆငက်ပပပခင်ျေး၊ မ သ ွာျေး စိုမ ွာ ျေး ဝမ်ျေးစွာ 

ြှုူလှံိုကရျေး အတ  ် ဝငက်င ရရ  ကအွာင ် အလိုပ်လိုပ်  ိုင်  ရပေါသ ည်။   နျ်ေးမ ွာကရျေး ကစွာင် ကရ ွာ ်မ  

အတ  ်  က  ျေးလ ်ကဆျေး ကပျေးခန်ျေးမ  ရရ  ပေါသ ည်။ ကဆ ျေးကပျေးခန်ျေးတ င ်  န်ျေးမ ွာက ရျေးဝနထ်မ်ျေး(၁)ဦ ျေး ရ  မပ ျေး 

အကပခခှံ  န်ျေးမွာ ကရျေး ကစွာင် ကရ ွာ ်မ  ဝန်ကဆွာ ငမ် မ ွာျေး ရရ  ပေါသ ည်။  ကလျေးသ ှုူငယ်မ ွာျေး ၊ 
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  ိုယ်ဝန်ကဆွာ င ် မ ခင်မ ွာ ျေးအတ   ်  ွာ  ယ်ကဆ ျေးထ ိုျေးန ှံမ ၊ တ ို က်  ျေးက ရျေးအစ အစဉ် မ ွာ ျေးလည်ျေး 

ရ  သည်။  

(ဆ) ရဘီးအနတ  ယ့်မ  ီးနှင့်  သဘ ဝပတ့်ဝေ့်ီးက င့်ထ ေ့်ီးသ မ့်ီးရ ီး 

က  ျေးရ ွာမ  ယွာကပမမ ွာ ျေးသ ည် န စ်စဉ် မ ိုျေးဦျေး  ွာလ၌ စ ို ်ပ   ျေးပခင်ျေး ၊ သ  ျေးထပ ် စ ို ်ပ   ျေးပခင်ျေး 

ဓွာတိုက ဗေ   န်ကပေါငျ်ေးက ပမ  သ ဇွာမ  ွာျေးအသှံိုျေးပပ  ပခင်ျေး န ောျေးက ခ ျေး ၊ဆ  တ်ကခ ျေး ၊သ ဘွာဝသစ်ကဆ  ျေး ကပမ သ 

ဇွာမ  ွာ ျေး န စ်စဉ်မထည် သ ငျ်ေး န ိုငပ်ခင်ျေးက  ွာင်  ကပမဆ လ ွာ ပ  ယ် င်ျေးမ  မ ွာျေး န စ်စဉ် က ှံ ကတ ြို့က နရပေါသ ည်။ 

သ  ျေးန ှံစ ို ်ခငျ်ေးမ  ွာျေးတ င် ပ ိုျေးသ တက်ဆ ျေး ၊ ကပ ေါငျ်ေးသ တက်ဆ ျေး ၊ အွာျေးက ဆျေး ၊ မ  သ တက်ဆ ျေးမ ွာျေး အသှံိုျေးပပ  

ကနရက သ ွာက  ွာင်  သ ဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င် ထ ခ ို ်မ ရ  ပေါသည်။ ပ ိုျေးသ တ်ကဆျေးမ  ွာျေး အသှံိုျေးပပ ရွာတ င် 

ဓေါတ်က  င်ျေးအနတရွာယ် ကလ ွာ  ပေါျေးကရျေး အတ  ် ကဘျေး င်ျေးလှံို ခခှံ မ ရ  ရန ် လမ်ျေးည  နခ်  ်မ ွာ ျေး  ို 

လ ို ်နောက ဆွာ ငရ်  ပ်ခင်ျေးတ င် အွာျေးနည်ျေးကသ ျေးက  ွာင်ျေးကတ ြို့ ရ  ရပေါသ ည်။ မ ိုျေးကခ ေါငက်ရရ ွာျေးအရပ ်

ကေသ ပြစ်ကသွာက   ွာင်  ကတွာင်သှုူမ ွာျေးန င ်  ဘမ်ျေးအလိုပ်သ မွာျေးမ ွာ ျေးသ ည ် သ ဘွာဝသ စ်ကတွာ 

ထ န်ျေးသ ် မ်ျေးက ရျေး အကနပြင  ် ထ န်သ မ ်ျေးဧ  (၅) ဧ  ရ  သ ဘွာဝသ စ်ကတွာမ ွာျေး အွာျေး အစဉ်တစ ို ် 

ထ န်ျေးသ  မ်ျေးကစွာင ်ကရ ွာ ်  ပေါသ ည်။ ကတွာင်သှုူမ  ွာျေး စ ို ်ပ   ျေးထွာျေး ကသွာ သ  ျေးန ှံပငမ် ွာျေးမ ွာ မ ိုျေးနညျ်ေးရပ ်ဝန်ျေး 

ကေသ ပြစ်သည ်အွာျေးကလျှွာ်စ ွာ  သ  ျေးန ှံမ ွာျေး ပ  ်စ ျေးမ  တန စ်တကလက ှံကတ ြို့ရပ ေါသ ည်။ 

 

(ဇ) က  ီး-မရ ီး   

  ွာျေး ၊မဆ ိုင်ရွာအခ င် အကရျေး အကနပြင်  က  ျေးရ ွာ ြ ှံြို့ မြ   ျေးကရျေး လိုပင်န်ျေးမ  ွာ ျေးတ င် အမ   ျေးသ ွာျေး မ ွာ ျေး  

ဦျေး ကဆွာင်ကလ ရ  ပေါသည်။ အမ   ျေးသ မ ျေးမ ွာျေးသ ည် အ မ်တ င်ျေးမ လိုပ်ငန်ျေးမ ွာ ျေး ပြ စက်သ ွာ ထမငျ်ေးခ  ်၊ 

 ကလျေးထ နျ်ေး ၊အ မ်သ န် ရ ငျ်ေးကရျေး စကသ ွာ  စစမ ွာျေး ကဆ ွာင်ရ  ်  သည်။ ယွာလိုပ် ငန်ျေးခ င်တ င် 

အမ   ျေးသမ  ျေးမ  ွာျေး လည်ျေး ကပ ေါငျ်ေးန တ်ပခင်ျေး ၊ သ  ျေးန ှံကပေါ်ခ  န်တ င် ဆ တ်ခှုူျေး ရ တသ်  မ်ျေးပခင်ျေး၊ အမ   ျေးသွာျေး 

မ ွာ ျေးသ ည် ထ န်ယ ်စ ို ်ပ   ျေးပခင်ျေးမ ွာျေး လိုပ်  ိုင ် ပေါသ ည်။ ဘွာသ ွာကရျေး အထ မ်ျေးအမ တ်န င်  ရ ိုျေးရွာ 

ယဉ်က  ျေး မ ပ ဲကတွာ် မ ွာ ျေးတ င်အမ   ျေးသမ ျေးမ  ွာျေး သ ည ် အမ   ျေးသ ွာျေး မ ွာ ျေးန င် အတှုူ ပှုူျေးကပေါငျ်ေးက ဆွာ ငရ်  ် 

  ပေါသ ည်။ လယ်ယွာလိုပ်ငနျ်ေးခ င်တ င် အမ   ျေးသွာ ျေးမ ွာျေးသည် အမ   ျေးသမ  ျေးမ  ွာျေးထ ် လိုပ်အွာျေးခ 

ပ ိုမ ိုရရ    ပေါသ ည်။ ကေသ တ င်ျေးအိုပ်ခ  ပ်ကရျေးန င်  စ မှံခန် ခ ဲကရျေး  စစ ရပ်မ ွာျေး တ င် အမ   ျေးသမ  ျေးမ  ွာျေး ၏ 

အခနျ်ေး ဏ္ဍနည်ျေးပ ေါျေးကနက သ ျေးက  ွာင်ျေးကတ ြို့ ရ  ရပေါသ ည။် ပညွာသ င ် ွာျေးကရျေးတ င် မှုူလတန်ျေးမ   

တ ကသ ိုလ်ထ    ွာျေး-မတန်ျေးတှုူ အခ င် အကရျေးရရ  ပေါသ ည။် 

  ၄။ ဦ်းစွာ်းရ ်းရဆွာင ေ    ည ့် ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းလု  ငန ်း  ွာ်း 
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စဉ   ဏ္ဍ ရဆွာင ေ    ည ့်ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်းလု  ငန ်း 
ဦ်းစွာ်းရ ်း 

 ဆင ့် 

၁ 
အရ ခခ အရဆာက်

အဦ 
ရကျြိုးရ ာတ င်ြိုးလမြ်ိုးက န်ကရစ်ခငြ်ိုး ခငြ်ိုး အဆင့်် (၁) 

၂ ကင က  ျေး ပမ စ မ်ျေးကရွာ ငစ် မှံ  န်ျေးကဆ ွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး အဆင (်၃) 

၃ 
အရ ခခ အရဆာက်

အဦ 
ဘက်စ ိုသ ိုြိုးခန်ြိုးမတည်ရဆာက် ခင်ြိုး အဆင့််(၄) 

၄ 
အရ ခခ အရဆာက်

အဦ 
ရကျြိုးရ ာချင်ြိုးဆကလ်မ်ြိုးခငြ်ိုး ခငြ်ိုး အဆင့််(၅) 

၅ 
အရ ခခ အရဆာက်

အဦ 
အမ   ်မ ျေးရ  ြို့စ ်ကဆွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး အဆင ်(၆) 

၆ ပညွာကရျေး လ ရ်  စွာသ ငျ်ေးက   ွာင်ျေးကဆ ွာင်အွာျေး ခခှံစည်ျေးရ ိုျေး ွာရှံပခင်ျေး အဆင ်(၆) 

၇ 
အကပခခှံအကဆ ွာ ်

အဦ 

ဘိုရွာျေး ိုနျ်ေးသ  ွာျေးလမျ်ေးအွာျေး က  ွာ ်စ ကပမထ န်ျေးနှံရှံကဆွာ င်

ရ  ပ်ခင်ျေး 
အဆင (်၇) 

၈ လျှပ်စစ် လျှပ်စစ်မ ျေးတ ိုင်မ ွာျေးအွာျေးတ ိုျေးခ ဲြို့ကဆ ွာင်ရ  ်ပခင်ျေး အဆင ်(၈) 
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ရနော  ဆ  တွွဲ ( ) 

ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း  ရထွာ    ူပ   ဇယွာ်း  ွာ်း 

(၁)   ရ  ်းေ ွာ  လ ူှုစီ်း ွွာ်းရေ်း  ရပ  ရန 

( )  လဦူ်းရေနှင ့် လဦူ်းရေဆ ုင ေွာ       လ    ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) လဦူ်းရေနှင့်  လဦူ်းရေဆ ုင ေွာ       လ    ွာ်း 

 သ    ု စု   ွာ်း   စုစုရ ါင ်း 

 သန စွ  ်းသူ 

 ရေ တွ   

  ွာ်း   

၁ န စ ်ရအာက် န ို့်စ ို့်အရ ယ် ၆ ၄ ၁၀   

၁ န စမ်  ၄ န စ ် ၅ န စ်ရအာက်ကရလြိုးငယ် ၈ ၉ ၁၇   

၅ န စ်မ  ၉ န စ ် မလူတန်ြိုးရကျာင်ြိုးသာြိုးအရ ယ် ၂၀ ၄၀ ၆၀   

၁၀ န စမ်  ၁၄ န စ ် အလယ်တန်ြိုးရကျာင်ြိုးသာြိုးအရ ယ် ၄၀ ၅၀ ၉၀   

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ ် အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည့််အရ ယ် ၃၉၂ ၄၅၂ ၈၄၄   

၆၅ န စ် န င့်် အထက် သက်ကကီြိုးရ ယ်ကကြီိုး ၁၀ ၂၅ ၃၅   

စုစုရ ါင ်း ၄၇၆ ၅၈၀ ၁၀၅၆   

စုစုရ ါင ်း     ရထွာင စု  

ေင ်းပ စ  … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ရ  ်းေ ွာ ု  စု  ု       ရေ်း ျှူ်းရံု်း။ 

 တှ     ။ ။  သ   ု  စု ၁ နှစ ရ ွာ   ဆ ုသည  ှွာ ရ ်ွး င ်းစ  ှ  သ   (၁) နှစ  ပ ည့်  ီ  ေ ယ ၊ ၁ နှစ  ှ ၄ နှစ  

ဆ ုသည  ှွာ  သ   (၁) နှစ ပ ည့်   ေ ယ  ှ (၅) နှစ  ပ ည့်  ီ  ေ ယ ၊ ၅ နှစ  ှ ၉ နှစ  ဆ ုသည  ှွာ  သ   (၅) 

နှစ ပ ည့် သည  ှ  သ   (၁၀) နှစ  ပ ည့်  ီ  ေ ယ ၊ ၁၀နှစ  ှ ၁၄ နှစ ဆ ုသည  ှွာ  သ   (၁၀) နှစ ပ ည့် သည  ှ  သ   

(၁၅) နှစ  ပ ည့်  ီ  ေ ယ ၊ ၁၅ နှစ   ှ ၆၄နှစ  ဆ ုသည  ှွာ  သ   (၁၅)နှစ ပ ည့် သည  ှ  သ   (၆၅) နှစ  ပ ည့်  ီ 

 ေ ယ ၊  သ   ၆၅နှစ နှင့်   ထ   ဆ ုသည  ွှာ  သ   (၆၅) နှစ ပ ည့်   ေ ယ နှင့်  ၎င ်းထ    သ  က ီ်းသည့်  

 ေ ယ   ွာ်း  ု ဆ ုလ ုသည ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။       ။ရရတ ငြ်ိုးက  ျေး ရ ွာတ င ် အလိုပ် လိုပန် ိုင်ကသွာ လှုူဦျေးကရ မ ွာျေးပပ ွာျေးမ ပ ျေး  မ သန်စ မ်ျေး သှုူမျာြိုး  

မရ  ရ ကာင်ြိုး ကတ ြို့ရ  ပ ေါသ ည်။ 

( )      လု  လု  န ုင သူ  င  ွာ်း 

( -၁) လ ု သွာ်း င  ွာ်းနှင ့် ဝင ရငွေလု  ငန ်း      ်း စွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လ ု သွာ်း င  ွာ်းနှင ့် ဝင ရငွေလု  ငန ်း      ်း စွာ်း 

စဉ  လ ု ငန ်း  ွာ်း 

 ဓ    လ ု    ုင   ဓ   ဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း ဟုတ  

ရသွာ ပ ွာ်းဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း  ပဖစ  

လ ု   ုင သူ (ဦ်းရေ)  

ေ  တည န ုင  ှု  

 (မ တ်ချက်က ို 

ရသချာစ ာ ဖတ်ဖပြီိုး 

မ န်ရာ တစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်။)  

     

ရထွာင 

စ ု

  သွာ်းစု 

ဝင လ ု  

 ွာ်း 

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင  

သည့်      

ရထွာင စု 

ဦ်းရေ 

  ွာ်း   

စ ု      ်းစီ်း ွွာ်း လု  ငန ်း  ွာ်း 

၁ လယ ယွာစ ု      ်းရေ်း 



19 

 

 

စဉ  လ ု ငန ်း  ွာ်း 

 ဓ    လ ု    ုင   ဓ   ဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း ဟုတ  

ရသွာ ပ ွာ်းဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း  ပဖစ  

လ ု   ုင သူ (ဦ်းရေ)  

ေ  တည န ုင  ှု  

 (မ တ်ချက်က ို 

ရသချာစ ာ ဖတ်ဖပြီိုး 

မ န်ရာ တစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်။)  

     

ရထွာင 

စ ု

  သွာ်းစု 

ဝင လ ု  

 ွာ်း 

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင  

သည့်      

ရထွာင စု 

ဦ်းရေ 

  ွာ်း   

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
၂၄၀ ၅၇ 

၂၀ ၃၀ ၂၇ 
၉၀  မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
၅၇ ၂၀ 

၁၀ ၇ ၁၃ 
  မင့််လတ်န မ့်် 

၂ 

တ ေစဆွာန  ရ ်ွးပ ျူရေ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၃ 

ငါ်းလ ု ငန ်း (ရေ    /ရေငန ငါ်း/ စုွန  စရသွာ ရေသတတဝါ  ွာ်း ဖ  ်းပ င ်း၊ ရ ်ွးပ ျူပ င ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၄ 

သစ ရတွာလ ု ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟုတ ရသွာ  ပ ွာ်းဝင ရငွေလ ု ငန ်း  ွာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းရဖွာ ရေ်း၊ ရ  ွာ  ထတု လု  ရေ်းနှင ့် သဘွာဝေင ်းပ စ   ွာ်း ထုတ လု  ပ င ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၆ 

ထတု  ုန လု  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၇ 

လျှ  စစ ၊ ဓွာတ ရငွြို့ နှင ့် ရေရ ်းရဝရေ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 
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စဉ  လ ု ငန ်း  ွာ်း 

 ဓ    လ ု    ုင   ဓ   ဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း ဟုတ  

ရသွာ ပ ွာ်းဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း  ပဖစ  

လ ု   ုင သူ (ဦ်းရေ)  

ေ  တည န ုင  ှု  

 (မ တ်ချက်က ို 

ရသချာစ ာ ဖတ်ဖပြီိုး 

မ န်ရာ တစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်။)  

     

ရထွာင 

စ ု

  သွာ်းစု 

ဝင လ ု  

 ွာ်း 

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင  

သည့်      

ရထွာင စု 

ဦ်းရေ 

  ွာ်း   

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၈ 

ရဆွာ  လ ု ရေ်း၊ လ  သ ွာ်း၊  န ်းေံ လု  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၉ 

ယွာဉ ၊ စ    ေ ယွာနငှ ့် တွာေှည  ံ    သုံ်း စစည ်း  ွာ်း ပ င ဆင ရေ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၀ 

 ျွ  ်း  င  ညွာေှင   ွာ်း (ဆံ င ၊  လှပ င ၊         ၊  င ဂ င နီယွာ၊ သင တန ်းရ ်းသ ူစသည ) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၁ 

လ  လီ- လ   ွာ်း ရေွာင ်းဝယ ရေ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၂ 

ဟ ုတယ  နငှ ့် စွာ်းရသွာ  ဆ ငု  လု  ငန ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၃ 

  ုို့ရဆွာင ရေ်း၊ သ ုရလွှာင ရေ်းနှင ့် ဆ  သွယ ရေ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
၅ 

၁၅   
  

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

   
  

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၄ 
ရငွရ  ်း ဝန ရဆွာင  ှု လု  ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် ရငွရ  ်းပ င ်း   ါ ဝင  ရငွရ  ်းဝန ရဆွာင  ှု လု  ငန ်း) 
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စဉ  လ ု ငန ်း  ွာ်း 

 ဓ    လ ု    ုင   ဓ   ဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း ဟုတ  

ရသွာ ပ ွာ်းဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း  ပဖစ  

လ ု   ုင သူ (ဦ်းရေ)  

ေ  တည န ုင  ှု  

 (မ တ်ချက်က ို 

ရသချာစ ာ ဖတ်ဖပြီိုး 

မ န်ရာ တစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်။)  

     

ရထွာင 

စ ု

  သွာ်းစု 

ဝင လ ု  

 ွာ်း 

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင  

သည့်      

ရထွာင စု 

ဦ်းရေ 

  ွာ်း   

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၅ 

    ခ ံရပ ၊ ယွာဉ ၊ စ    ေ ယွာ၊ ရေွာင ်းဝယ  ငှွာ်းေ  ်းပ င ်းနှင ့် ဆ  စ  ရသွာ လ ု ငန ်း  ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၆ 

ပ ည သူဝန ရဆွာင  ှုလု  ငန ်း  ွာ်း ( ု       ရေ်း၊  ွာ ွယ ရေ်းနှင့်  ရဘ်း င ်းလံုခ ံ ရေ်း) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
၁၅ 

၂၀   
  

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၇ 

 ညွာရေ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

   
  

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၈ 

  န ်း ွာရေ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၁၉ 

လ ူှုရေ်း လု  ငန ်း  ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

၂၀ 

      ွာ်းတွင   ငှွာ်းလ ု  လု  သူ  ွာ်းနှင ့်      ်း  ည   ရဖွာ ပ န ုင ရသွာ လု  ငန ်း  ွာ်း 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 
အလိုပ်သမာြိုး 

/ ကျပန်ြိုး / 
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စဉ  လ ု ငန ်း  ွာ်း 

 ဓ    လ ု    ုင   ဓ   ဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း ဟုတ  

ရသွာ ပ ွာ်းဝင ရငွေ 

လ ု ငန ်း  ပဖစ  

လ ု   ုင သူ (ဦ်းရေ)  

ေ  တည န ုင  ှု  

 (မ တ်ချက်က ို 

ရသချာစ ာ ဖတ်ဖပြီိုး 

မ န်ရာ တစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်။)  

     

ရထွာင 

စ ု

  သွာ်းစု 

ဝင လ ု  

 ွာ်း 

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင  

သည့်      

ရထွာင စု 

ဦ်းရေ 

  ွာ်း   

ရာသီအလ ိုက ်

အလိုပ်သမာြိုး 

၂၁ 

ပ င   ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်းနှင ့်  ု ပဏီ  ွာ်းတွင  လ ု   ုင သူ  ွာ်း  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

အလိုပ်သမာြိုး 

/ ဝန်ထမ်ြိုး 
 

    
 

 မင့််လတ်န မ့်် 

 စုစုရ ါင ်း ၃၁၇ ၁၁၂ ၃၀ ၃၇ ၄၀ ၉၀  

ေင ်းပ စ  … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ရ  ်းေ ွာ ု  စု  ု       ရေ်း ျှူ်းရံု်း။ 

 တှ     ။     ။“ ပ ွာ်းဝင ရငွေလု  ငန ်း ပဖစ  လ ု   ုင သူ  ွာ်း”အရရအတ က်တ င“်  သွာ်းစုဝင လု   ွာ်း” ထ   ံ 

ထည ့်သွင ်းရကာက်ယူ ခင်ြိုး မ ပ ရပါ။ “ေ  တည န ုင  ှု (န  ့် ၊ လတ ၊ ပ င့် )” ဆ ိုသည်မ ာ ရဖာ် ပပါ လိုပင်န်ြိုးတစ်ခိုတ င် 

က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ြိုးလိုပလ် ိုသူ (သ ို့်မဟိုတ်) အလိုပ်သမာြိုး/ဝန်ထမ်ြိုးအ ဖစ ် လိုပက် ိုင်လ ိုသူ မျာြိုးအတ က် 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလမ်ြိုးရရ  န ိုင်မှု အရ ခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ ဥပမာ -“စ ု      ်းရေ်း” ကဏ္ဍ ၏ 

“  ုယ   ုင လု  ငန ်း”တ င်ရပတ်ညန် ိုင်မှု “ပ င ့်” ဆ ိုပါက အဆ ိုပါလိုပ်ငန်ြိုးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ြိုး တစ်ခို လိုပက် ိုင်ရန်  

အခ င့််အလမ်ြိုးမျာြိုးရနသည်ဟို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရချာင်ြိုးဘ ို့် ရကျြိုးရ ွာ၏ ဝင်ကင ရ လိုပင်န်ျေး မ ွာ ယွာစ ို ် ပ    ျေးကရျေးပြစ်သ ည ်အတ  ် 

စ ို ပ်   ျေးကရျေးလ ည်ျေးလိုပ်   ိုင်ကသွာ  ရက ီးရ ွာပြ စ်ပေါသ ည်။ .အပခွာျေးဝ င်က င ရလိုပ်ငန် ျေးအပြစ် ပညွာကရျေးတန်ထမ်ျေး အန ည် ျေး 

ငယ်န င ် အကရွာင်ျေး အဝယ် လိုပ ် ိုင်သှုူ အနည်ျေး ငယ် သွာကတ ြို့ရ  ပေါသ ည်။  

( -၂)  လ ု ငန ်းနှင ့်   ွာ်း၊   လ ု    နည ်းဆံု်းနှင ့်    ွာ်းဆံု်း လ ု  ွာ်း နှုန ်းထွာ်း  

ဇယွာ်း (၃)  လ ု ငန ်းနှင ့်   ွာ်း၊   လ ု    နည ်းဆံု်းနှင ့်    ွာ်းဆံု်း လ ု  ွာ်း နှုန ်းထွာ်း 

စဉ   လု     ုင  ရေတွ   ံု 
   ွာ်းဆံု်း (    )  နည ်းဆံု်း (    ) 

  ွာ်း     ွာ်း   

၁ လယ်ယာစ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုး ရန့်စာြိုး ၈ ၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆာန်ရမ ြိုး မြူရရြိုး ရန့်စာြိုး     

၃ 
ငါြိုးလိုပင်န်ြိုး (ရရချ   /ရရငန် ငါြိုးဖမ်ြိုး 

 ခင်ြိုး၊ ရမ ြိုး မြူ ခင်ြိုး) 
ရန့်စာြိုး     

၄ သတတ တူြိုးရဖာရ်ရြိုး၊ရကျာက်ထိုတ် 

လိုပရ်ရြိုး န င့်် သဘာဝရင်ြိုး မစမ်ျာြိုး 
ရန့်စာြိုး     
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စဉ   လု     ုင  ရေတွ   ံု 
   ွာ်းဆံု်း (    )  နည ်းဆံု်း (    ) 

  ွာ်း     ွာ်း   

ထိုတ်လိုပ် ခင်ြိုး 

၅ ထိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ြိုး ရန့်စာြိုး ၈ ၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀ ၀ 

၆ 
ရဆာကလ်ိုပရ်ရြိုး၊ လက်သမာြိုး၊ 

ပနြ်ိုးရ လိုပ်ငန်ြိုး 
ရန့်စာြိုး     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်က ရ ယာ၊ အ မသ် ိုြိုးပစစည်ြိုး 

မျာြိုး  ပင်ဆင်ရရြိုး 
ရန့်စာြိုး     

၈ လက်လီ-လက်ကာြိုး ရရာင်ြိုးဝယ်ရရြိုး ရန့်စာြိုး     

၉ 

ကျွမြ်ိုးကျင်ပညာရ င်မျာြိုး (ဆ ပင်၊ 

အလ  ပင်၊ အပခ်ျ ပ၊် အင်ဂျင်နယီာ၊ 

သင်တန်ြိုး ရပြိုးသူ စသည်) 

ရန့်စာြိုး     

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င့်် စာြိုးရသာက်ဆ ိုင် 

လိုပင်န်ြိုး 
ရန့်စာြိုး     

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု၊ လယ သ ွာ်း  ု  စု။ 

 တှ       (၁) လ စွာ်း  လု  သ ွာ်း  ွာ်း၏ တစ ေ  ဝင ရငွ = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောေီတွ  ပဖင ့် ေရသွာ  လု  သ ွာ်း  ွာ်း၏ တစ ေ  ဝင ရငွ = (တစ နောေီဝင ရငွ × ၈) 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    စ ိုကပ်ျ   ြိုးရရြိုးလိုပက် ိုင်သူမျာြိုးန င့််ဝန်ထမ်ြိုးလိုပ ် ို င် သှုူမ ွာျေး ပ ြစပ်ေါ သည် ။ 

(ဂ)  သဘွာဝေင ်းပ စ   ွာ်း 

(ဂ-၁)  စ ု      ်းန ုင ရသွာ ရပ ဧေ ယွာ 

ဇယွာ်း (၄) ရ  ်းေ ွာ၏စ ု      ်းရပ    ုင ဆ ုင  ှု 

ရပ      ်း စွာ်း ဧေ ယွာ (ဧ ) ရပ ဆီလွှွာ  ေည  ရသွ်း (မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 

လယ်ရ မ  ရကာင်ြိုး            သင့််           ည ့်  

ယာရ မ / ရတာင်ယာရ မ ၆၄၇               ရကာင်ြိုး            သင့််           ည ့်  

ဥယျာဉ်ခခ ရ မ  ရကာင်ြိုး            သင့််           ည ့်  

က ိုင်ြိုး/ကျွန်ြိုးရ မ                 ရကာင်ြိုး            သင့််        ည ့်  

ဓန ရတာရ မ  ရကာင်ြိုး            သင့််           ည ့်  
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ရပ      ်း စွာ်း ဧေ ယွာ (ဧ ) ရပ ဆီလွှွာ  ေည  ရသွ်း (မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 

စာြိုးကျက်ရ မ  ရကာင်ြိုး            သင့််           ည ့်  

ရ မလ တ် ရ မလပ်  ရကာင်ြိုး            သင့််           ည ့်  

စိုစိုရပါင်ြိုး ၆၄၇  

ေင ်းပ စ  … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု၊  (၃) 

လယ ယွာရပ စီ  ံန ို့ ွွဲရေ်းနှင ့် စွာေင ်း င ်းဦ်းစီ်းဌွာန၊ (၄) ရ  ်းေ ွာ ု  စု  ု       ရေ်း ျှူ်းရံု်း။ 

 တှ     ။       ။ရပ လွတ ရပ လ   ဆ ုသည  ှွာ ယ င   သီ်းစွာ်း ံယူလု    ုင လွာ ွဲ့်မ ်ီး  ရ  ွာင ်း     ်း    ်း ရ  ွာင ့် 

စွန ို့လွတ ထွာ်းသည ့် သီ်းစွာ်း ံယူလု    ငု သူ ေှ ရသွာ စ ု      ်းရေ်း (သ ုို့) ရ ်ွးပ ျူရေ်းလ ု   ုင န ုင သည ့် ရပ နှင ့် 

န ုင ငံရတွာ   သီ်းသန ို့လ ွာထွာ်းသတ  ှတ သည ့် ရပ   ွာ်း  ု ဆ ုသည ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရ မလ တ့်ရ မလပ့်အေည့်ီးငယ့်သ  ှ ၍ က ေ့်စ ိုက့်ပ   ီးရ မဧကမ  ီးမှ  ရ မဆ လ  အ ည့် အရသ ီး 

အသင ့်အတင ့်ရက င့်ီးမ ေ့်ပါသည့်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ နှင ့်  ပ ွာ်းသဘွာဝေင ်းပ စ   ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ သတတ နှင ့်  ပ ွာ်းသဘွာဝေင ်းပ စ   ွာ်း 

     ်း စွာ်း 

ရ  ်းေ ွာနှင့်  

 နီ်း တ ဝန ်း  င တွင  

သဘွာဝ တ ုင ်း 

ရတွြို့ေှ န ုင  ှု  

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

 သုံ်း  န ုင  ှု  

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန)် 

လနွ  ွဲ့်ရသွာ(၁၀)နှစ   

 ရပ  ရန 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

သတတ န င့်် 

အ ခာြိုးတ ငြ်ိုးထ က်သယ  

ဇာတမျာြိုး (ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရရန ၊ 

ရကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

ရကျာက်၊ သွဲ၊ ရကျာက်စရစ ်

စသည်မျာြိုး 

မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

သဘာဝ အပင်မျ   ြိုးစ တ်မျာြိုး 

(န ှာြိုးစာ၊ရဆြိုးဘက်ဝင်အပင်

မျာြိုး)  

မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

သဘာဝ မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး      ရလျာ့်  တ ိုြိုး  
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     ်း စွာ်း 

ရ  ်းေ ွာနှင့်  

 နီ်း တ ဝန ်း  င တွင  

သဘွာဝ တ ုင ်း 

ရတွြို့ေှ န ုင  ှု  

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

 သုံ်း  န ုင  ှု  

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန)် 

လနွ  ွဲ့်ရသွာ(၁၀)နှစ   

 ရပ  ရန 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

တ ရစဆာန်မျ   ြိုးစ တ်မျာြိုး မရ    အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

ရရ - ရ မရပေါ်ရရ 

(အင်ြိုး၊အ ိုင်၊ကန်၊ 

ရချာင်ြိုး၊ မစ်၊စ မ့်စ်မြ်ိုး) 

မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

ရရ - ရ မရအာက်ရရ 

(တ ငြ်ိုးတ မ်၊ တ ငြ်ိုးနက၊် 

လက်တူြိုးတ င်ြိုး) 

မျာြိုး     သင့််  နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

သစ်ရတာ - 

အပူပ ိုင်ြိုးသစ်ရတာ 
မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

သစ်ရတာ - ေရီရရတာမျာြိုး မျာြိုး     သင့််   နည်ြိုး     

မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်ပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ သစ ရတွာဦ်းစီ်းဌွာန၊  ရထရွထ ွု       ရေ်း ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ .က  ျေးရ ွာအန ျေးပတ်ဝန်ျေး   ငတ် င် ကပမလ တ်ကပမ လပ်အနည်ျေး ငယ်ရ  ၍ က   ွာ ်စရစ၊်သဲအန ည် ျေး 

ငယ်ရရ  ပ ေါသ ည်။ န ောျေးစ ွာကဆျေးြတ်ဝင်အ ပင် အနည်ျေးင ယ်ရရ  ပ ေါသည် ။ ကပမကအွာ ်ကရတှုူျေးက ြ ွာရ်ရ  မ  အ သင ်အတ င ် 

က ွာင်ျေးမ န် ပေါသ ည်။. 
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(ဃ)     ဥစစွာဓန ဆင့်   ရပ  ရန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓန ဆင့်   ရပ  ရန 

 ရ  ွာင ်း  ေွာ 

သတ  ှတ စံနှုန ်း 

 ဆင ရပ ရသွာ 

    ရထွာင စု 

 လယ  လတ ေှ  

ရသွာ    ရထွာင စု 
 ရပ လည ရသွာ 

    ရထွာင စု 

 လွန  ရပ လည  

ရသွာ    ရထွာင စု 

ရ မယာပ ိုင်ဆ ိုင်မှု မျာြိုး အသင့််အတင့်် နည်ြိုး အလ န်နည်ြိုး (သ ို့်) မရ   

အ မ်အရ ခအရန  အလ န်ရကာင်ြိုး 
အသင့််အတင့် ်

ရကာင်ြိုး 
ည ့် အလ န်ည ့် 

ကိုန်ထိုတ်လိုပ်မှုန င့်် 

ဆ ိုင်ရသာ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု 
မျာြိုး အသင့််အတင့်် နည်ြိုး မရ   

အဓ ကစီြိုးပ ာြိုးရရြိုး 

လိုပင်န်ြိုး 

စီြိုးပ ာြိုး (ဝင်ရင ) 

အလ န်ရကာင်ြိုး 

စီြိုးပ ာြိုး (ဝင်ရင ) 

အသင့််အတင့်် 
စီြိုးပ ာြိုး (ဝင်ရင ) နည်ြိုး 

စီြိုးပ ာြိုး (ဝင်ရင ) 

အလ န်နည်ြိုး 

အ မ်ရထာင်စို  ၄၂ ၁၂၈ ၁၀၀ ၄၇ 

ေင ်းပ စ  … (၁) ရ  ်းေ ွာလံု်း ျွတ   စည ်း ရဝ်းပ  လ ု ပ င ်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ စ ို ပ်   ျေးကရျေးလိုပ် ငန်ျေးလို ပ်   ိုင်  ကသွာ အ မ်ကထွာ င်စိုမ ွာျေးမ ွာ စ ျေးပ ွာျေးကရ ျေးအ ကပခအကန အသင ် 

အတင ်က ွာင်ျေး မ န်  မပ ျေး.စ ို ပ်   ျေးကပမ လိုပ ် ိုင်န ိုင်ပ ခင်ျေးမရ  သ ည ် အ မ်က ထွာင် စိုအနည်ျေးင ယ်မ ွာ ဝင်ကင နည်ျေးပ ေါျေး   ပ ေါသ ည်။ 

(င)  ထ   ု  လွယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ်းစွာ ဖလူံု ှု 

ဇယွာ်း (၇) ရ  ်းငှွာ်းပ င ်း ေှ ဘွဲ တစ ရနို့လျှင   နည ်းဆံု်း နှစ န  စွာ်းန ုင သည ့်     ရထွာင စု  ွာ်း (ဥစစွာ ဓန ဆင့်  “၃” နှင ့် 

“၄”     ရထွာင စုရ ါင ်း၏ ၃၀ ေွာ  ငု နှုန ်းစီ) 

    န  ွာလ 
    ရထွာင စု 

 ရေ တွ   

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင သည့်  

    ရထွာင စု 

 ရေ တွ   

ရပဖေှင ်းသည ့် နည ်းဗ ျူဟွာ (ရပဖေှင ်းနည ်း 

တစ  ုစီ လ ု       ရထွာင စု  ရေ တွ    ွာ်း  ု 

ရဖွာ ပ ေန ) 

၃ လရအာက ်

ဝမ်ြိုးစာဖူလ ိုမှု 
 

 အ ခာြိုးအစာရ ပာင်ြိုးလွဲစာြိုး     = ___________ 

အစာရလျှာ့်စာြိုး                    = ___________ 

အရထာကအ်ပ ့်ယူ      = ___________ 

ရချြိုးယူ                       = ___________ 
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    န  ွာလ 
    ရထွာင စု 

 ရေ တွ   

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင သည့်  

    ရထွာင စု 

 ရေ တွ   

ရပဖေှင ်းသည ့် နည ်းဗ ျူဟွာ (ရပဖေှင ်းနည ်း 

တစ  ုစီ လ ု       ရထွာင စု  ရေ တွ    ွာ်း  ု 

ရဖွာ ပ ေန ) 

လိုပအ်ာြိုးခကက  ယူ                 = ___________ 

၃ လန င့်် ၆ လ 

 ကာြိုးဝမြ်ိုးစာဖူလ ိုမှု 
 

 အ ခာြိုးအစာရ ပာင်ြိုးလွဲစာြိုး     = ___________ 

အစာရလျှာ့်စာြိုး                    = ___________ 

အရထာကအ်ပ ့်ယူ      = ___________ 

ရချြိုးယူ                       = ___________ 

လိုပအ်ာြိုးခကက  ယူ                 = ___________ 

၆ လ မ  ၁၂ လ 

အထ ဝမ်ြိုးစာဖလူ ိုမှု 
၄၄ 

 အ ခာြိုးအစာရ ပာင်ြိုးလွဲစာြိုး     = ___________ 

အစာရလျှာ့်စာြိုး                    = ___________ 

အရထာကအ်ပ ့်ယူ      = ___________ 

ရချြိုးယူ                       = ______၃၅_____ 

လိုပအ်ာြိုးခကက  ယူ                = ________၉___ 

ေင ်းပ စ ..ဥစစွာဓန ဆင့်  “၃” နှင ့် “၄”     ရထွာင စုရ ါင ်း၏ ၃၀ ေွာ  ငု နှုန ်းစီ ွာ်းစစ တ  ်းရ ွာ  ယူပ င ်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   တ င့် ဝမ့်ီးစ မဖလူ ိုရသ  အ မ့်ရထ င့်စိုမ  ီးသည့် ရဆ ီးမ   ီးသ ီးြေ င့်ီးမ  ီးထ မှ ရြေ ီးယူ 

စ ီးရသ က့် ကပါသည့်။ 

(င-၂)   ူညီရစွာင့် ရေှွာ   ှု  ထူ်းလ ု   ရသွာ  ု  စု  ွာ်း၏ ထ   ု  လွယ  ှု  ရပ  ရန 

ဇယွာ်း (၈)  ူညီရစွာင့် ရေှွာ   ှု  ထူ်းလ ု   ရသွာ  ု  စု  ွာ်း၏ ထ   ု  လွယ  ှု  ရပ  ရန 

 ရ  ွာင ်း ေွာ   ွာ်း   ရ ါင ်း 

မ သာြိုးစိုရစာင့််ရရ ာကမ်ှုမရ  ရသာ သက်ကကီြိုးရ ယ်အ ို  ၆၄ န စ်န င့််အထက်    

မ သာြိုးစို/ရပရ် ာ၏ရစာင့််ရရ ာက်မှုမရ  ရသာ မသန်စ မ်ြိုးသည့်် ပိုဂဂ  လ်    
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 ရ  ွာင ်း ေွာ   ွာ်း   ရ ါင ်း 

     ရထွာင စု  ရေ တွ   

ဆင်ြိုးရွဲ၍မ သာြိုးစိုဦြိုးရရမျာြိုးသည့်် အမျ   ြိုးသမြီိုးဦြိုးရဆာင် အ မ်ရထာင်စို    

ဆင်ြိုးရွဲ၍မ သာြိုးစိုဦြိုးရရမျာြိုးသည့်် မိုဆ ိုြိုးဖ ို/ တစ်ခိုလပ် အ မ်ရထာင်စို  

အ ခာြိုးရေသသ ို့်  ကာ မင့််စ ာ သ ာြိုးရရာက် ရနထ ိုင်လိုပက် ိုင်ရနသည့်် ဆင်ြိုးရွဲ 

သည့်် အ မရ်ထာင်စို 
 

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ှုူည ကစွာ င ်ကရ ွာ မ်  အထှုူျေးလ ိုအပ်က သွာ မ သ ွာျေးစိုကစွာင ်ကရ  ်မ မရ  ကသ ွာ သ ်က  ျေးရ ယ်အ ိုမ ွာျေး 

မရ  ပေါ။ 

(င-၃)  ရ  ်းေ ွာ၏ ထ   ု  သ  ရေွာ  လယွ  ှု  ရပ  ရန 

ဇယွာ်း (၉) ရ  ်းေ ွာ၏ ထ   ု  သ  ရေွာ  လွယ  ှု  ရပ  ရနနှင့်  ရဘ်း နတေွာယ  ရလ ွာ့်  ရေ်း စီ   ံ ွာ်း 

စဉ  ထ   ု  လွယ  ှု     ်း စွာ်း 
ထ   ု  လွယ  ှု  ရပ  ရန 

( နှ ေွာတစ  ု  ုသွာရေ ်းေန ) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု: ရဘ်း နတေွာယ  

ရလ ွာ့်  ရေ်းနှင့်  လ ု  ရလ ွာညီရထ ွ

ပဖစ ရ ွာင   စီ  ံ  ွာ်း 

 သဘွာဝရဘ်း နတေွာယ   ွာ်း န  ့်  လတ  ပ င့်   

၁  မစ်ရရကကီြိုးမှု √    

၂ ရရကကြီိုး ခင်ြိုး 
 

   

၃ မိုန်တ ိုင်ြိုး √    

၄ ဆူနှာမီ     

၅ တ ိုင်ဖ န်ြိုးမိုန်တ ိုင်ြိုး     

၆ ရလဆင်န ှာရမာင်ြိုး √    

၇ ငလျင်  √   

၈ အပူလ န်ကွဲ ခင်ြိုး   √  

၉ စ ိုကပ်ျ   ြိုးရ မမျာြိုးတ င်ဆာြိုးငန်ရရ 

ဝင်ရရာက်မှု 
 

   

၁၀ အရအြိုးလ န်ကွဲ ခင်ြိုး √    

၁၁ မ ိုြိုးသီြိုးမိုန်တ ိုင်ြိုး     
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စဉ  ထ   ု  လွယ  ှု     ်း စွာ်း 
ထ   ု  လွယ  ှု  ရပ  ရန 

( နှ ေွာတစ  ု  ုသွာရေ ်းေန ) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု: ရဘ်း နတေွာယ  

ရလ ွာ့်  ရေ်းနှင့်  လ ု  ရလ ွာညီရထ ွ

ပဖစ ရ ွာင   စီ  ံ  ွာ်း 

၁၂ မ ိုြိုးရခါင် ခင်ြိုး   √  

၁၃ ရတာမြီိုးရလာင် ခင်ြိုး     

၁၄  မစ်ကမ်ြိုးပါြိုးဖပ   ခင်ြိုး     

၁၅ ကမ်ြိုးရ ိုြိုးတန်ြိုးတ ိုက်စာြိုးမှု     

၁၆ ရ မဖပ   ခင်ြိုး     

 လရူ ကာင့်် ဖစ်တွဲ့်ရဘြိုးအနတရာယ်မျာြိုး န  ့်  လတ  ပ င့်   

၁၇ စာြိုးနပရ် ကခာမဖလူ ိုမှု     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ြိုးအ မစ ် ရ ာြိုးပါြိုးမှု (ရ မ၊ 

ရရ) 
 

√   

၁၉ ရ မဖပ   ခင်ြိုး၊ ရ မဆီလ ာ ပျက်စီြိုး ခင်ြိုး  √   

၂၀ သစ်ရတာ ပ န်ြိုးတီြိုး ခင်ြိုး  √   

၂၁ င က်ဖျာြိုးရရာဂါ √    

၂၂ တီဘီရရာဂါ  √   

၂၃ က ိုယ်ခ အာြိုးကျဆင်ြိုးမှုရရာဂါ     

၂၄ ကူြိုးစက်ရရာဂါ √    

၂၅  ပည်တ င်ြိုး ပဋ ပကခ     

၂၆ တ ရစဆာန ်ကူြိုးစက်ရရာဂါ ကျရရာက်မှု     

၂၇ လကူိုန်ကြူိုး ခင်ြိုး     

၂၈ 
ရဝြိုးလ ရခါင်သီ/လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက်သ ယ် 

ရရြိုး ခက်ခွဲ ခင်ြိုး စသည် 
 

   

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ ု  စု၊      ်းသ ်ီး ု  စု၊ လငူယ  ု  စု။ 

 တှ     ။ ။ ထ   ု  သ  ရေွာ  လယွ  ှုဆ ုေွာ၌ ရ  ်းေ ွာတွင  စွာ်းန  ေ  ခွာ ဖူလုံပ င ်း၊ ရေက ်ီးပ င ်း၊ 

  ု်းရ ါင ပ င ်းစသည့်  ရပ  ရန  ွာ်း ပဖစ ရ ေါ်ပ င ်းေှ  ါ  ယင ်းပဖစ စဉ   ွာ်း တွ   ရ  ်းေ ွာသူေ ွာသွာ်း  ွာ်း 
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ထ   ု  သ  ရေွာ   ှု ေှ န ငု  ါသလွာ်း။ ထ   ု   ှုေှ  ါ  ရ  ်းေ ွာ၏  ည သ ုို့ရသွာ     ရထွာင စု  ွာ်းနှင့်  

    ရထွာင စု ည  ျှ ထ   ု  သ  ရေွာ   ှု  ံစွာ်း  ေ ါသလွဲ။ (ဥ  ွာ။ ။ 

    ရထွာင စု ၁၀၀ တွင  ၂၅     ရထွာင စ ုရ ွာ   −  န  ့်  

    ရထွာင စု ၁၀၀ တွင  ၂၅  ှ ၅၀     ရထွာင စု −  လတ  

    ရထွာင စု ၁၀၀ တွင  ၅၀     ရထွာင စ ု ထ   −  ပ င့် ) 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။     ။က  ျေးရ ွာသည် မ ိုျေးကခေါ င်ပခ င်ျေး  ိုအမ ွာျေးဆှံို ျေးခှံစွာျေးကန ရပေါသ ည်။ 

 (င-၄)  ထ   ု  သ  ရေွာ   ှု  ံေန ုင သည ့်သူ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၀) ထ   ု  သ  ရေွာ   ှု  ံေန ုင သည့် သူ  ွာ်း 

စဉ  ထ   ု  လွယ  ှု     ်း စွာ်း 
ထ   ု  လွယ  ှု  ရပ  ရန 

( နှ ေွာတစ  ု  ုသွာရေ ်းေန ) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု : 

ရဘ်း နတေွာယ  ရလ ွာ့်  ရေ်းနှင့်  

လ ု  ရလ ွာညီရထွ ပဖစ ရ ွာင  

 စီ   ံ ွာ်း 

 သဘွာဝရဘ်း နတေွာယ   ွာ်း န  ့်  လတ  ပ င့်  န  ့်  လတ  ပ င့်  

၁ လငူယ် 
 

√  √   

၂ အမျ   ြိုးသမီြိုး ဦြိုးရဆာင်သည့်် ဆင်ြိုးရွဲသည့်် 

အ မ်ရထာင်စို 

√   √   

၃ ဆင်ြိုးရွဲသာြိုးရတာင်သူ 
 

√  √   

၄ သဘာဝရဘြိုးေဏ် ဆ ိုြိုးရ ာြိုးစ ာ ကျရရာက် 

န ိုင်ရသာ အ မ်ရထာင်စို/ ကူြိုးစက်ရရာဂါ 

ထရူ ပာရသာရေသတ င် ရနထ ိုင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ မစ်ကမြ်ိုးရဘြိုးရနထ ိုင်သူမျာြိုး       

၆ မရတာ်တဆမှု  ဖစ်န ိုင်ရချမျာြိုးရသာ 

ရနရာတ င် ရနထ ိုင်သူမျာြိုး 
 

     

၇  ပည်တ င်ြိုးရနရပစ် န့််ခ ါရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးခ ရသူ 

မျာြိုး (IDP) 
 

     

၈ ရ မန မ့််ပ ိုင်ြိုးရနထ ိုင်သူမျာြိုး       

၉ ငါြိုးကန်ပ ိုင်ရ င်မျာြိုး       

၁၀ လက်လိုပ်လက်စာြိုးမျာြိုး၊ ကျပန်ြိုးမျာြိုး √      

၁၁ လနူည်ြိုးစိုလူမျ   ြိုးမျာြိုး       
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စဉ  ထ   ု  လွယ  ှု     ်း စွာ်း 
ထ   ု  လွယ  ှု  ရပ  ရန 

( နှ ေွာတစ  ု  ုသွာရေ ်းေန ) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု : 

ရဘ်း နတေွာယ  ရလ ွာ့်  ရေ်းနှင့်  

လ ု  ရလ ွာညီရထွ ပဖစ ရ ွာင  

 စီ   ံ ွာ်း 

 သဘွာဝရဘ်း နတေွာယ   ွာ်း န  ့်  လတ  ပ င့်  န  ့်  လတ  ပ င့်  

၁၂ 
ရေသတ ငြ်ိုး ပဋ ပကခ ဧရ ယာတ င် 

ရနထ ိုင်သူမျာြိုး 
 

     

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င် ရနထ ိုင်သူမျာြိုး       

၁၄ ရရ တ င်ြိုးလိုပသ်ာြိုးမျာြိုး       

၁၅ လ ည့််လည်သ ာြိုးလာ၍ ရ ြိုးရရာင်ြိုးသူမျာြိုး √      

၁၆ ရနရပ် ပန ်အရ ခချသူမျာြိုး       

၁၇ ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးလိုပသ်ာြိုးမျာြိုး       

၁၈ ကာြိုးရမာင်ြိုးဖပြီိုး အသက်ရမ ြိုးသူမျာြိုး √      

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

 တှ     ။ ။ရ  ်းေ ွာေှ  လငူယ   ွာ်း၊     ်းသ ်ီးဦ်းရဆွာင ရသွာ    ရထွာင စု  ွာ်း စသည တ ုို့သည   ည သ ုို့ရသွာ 

 ရပ  ရန  ွာ်းတွင   လယွ လွယ  ူ ူ ထ   ု  သ  ရေွာ   ှု ေှ န ငု  ါသလွာ်း။ထ   ု   ှုေှ  ါ   ည  ျှ ထ  ထ   ု     

 ါသနည ်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာရ  လှုူင ယ်မ ွာ ျေး၊ အမ   ိုျေး သမ ျေး.ဦျေးကဆွာင် ကသွာ အ မက်ထွာ င်စိုမ ွာျေး မ ွာ လ ယ်လ ယ် ှုူ  ှုူ 

ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ်မ မရ  န် င်ပေါ။  

(၂)       ရ  ်းေ ွာ၏ လ  ေှ  ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း  ရပ  ရန 

( ) ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း  ရပ  ရန 

( -၁) ရ  ်းေ ွာတွင ်းေှ  လထူ ုရပ ပ    ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) ရ  ်းေ ွာတွင ်းေှ  လထူ ုရပ ပ    ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း 

စဉ  
 ဖွွဲြို့ စည ်း 

  ည  

     ်း စွာ်း 

(မ န်ရာတစ်ခို

က ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

 ဖွွဲြို့ဝင ဦ်းရေ လ ု ငန ်းတွာဝန  

(အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့် ်အထက်  

ရရ ြိုးန ိုင်သည်။) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု 

(မ န်ရာတစ်ခို 

က ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 
  ွာ်း   ရ ါင ်း 
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စဉ  
 ဖွွဲြို့ စည ်း 

  ည  

     ်း စွာ်း 

(မ န်ရာတစ်ခို

က ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

 ဖွွဲြို့ဝင ဦ်းရေ လ ု ငန ်းတွာဝန  

(အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့် ်အထက်  

ရရ ြိုးန ိုင်သည်။) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု 

(မ န်ရာတစ်ခို 

က ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 
  ွာ်း   ရ ါင ်း 

၁ အိုပ့်ြေ  ပ့်ရ ီး ၁  ၂    ၃ ၅ ၇ ၁၂ 

ပညာရရြိုး      ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး   

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး     

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်        

ည ့်         

၂ 
လ ိုခြေ  ရ ီးအ

ဖ ွဲြို့ 

၁  ၂      

၃ 
၅ ၂ ၇ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး     

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်        

ည ့်         

၃ 
ောရ ီးကူည 

မှုအဖ ွဲြို့ 

၁  ၂      

၃ 
၇  ၇ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး   

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်      

ည ့်         

၄ မ ီးသတ့်အဖ ွဲြို့ 
၁  ၂  

၃ 
၉  ၉ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး  

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်      

ည ့်         

၅ ဝတ့်အသင့်ီး 
၁  ၂   

၃ 
  ၄ ၅ ၉ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး   

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်      

ည ့်         

၆ 
   တ င့်ီး ေ့်

ပ ိုရင  

၁  ၂    

၃ 
 ၇ ၇ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး   

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်      

ည ့်         



33 

 

 

စဉ  
 ဖွွဲြို့ စည ်း 

  ည  

     ်း စွာ်း 

(မ န်ရာတစ်ခို

က ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

 ဖွွဲြို့ဝင ဦ်းရေ လ ု ငန ်းတွာဝန  

(အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့် ်အထက်  

ရရ ြိုးန ိုင်သည်။) 

စွ  ်းရဆွာင န ုင  ှု 

(မ န်ရာတစ်ခို 

က ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 
  ွာ်း   ရ ါင ်း 

၇ ရဂါပက 
၁  ၂    

၃ 
၇  ၇ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး   

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်      

ည ့်         

၈ Our School 
၁  ၂    

၃ 
၇ ၆ ၁၃ 

ပညာရရြိုး        ရင ရ ကြိုး        

ကျန်ြိုးမာရရြိုး    ဘာသာရရြိုး    

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး   

လ ိုခခ  ရရြိုးန င့်် ကာက ယ်ရရြိုး       

ရကာင်ြိုး  

သင့် ်      

ည ့်         

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု။ 

 ု  စု     ်း စွာ်း 

(၁) စီ်း ွွာ်းရေ်း ရပ  ံရသွာ ု  စု- လယ သ ွာ်း ဖွွဲြို့၊ ရငွစုရငွရ  ်း ဖွွဲြို့ စသည့် ။  

(၂) လ ူှုရေ်း ဖွွဲြို့ - ဥ  ွာ -      ်းသ ်ီး ဖွွဲြို့၊ လငူယ  ဖွွဲြို့၊   ုယ ထူ  ုယ ထ ဖွွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာရေ်းနှင့်  ယဉ ရ  ်း ှု ဖွွဲြို့။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာရ  အြ ဲ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး မ ွာက  ျေးရ ွာ သွာကရျေး၊နောကရျေး  စစမ ွာျေး၊ ြ ှံြို့မြ  ျေးကရ ျေး  စစမ ွာျေး တ င် 

စည်ျေးလှံိုျေး ည ည တ်စ ွာပှုူျေးက ပေါင်ျေးကဆ ွာင်ရ  လ်  ်ရ  ပေါသ ည်။ 

( -၂) ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း ရဆွာင ေ   ရနရသွာ ပ င   ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၂) ရ  ်းေ ွာဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း ရဆွာင ေ   ရနရသွာ ပ င   ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း 

စဉ    ည  
 ဖွွဲြို့ စည ်း      ်း စွာ်း 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်) 

 ဖွွဲြို့ စည ်း၏ လ ု ငန ်းတွာဝန  

  ွာ်းနှင့်   စီ စဉ  (အနည်ြိုးဆ ိုြိုး 

တစ်ခိုန င့််အထက်ရရ ြိုးန ိုင်သည်) 

၁ alliance 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇  

ပညာရရြိုး           ရင ရ ကြိုး     

ကျန်ြိုးမာရရြိုး      ဘာသာရရြိုး 

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊ လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး  

၂ စထ ပါော 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇  

ပညာရရြိုး           ရင ရ ကြိုး     

ကျန်ြိုးမာရရြိုး      ဘာသာရရြိုး 

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  
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စဉ    ည  
 ဖွွဲြို့ စည ်း      ်း စွာ်း 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်) 

 ဖွွဲြို့ စည ်း၏ လ ု ငန ်းတွာဝန  

  ွာ်းနှင့်   စီ စဉ  (အနည်ြိုးဆ ိုြိုး 

တစ်ခိုန င့််အထက်ရရ ြိုးန ိုင်သည်) 

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊ လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး  

၃ ဖလူ့်တေ့် 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇  

ပညာရရြိုး           ရင ရ ကြိုး     

ကျန်ြိုးမာရရြိုး      ဘာသာရရြိုး 

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုး                  

သာရရြိုး/နှာရရြိုး၊ လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး  

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

 
 တှ     ။ 

(၁)  ဘွာသွာရေ်းနှင့်  တ သ  ရသွာ ဖွွဲြို့ စည ်း (ပ ည တွင ်း/ ပ ည  ) (ဥ  ွာ −ဓ မစ ူ်းလ  ရဖွာင ရေ်းေှင ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည )  

(၂)   စ ်ုးေ ဟတု ရသွာ ဖွွဲြို့ စည ်း (ပ ည တွင ်း/ပ ည  ) (ဥ  ွာ − Care International, Save  t he  Childre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည ) 

(၃)   ေ  ဘ  လူ ှု ဖွွဲြို့ စည ်း  

(၄)  န ုင ငံ   ွာ်း၏ ေန  ုံရငွပဖင့် ရဆွာင ေ   ရသွာ ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း  ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း (ဥ  ွာ- ုလသ ဂဂ ဖွွဲြို့၊   ္ွာ့်ဘဏ ၊ 

 ွာေှဖံွြို့မဖ  ်းရေ်းဘဏ ) 

(၅)  န ုင ငံတစ  ု၏ ေန  ုံရငွပဖင့်  ဖွွဲြို့စည ်းထွာ်းရသွာ ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း  ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း (ဥ  ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 

(၆)   ေဟ တ ဖွွဲြို့ (ပ ည တွင ်း/ ပ ည  ) 

(၇)   ဂုဂလ   ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်း 

န ုင ငံရတွာ  ှ ရေသ     ်း၊ ပ ည သူူ့     ်း  ု ထ ရေွာ  စွွာထ  ်းရဆွာင န ုင ရစေန  လ ုို့ငှွာ ဥ ရေ၊ နည ်းဥ ရေ၊ 

လ  ်းညွှန       ွာ်းပဖင့်  ပ ဌွာန ်း ွာ ဖွွဲြို့စည ်းရ ်းထွာ်းရနရသွာ  ဖွွဲြို့ စည ်း၊  သင ်း ဖွွဲြို့  ွာ်း (ဥ  ွာ - 

သ ဝါယ ဦ်းစီ်းဌွာန၏ သ ဝါယ  သင ်း၊ ရ  ်းလ  ရေသဖွံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ  ရေ်း ဦ်းစ်ီးဌွာန၏ ပ စ   ်းရေွာင   စသည ) 

တ ုို့  ု ဤဇယွာ်းတွင  ထည့် သွင ်းရဖွာ ပ ပ င ်း  ပ   ါေန ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ရ  ်းေ ွာတွင   ဖွွဲြို့ စည ်း ွာ်းနည ်း ါသည ။  

စီ်း ွွာ်းရေ်းနှင့်   သ  ရ ်ွး ှု  ရပ  ရန  

( -၁)  သီ်းနှံထုတ လု  ရေ်း 

(၁)      စ ု      ်းရပ   ုင ဆ ုင  ှု 

ဇယွာ်း (၁၃) ရ  ်းေ ွာ၏စ ု      ်းရပ    ုင ဆ ုင  ှု၊ ရပ ယွာ  ုင ဆ ုင သည ့်     ရထွာင စု 
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စဉ  ရပ   ုင ဆ ုင  ှု ေ ယ  စွာ်း 
    ရထွာင စု 

 ရေ တွ   

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင သည့်  

    ရထွာင စ ု

 ရေ တွ   

ဖွံြို့မဖ  ်းရေ်း ပ င  သတ  ှတ      

၁ ရ မယာမွဲ့်  ၄၇  ရ မမွဲ့်ယာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကရအာက် ၅၀  ဆင်ြိုးရွဲသာြိုးရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမ  ၅ ဧက  ကာြိုး ၅၀  ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမ  ၁၂.၅ ဧက  ကာြိုး  ၁၂၈  ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၄၂  ရတာင်သူကကီြိုး 

ရကျြိုးရ ာရ  အ မ်ရထာင်စို စိုစိုရပါင်ြိုး ၃၁၇   

ေင ်းပ စ  … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ရ  ်းေ ွာ ု  စု  ု       ရေ်း ျှူ်းရံု်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာတ င ် စ ို ် ပ   ျေး ကရ  ို အဓ  ထွာျေးက သွာ က  ျေးရ ွာပြစ်ကသွာက  ွာ င ် ယွာက ပမပ ို င်ဆ ိုင်သှုူ 

ဦျေးကရမ ွာျေးပေါ သည် ။ 

(၂)    စ ်ုးေနှင ့်  ဂုဂလ   ရေ ေင ်း ပ စ   ွာ်း ှ ရေသွင ်းန ုင သည ့် ဧေ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ရ  ်းေ ွာ၏ ရေ ေင ်း ပ စ နှင ့် ရေသွင ်းဧေ ယွာ 

စဉ   ေင ်း ပ စ  
ရေရသွာ   

(ဧ )  

ရေေေှ န ငု  ှု  

တစ နှစ  တ လံု်း/ 

ေွာသီ လ ု   (မ န်ရာ 

တစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 

လံုရလွာ   ှု 

(ေှ / ေှ ) 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန)် 

လနွ  ွဲ့်ရသွာ(၁၀)နှစ   

 ရပ  ရန 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန)် 

၁ ဆည် 

 တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး  

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

၂ ရရလ ွဲဆည် 

 တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

၃ 
 မစ်ရရတင် 

စီမ က နြ်ိုး 

 တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    
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စဉ   ေင ်း ပ စ  
ရေရသွာ   

(ဧ )  

ရေေေှ န ငု  ှု  

တစ နှစ  တ လံု်း/ 

ေွာသီ လ ု   (မ န်ရာ 

တစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန)် 

လံုရလွာ   ှု 

(ေှ / ေှ ) 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန)် 

လနွ  ွဲ့်ရသွာ(၁၀)နှစ   

 ရပ  ရန 

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ 

ရရ ြိုးရန)် 

၄ ရရသ င်ြိုးရ မာင်ြိုး 

 တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

၅ အဝီစ တ င်ြိုး ၃၁၇ 

တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး     

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ       မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

၆ 
လက်ငင် 

ရရတ ငြ်ိုး 

 တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

၇ စ မ့််စမ်ြိုးရရ 

 တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

၈ ရချာင်ြိုးရရ 

 

 

တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ရာသီအလ ိုက် 

မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ      မရ      

မရ ဖဆ ိုပါ  

ရလျာ့်  တ ိုြိုး  

အရ ပာင်ြိုးအလွဲမရ    

 

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု၊ (၂) ဆည ရပ ွာင ်းဦ်းစီ်းဌွာန၊ စ ု      ်းရေ်း ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာတ ငစ် ်ကရတ င်ျေး(၁)တ ငျ်ေးရ  ကသ ွာ် လည်ျေးကသ ွာ သ်ှံိုျေးကရအ တ  ်သွာအသှံိုျေးပ ပ န ို င်မပ ျေး 

စ ို ပ်   ျေးကရျေးအတ  ် မ ိုျေးက ရ  ိုသွာအဓ  ထ ွာျေးစ ို ် ပ   ျေးရပေါ သည်။ 

(၃)     ဓ  သီ်းနှံ  ွာ်းနှင ့်  ထွ  နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၁၅)  ဓ  သီ်းနှံ  ွာ်းနှင ့်  ထွ  နှုန ်း 
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သီ်းနှံ 

စုစ ု

ရ ါင ်း 

စ ု   

ဧ  

တစ ဧ   ထွ  နှုန ်း 

သီ်းနှံ 

စ ု      ်း 

သည ့်  

 ွာလ 

သွင ်း ွာ်းစု 

လ ု        

(မ န်ရာတစ်

ခိုက ို သာ 

ရရ ြိုးရန)် 

 ပ တ  

ေေှ န ငု  ှု 

(မ န်ရာတစ်ခို

က ို သာ 

ရရ ြိုးရန)် 

ထ   ု   

သ  ရေွာ  

 ှု 

(မ န်ရာတစ်ခို 

က ိုသာ 

ရရ ြိုးရန်) 

ယူနစ  
 နည ်း 

ဆံု်း 

   ွာ်း 

ဆံု်း 

 ျှ  ်း 

 ျှ 
 ှ ထ    

 

ကပမပဲ ၁၄၀ တင်ျေး ၃၅ ၄၀ ၂၅ ကမ ဇ န် 
 မင့််လတ်

 န မ့်် 

 မင့်် လတ် 

န မ့် ် 

 မင့်် လတ် 

န မ့် ် 

နှ  ်း ၅၀ တင်ျေး ၂၀ ၁၀ ၁၅ ကမ ဇ န် 

 မင့်် 

လတ် 

န မ့်် 

 မင့်် လတ် 

န မ့်် 

 မင့်် လတ် 

န မ့်် 

 ွဲစဉ ်းငုံ ၅၀ တင်ျေး ၃၀ ၁၀ ၁၅ ကမ 
ဇူ

လ ိုင် 

 မင့်် 

လတ် 

န မ့်် 

 မင့်် လတ် 

န မ့်် 

 မင့်် လတ် 

န မ့်် 

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု။   

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ရက ီး   တ င့် ရ မပွဲက ိုသ  အဓ ကစ ိုက့်ပ   ီးမပ ီး မ ိုီးေည့်ီးရေသ ဖစ့်သည ့်အတ က့် အထ က့်နှုေ့်ီး 

အသင ့်အတင ့်သ  ှ မပ ီး အ မတ့်  ှ မှု ေည့်ီးပါီးပါသည့်။ မ ိုီးေည့်ီးရေသ ဖစ့်သည ့်အတ က့် ထ ြေ ိုက့် သက့်ရ  က့်မှု လည့်ီး ှ  

န ိုင့်ပါသည့်။  

(၄)   လယ ယွာသုံ်း စ    ေ ယွာ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၆) ရ  ်းေ ွာ၏ စ ု      ်းရေ်းသုံ်း   ေ ယွာ  ွာ်း   ုင ဆ ုင  ှု 

စ       ်း စွာ်း 
တစ ဦ်း  င ်း 

  ုင  
ေ ွာ  ုင    ဖွွဲြို့  ုင  

ငှွာ်းေ  ်းလ ု   ုင ရနရသွာ ရတွာင သူ 

 ရေ တွ   

ထ န်စက်    ၃၀ 

လက်တ န်ြိုးထ န်စက်     

အရစ့်ချ က ရ ယာ     

ရ တ်သ မ်ြိုးရ ခ ရလ ့်စက်     

ရ တ်သ မ်ြိုးစက်     
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စ       ်း စွာ်း 
တစ ဦ်း  င ်း 

  ုင  
ေ ွာ  ုင    ဖွွဲြို့  ုင  

ငှွာ်းေ  ်းလ ု   ုင ရနရသွာ ရတွာင သူ 

 ရေ တွ   

ရ ခ ရလ ့်စက်     

ရရစိုပ်စက်     

ရ ခနင်ြိုးရရတင်စက်     

 မက်ရ တ်စက်     

ေင ်းပ စ … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာတ င် က ိုယ့်ပ ိုင့်စက်က ရ ယာမျာြိုး မရ  ဘွဲ အနည်ြိုးငယ်သာင ာြိုးရမ်ြိုးအသ ိုြိုး ပ ဖပီြိုး 

န ောျေးမ ွာျေး၊လ ည်ျေးမ ွာျေးပ ြင ် အသှံိုျေးပပ    ပ ေါသ ည်။ 

(၅)    သီ်းနှံ ထွ  နှုန ်း တ ု်းရစေန  တွ     ွင့်  လ  ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သီ်းနှံ ထွ  နှုန ်း တ ု်းရစေန  တ ွ    ွင့်  လ  ်း  ွာ်း 

  ွင့်  လ  ်း 

ရဖွာ ပ     /ေှင ်းလင ်း      

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်။ ဇယာြိုး ၁၇ န င့် ်၁၈ က ို ချ  တ်ဆက် 

စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်မလ ိုအပဟ်ို ယူဆရသာ 

အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ိုရရ ြိုးရန်။) 

သဘာဝ ရရရ မရာသီဥတို အရနအထာြိုး အလ န်ရကာင်ြိုး    ရကာင်ြိုး     သင့််တင့််မျှတ      မရ ဖဆ ိုပါ 

လယ်ယာရ မ အသ ိုြိုးချန ိုင်မှု အလ န်ရကာင်ြိုး    ရကာင်ြိုး     သင့််တင့််မျှတ      မရ ဖဆ ိုပါ 

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရရ အရင်ြိုးအ မစ် ရပါမျာြိုး                        အသင့််အတင့်ရ်             မရ ဖဆ ိုပါ  

ရချြိုးရင န င့်် ရင ရ ကြိုးဝန်ရဆာင်မှု အလ ယ်တကူရသည်          ရသည်         မရ ဖဆ ိုပါ    

သီြိုးန  မျ   ြိုးရစ့် ရရ  န ိုင်မှု 
မျ   ြိုးရကာင်ြိုးမျ   ြိုးသန့််မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူန ိုင်သည်      

သီြိုးန  မျ   ြိုးရစ့်မျာြိုး ဝယ်ယူရရ  န ိုင်သည်        မရ ဖဆ ိုပါ     

သဘာဝရ မရဆ ြိုး / ရအာ်ဂွဲနစ် ရ မ သဇာ 

န င့်် အ ခာြိုး ရအာ်ဂွဲနစ ်သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး 
လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ/ရန ိုင်သည်  ဝယ်ယူရန ိုင်သည်   မရ ဖဆ ိုပါ  

ဓာတိုပ ိုြိုးသတ်ရဆြိုး၊ ဓာတ်ရ မ သဇာန င့်် 

အ ခာြိုး ဓာတိုရဗေ သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး 

လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ/ရန ိုင်သည်   ဝယ်ယူရန ိုင်သည်   မရ ဖဆ ိုပါ 

 

လိုပသ်ာြိုးရရ  န ိုင်မှု အလ ယ်တကူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည်          မရ ဖဆ ိုပါ  

နည်ြိုးပညာ၊ အိုပ်ချ ပ်ရရြိုး ပ ိုင်ြိုးဆ ိုင်ရာ အလ ယ်တကူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည်         မရ ဖဆ ိုပါ  
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  ွင့်  လ  ်း 

ရဖွာ ပ     /ေှင ်းလင ်း      

(မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်။ ဇယာြိုး ၁၇ န င့် ်၁၈ က ို ချ  တ်ဆက် 

စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်မလ ိုအပဟ်ို ယူဆရသာ 

အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ိုရရ ြိုးရန်။) 

ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး 

သီြိုးန  ရစျြိုးက က်န င့်် ကိုန်သ ယ်မှု 
သီြိုးန  မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာန င့် ်ရစျြိုးနှုန်ြိုးမ န်ကန်စ ာ ဖင့်် ရရာင်ြိုးချန ိုင်သည်  

သီြိုးန  မျာြိုးက ို ရရာင်ြိုးချန ိုင်သည်                          မရ ဖဆ ိုပါ  

ရာသီဥတိုအရ ခအရန ရ ပာင်ြိုးလွဲမှု 

(အပူချ  န် ၊ မ ိုြိုးရ ာသ န်ြိုးမှု) 
ရွာသ ဉတိုအကပခအကနမ ွာ မ ိုျေးရ ွာသ န်ျေးမ နည်ျေးပေါျေး၍ အပှုူခ  န်မ ွာျေးပေါသည်။ 

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု၊ (၂) သ  ဆ ငု ေွာမ   ြို့နယ  စ ု်းေဦ်းစ်ီး ဌွာန  ွာ်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။      ။က  ျေးရ ွာရ   ယွာကပမမ ွာျေးမ ွာ ကပမဆ လ ွာ အသ င ်အတင က် ွာင်ျေးမ န်ပ ေါသ ည်။ကအွ်ာဂ င်ျေးနစ်သ င် ျေး 

အွာျေးစိုမ ွာျေး၊ ဓွာတိုပ ို ျေးသတ ်ကဆျေးမ ွာျေး  ဝယ်ယှုူရရ  န ိုင်ပေါ သည်။ ကခ ျေးက င န င ် ကင က  ျေးဝန်ကဆွာ င်မ  မ ွာ ျေးရရ   န ိုင်ပ ေါသည် ။ 

(၆)  သီ်းနှံထုတ လု   ှု တွ   ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၈) သီ်းနှံထုတ လ ု  ှု တွ   ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     /ေှင ်းလင ်း     

(အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့် ်အထက်  ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ ဇယာြိုး ၁၇ န င့် ်၁၈ က ို 

ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်မလ ိုအပ်ဟို 

ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ို 

ရရ ြိုးရန်။) 

သဘာဝ ရရရ မရာသီဥတို အရနအထာြိုး ရ မဆီ သဇာမရကာင်ြိုး  ရာသီဥတိုမမ န်     မရ ဖဆ ိုပါ 

လယ်ယာရ မ အသ ိုြိုးချန ိုင်မှု 

လယ်ယာရ မတ ိုြိုးချွဲွံ့န ိုင်မှုမရ  ပါ                               

လယ်ယာရ မဆ ိုြိုးရ ှုြိုးမှုမျာြိုးသည်                              

လယ်ယာရ မဆ ိုြိုးရ ှုြိုးမှု အသင့််အတင့်ရ်  သည်              

ပလပရ် မမျာြိုးရ  သည်                                           

ပလပရ် မအသင့််အတင့််ရ  သည်      မရ ဖဆ ိုပါ       

စ ိုကပ်ျ   ြိုးရရ အရင်ြိုးအ မစ် အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ    

ရချြိုးရင န င့်် ရင ရ ကြိုးဝန်ရဆာင်မှု အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ    
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ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     /ေှင ်းလင ်း     

(အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့် ်အထက်  ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ ဇယာြိုး ၁၇ န င့် ်၁၈ က ို 

ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်မလ ိုအပ်ဟို 

ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ို 

ရရ ြိုးရန်။) 

သီြိုးန  မျ   ြိုးရစ့် ရရ  န ိုင်မှု အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ    

သဘာဝရ မရဆ ြိုး / ရအာ်ဂွဲနစ် ရ မ သဇာန င့် ်

အ ခာြိုး ရအာ်ဂွဲနစ ်သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး 
အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ   

ဓာတိုပ ိုြိုးသတ်ရဆြိုး၊ ဓာတ်ရ မ သဇာန င့်် 

အ ခာြိုး ဓာတိုရဗေ သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး 
အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ   

လိုပသ်ာြိုးရရ  န ိုင်မှု အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ   

နည်ြိုးပညာ၊ အိုပ်ချ ပ်ရရြိုး ပ ိုင်ြိုးဆ ိုင်ရာ 

ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး 
အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ   မရ ဖဆ ိုပါ   

သီြိုးန  ရစျြိုးက က်န င့်် ကိုန်သ ယ်မှု 
သီြိုးန  မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာန င့် ်ရစျြိုးနှုန်ြိုးမ န်ကန်စ ာ ဖင့်် မရရာင်ြိုးချန ိုင်ပါ 

 သီြိုးန  မျာြိုးက ိုရရာင်ြိုးချရန်ရစျြိုးက ကမ်ရ  ပါ    မရ ဖဆ ိုပါ  

ဖျက်ပ ိုြိုးန င့်် ရရာဂါကျရရာက်မှု 
ဆ ိုြိုးရ ာြိုးစ ာကျ   အသင့််အတင့််ကျ       အနည်ြိုးငယ်          

မရ ဖဆ ိုပါ        

ရာသီဥတိုေဏ်ခ န ိုင်သည့််သီြိုးန  မျာြိုးန င့်် ပတ် 

သက်ရသာ သတင်ြိုးအချက်အလက် လက် 

လ မြ်ိုးမီမှု 

အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ   

ရာသီအလ ိုက် ရာသီဥတို ခန့်မ် န်ြိုးချက်မျာြိုး 

န င့်် သီြိုးန  စီမ ခန့််ခ ွဲမှုအရပေါ် အကက  ပ ချက်မျာြိုး 

လက်လ မ်ြိုးမီ ခင်ြိုး  

အလ ယ်တကူမရန ိုင်   လ ိုြိုးဝမရ    မရ ဖဆ ိုပါ   

ေင ်းပ စ  (၁) ဦ်းတည  ု  စုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း ု  စု၊ (၂) သ  ဆ ုင ေွာမ   ြို့နယ   စ ်ုးေဦ်းစီ်းဌွာန  ွာ်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာသည့်.ရ ွာ သ ဉတ ိုမမ န် န်ပခင်ျေး၊ သ ျေးန ှံြ  ်ပ ိုျေး  ကရွာ ်မ  မ ွာျေးလည်ျေးရ  ပေါသည်။ 

နည်ျေးပ ညွာအိုပ်ခ  ပက်ရျေးပ ို င်ျေးဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆ ွာင်မ မ ွာျေးမရရ  န ိုင်ပ ေါ။   

( -၂)   ရ ်ွးပ ျူရေ်းလ ု ငန ်း 

(၁)   ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင ့် ငါ်းလ ု ငန ်း ရဆွာင ေ    ှု ရပ  ရန  

ဇယွာ်း (၁၉) ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင ့် ငါ်းလ ု ငန ်း ရဆွာင ေ    ှု  ရပ  ရန 
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ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင ့် ငါ်းလ ု ငန ်း 
ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင့်  ငါ်းလ ု ငန ်း 

လ ု   ုင ရနရသွာ     ရထွာင စု 
ရ ွာင ရေ 

ရ ်ွးပ ျူရေ်း 

န ှာြိုး ၁၀၀ ၅၆၀ 

န ို့်စာြိုးန ှာြိုး   

ကျွွဲ   

 မင်ြိုး   

 မည်ြိုး   

လာြိုး   

ဆ တ်   

သ ိုြိုး   

ဝက ်   

 ကက် ၅၀ ၂၅၀ 

ဘွဲ   

န ှာြိုးရနှာက်   

ငါ်းလ ု ငန ်း 

ငါြိုးကန်   

ပိုဇ န်ကန်   

ဂဏန်ြိုး ရမ ြိုး မြူရရြိုးလိုပင်န်ြိုး   

ရရချ    ငါြိုးဖမ်ြိုးလိုပင်န်ြိုး   

ကမ်ြိုးလ န် ငါြိုးဖမြ်ိုးလိုပင်န်ြိုး   

ေင ်းပ စ … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။န ာီးမ  ီးက ို လယ့်ယ စ ိုက့်ပ   ီးရ ီး အသ ိုီး ပ  ေ့်အတ က့်သ  အသင ့်အတင ့် ရမ ီး မြူ ကပါသည့်။ 

 ကက့်မ  ီးက ိုလည့်ီး မ သ ီးစိုတန ိုင့်တပ ိုင့်ရမ ီး မြူ ကပါသည့်။ ရမ ီး မြူရ ီးက ိုစ ီးပ  ီး ဖစ့်ရမ ီး မြူ ြေင့်ီး မ ှ သရလ က့် 

 ဖစ့်ပါသည့်။ 
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(၂) ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထုတ လ ု  ှု တ ု်းတ  ရစေန  တွ      ွင ့် လ  ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၀) ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထုတ လ ု  ှု တ ု်းတ  ရစေန  တွ     ွင ့် လ  ်း  ွာ်း 

  ွင ့် လ  ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်။ ဇယာြိုး ၂၀ န င့် ်၂၁ က ို 

ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန် မလ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ 

အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

ရ ်ွးပ ျူရေ်း 

စာြိုးကျက်ရ မ ရပါမျာြိုး                               အသင့််အတင့််         မရ ဖဆ ိုပါ    

ရရရရ  မှု အလ ိုအရလာက်ရန ိုင်       အသင့််အတင့်ရ်န ိုင်         မရ ဖဆ ိုပါ    

မျ   ြိုးတ ရစဆာန် လက်လ မြ်ိုးမမီှု 
မျ   ြိုးရကာင်ြိုးတ ရစဆာန်မျာြိုး လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ ရန ိုင်                

မျ   ြိုးရကာင်ြိုးတ ရစဆာန်မျာြိုး အသင့််အတင့််ဝယ်ယူ ရန ိုင်         မရ ဖဆ ိုပါ  

ရချြိုးရင  ရချြိုးရင လ ယ်ကူစ ာရန ိုင်      ရချြိုးရင  အသင့််အတင့်ရ်န ိုင်         မရ ဖဆ ိုပါ 

သ င်ြိုးအာြိုးစို (ရမ ြိုး မြူရရြိုး 

အစာ၊ရဆြိုးစသည်)ရစျြိုးက က် 

သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူန ိုင်သည်               

သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး ဝယ်ယူန ိုင်သည်           မရ ဖဆ ိုပါ   

ဝန်ရဆာင်မှု န င့်် နည်ြိုးပညာ 

ပ ့်ပ ိုြိုးမှု 

နည်ြိုးပညာန င့်် အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး အလ ယ်တကူ ရန ိုင်သည်။   

နည်ြိုးပညာန င့်် အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး ရန ိုင်သည်။ မရ ဖဆ ိုပါ     

ထိုတ်ကိုန် ရရာင်ြိုးဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာန င့်် ရစျြိုးနှုန်ြိုးမ န်ကန်စ ာ ဖင့်် ရရာင်ြိုးချန ိုင်သည်   

ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို ရရာင်ြိုးချန ိုင်သည်                           မရ ဖဆ ိုပါ  

အ မ်ခခ ဝင်ြိုးအတ င်ြိုး ရ မရနရာ 

လ ိုရလာကမ်ှု 
အလ ိုအရလာက်ရ  သည်       အသင့််အတင့်ရ်  သည်        မရ ဖဆ ိုပါ  

ငါ်းလ ု ငန ်း 

ငါြိုး/ပိုဇ န်ရမ ြိုး မြူရန ်ရရရ မ 

အရနအထာြိုး 
အလ န်ရကာင်ြိုး     ရကာင်ြိုး      သင့််တင့််မျှတ      မရ ဖဆ ိုပါ  

ငါြိုး/ပိုဇ န်သာြိုးရပါက်လက်လ မ်ြိုးမမီှု လ ိုသရလာက်လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူရရ  န ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုင်သည် မရ ဖဆ ိုပါ   

ရချြိုးရင  လ ိုသရလာက်လ ယ်ကူစ ာရချြိုးရင ရရ  န ိုင်သည်ရချြိုးရင ရန ိုင်သည်မရ ဖဆ ိုပါ   

သ င်ြိုးအာြိုးစို လက်လ မြ်ိုးမီမှု 
သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူန ိုင်သည်          

သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး ဝယ်ယူန ိုင်သည်      မရ ဖဆ ိုပါ   
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  ွင ့် လ  ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်။ ဇယာြိုး ၂၀ န င့် ်၂၁ က ို 

ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန် မလ ိုအပ်ဟို ယူဆရသာ 

အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

နည်ြိုးပညာ အကူအညီန င့်် 

နည်ြိုးလမ်ြိုးမျာြိုး 

နည်ြိုးပညာန င့်် အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး အလ ယ်တကူ ရန ိုင်သည်။ 

နည်ြိုးပညာန င့််အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုးရန ိုင်သည်။မရ ဖဆ ိုပါ  

ထိုတ်ကိုန် ရရာင်ြိုးဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာန င့်် ရစျြိုးနှုန်ြိုးမ န်ကန်စ ာ ဖင့်် ရရာင်ြိုးချန ိုင်သည်    

ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို ရရာင်ြိုးချန ိုင်သည်                            မရ ဖဆ ိုပါ  

ငါ်းဖ  ်း ွင ့် ေေှ န ငု  ှု လ ယ်ကူသည်     အသင့််အတင့် ်လ ယ်ကူသည ်         မရ ဖဆ ိုပါ    

ရာသီဥတိုအရ ခအရနရ ပာင်ြိုးလွဲ 

မှု(အပူချ  န် ၊ မ ိုြိုးရ ာသ န်ြိုးမှု) 

 

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   သည့် တန ိုင့်တပ ိုင့် ရမ ီး မြူရ ီးမ  ီးလည့်ီး လိုပ့်က ိုင့် ကပါသည့်။  

(၃)    ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထုတ လ ု  ှု တ ု်းတ  ရစေန  တွ   ပ ဿနောနှင့်  စ န ရ ေါ် ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၁) ရ ်ွးပ ျူရေ်းနှင့်  သွာ်းငါ်းထုတ လ ု  ှု တ ု်းတ  ရစေန  တွ   ပ ဿနောနှင့်  စ န ရ ေါ် ှု  ွာ်း 

ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့်် အထက ် ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ 

ဇယာြိုး ၂၀ န င့်် ၂၁ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်

မလ ိုအပ ်ဟို ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ 

အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

ရ ်ွးပ ျူရေ်း 

စာြိုးကျက်ရ မ စာြိုးကျက်ရ မ ရ ာြိုးပါြိုးသည်      စာြိုးကျက်ရ မ လ ိုြိုးဝမရ  ပါ    မရ ဖဆ ိုပါ  

ရရရရ  မှု ရရ ရ ာြိုးပါြိုးသည်            ရရ လ ိုြိုးဝမရ  ပါ         မရ ဖဆ ိုပါ  

မျ   ြိုးတ ရစဆာန် လက်လ မြ်ိုးမမီှု မျ   ြိုးရကာင်ြိုးတ ရစဆာန်မျာြိုး လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူ မရန ိုင်ပါ              

မျ   ြိုးရကာင်ြိုးတ ရစဆာန်မျာြိုး လ ိုြိုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မရ ဖဆ ိုပါ   

ရချြိုးရင  ရချြိုးရင လ ယ်ကူစ ာ မရန ိုင်ပါ   ရချြိုးရင  လ ိုြိုးဝ မရပါ         မရ ဖဆ ိုပါ   

သ င်ြိုးအာြိုးစို (ရမ ြိုး မြူရရြိုး အစာ၊ ရဆြိုး 

စသည်) ရစျြိုးက က် 

သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူ မရန ိုင်ပါ               

သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး လ ိုြိုးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                   မရ ဖဆ ိုပါ  

ဝန်ရဆာင်မှုန င့်် နည်ြိုးပညာ ပ ့်ပ ိုြိုးမှု နည်ြိုးပညာန င့်် အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး အလ ယ်တကူမရန ိုင်ပါ 
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ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့်် အထက ် ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ 

ဇယာြိုး ၂၀ န င့်် ၂၁ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်

မလ ိုအပ ်ဟို ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ 

အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

နည်ြိုးပညာန င့်် အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး မရပါ  မရ ဖဆ ိုပါ   

ထိုတ်ကိုန် ရရာင်ြိုးဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာန င့်် ရစျြိုးနှုန်ြိုးမ န်ကန်စ ာ ဖင့်် မရရာင်ြိုးချန ိုင်ပါ     

ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို မရရာင်ြိုးချန ိုင်ပါ                             မရ ဖဆ ိုပါ   

အ မ်ခခ ဝင်ြိုးအတ င်ြိုးရ မရနရာလ ိုရလာကမ်ှု အလ ိုအရလာက်မရ  ပါ               လ ိုြိုးဝ မရ  ပါ            မရ ဖဆ ိုပါ   

ငါ်းလ ု ငန ်း 

ငါြိုး/ပိုဇ န်ရမ ြိုး မြူရန ်ရရရ မ အရနအထာြိုး ရရရ မအရနအထာြိုး မရကာင်ြိုးပါ                              မရ ဖဆ ိုပါ   

ငါြိုး/ပိုဇ န်သာြိုးရပါက်လက်လ မ်ြိုး မီမှု လ ိုသရလာက်လ ယ်ကူစ ာဝယ်ယူမရပါလ ိုြိုးဝဝယ်ယူမရပါမရ ဖဆ ိုပါ 

ရချြိုးရင  လ ိုသရလာက် လ ယ်ကူစ ာ ရချြိုးရင မရပါလ ိုြိုးဝရချြိုးရင မရပါမရ ဖဆ ိုပါ 

သ င်ြိုးအာြိုးစို လက်လ မြ်ိုးမီမှု 
သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး လ ယ်ကူစ ာ ဝယ်ယူမရပါ  သ င်ြိုးအာြိုးစိုမျာြိုး ဝယ်ယူမရပါ  

မရ ဖဆ ိုပါ   

နည်ြိုးပညာ အကူအညီန င့်် နည်ြိုး 

လမ်ြိုးမျာြိုး 

နည်ြိုးပညာန င့််အိုပခ်ျ ပရ်ရြိုးဆ ိုင်ရာဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုးအလ ယ်တကူ မရပါ      

နည်ြိုးပညာန င့်် အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး မရပါ    မရ ဖဆ ိုပါ  

ထိုတ်ကိုန် ရရာင်ြိုးဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို လ ယ်ကူစ ာန င့််ရစျြိုးနှုန်ြိုးမ န်ကန်စ ာ ဖင့််မရရာင်ြိုးချန ိုင်ပါ        

ထိုတ်ကိုန်မျာြိုးက ို လ ိုြိုးဝ မရရာင်ြိုးချန ိုင်ပါ                            မရ ဖဆ ိုပါ  

ငါြိုးဖမြ်ိုးခ င့်် ရရ  န ိုင်မှု မလ ယ်ကူပါ                     မရ ဖဆ ိုပါ   

ရဘြိုးအနတရာယ်မျာြိုးန င့််  ပင်ြိုးထန ် ရသာ 

ရာသီဥတို အရ ခအရနမျာြိုး (ဥပမာ- 

ရရကကြီိုး ခင်ြိုးန င့်် မ ိုြိုးရခါင်  ခင်ြိုး) 

 

အပူချ  န်ရ ပာင်ြိုးလွဲမှုပ ို မန် ခင်ြိုး  

မ ိုြိုးရ ာသ န်ြိုးမှုပ ိုမျာြိုး ခင်ြိုး န စ်စဉ်မ ိုျေးကခေါင်လ  ်ရ  ပ ေါ သည်။ 

ရာသီအလ ိုက ် ရာသီဥတို ခန့်မ် န်ြိုး 

ချက်မျာြိုးန င့်် ပင်လယ်ငါြိုးဖမြ်ိုး  ခင်ြိုးန င့်် 
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ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့်် အထက ် ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ 

ဇယာြိုး ၂၀ န င့်် ၂၁ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန ်

မလ ိုအပ ်ဟို ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ 

အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

ငါြိုးရမ ြိုး မြူရရြိုးလိုပင်န်ြိုး စီမ ခန့််ခ ွဲမှုအရပေါ် 

အကက  ပ ချက် မျာြိုး လက်လ မြ်ိုးမီ ခင်ြိုး  

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လယ သ ွာ်း  ု  စု၊ (၂) မ   ြို့နယ  ရ ်ွး/ ု ဦ်းစီ်းဌွာန၊ မ   ြို့နယ  ငါ်းလ ု ငန ်း 

ဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာသည်စ ျေး ပ ွာျေးပြစ်က မ ျေးပမြူကရျေး လိုပင် န်ျေးမရ  ဘွဲ တန ိုင်တပ ိုင်က မ ျေးပမြူ အနည်ျေး ငယ်လို ပ် 

  ုင် ကပေါသည်။ 

 ( -၃)  စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟတု ရသွာ စီ်း ွွာ်းရေ်းလ ု ငန ်း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟတု ရသွာ   သ  ရ ်ွးလ ု ငန ်း  ွာ်း တွ     ွင ့် လ  ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၂) စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟတု ရသွာ  သ  ရ ်ွးလ ု ငန ်း  ွာ်း တွ     ွင ့် လ  ်း  ွာ်း 

  ွင ့် လ  ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်။ ဇယာြိုး ၂၂ န င့်် 

၂၃ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန် မလ ိုအပဟ်ို 

ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ို 

ရရ ြိုးရန်။) 

လိုပသ်ာြိုးအင်အာြိုး ရရ  န ိုင်မှု မျာြိုး            အသင့််အတင့် ်                   မရ ဖဆ ိုပါ      

လယ်ယာသာြိုးငါြိုး ထ က်ကိုန ်မဟိုတ် 

ရသာ အ ခာြိုးရေသထ က်ကိုန်မျာြိုးက ို 

ရရာင်ြိုးချရန် ရစျြိုးက က်ရ   ခင်ြိုး  

ရစျြိုးက က်ရကာင်ြိုးရ  သည်           ရစျြိုးက က် အသင့််အတင့် ်              

မရ ဖဆ ိုပါ    

ရစျြိုးက က်ဆ ိုင်ရာ အသ အ မင်ရ   ခင်ြိုး 
ရစျြိုးက က်အရ ခအရနက ို ရကာင်ြိုးစ ာနှာြိုးလည် သ ရ  သည်       

အသင့််အတင့် ်နှာြိုးလည်သည်                   မရ ဖဆ ိုပါ       

လမ်ြိုးပနြ်ိုးဆက်သ ယ်ရရြိုးအရ ခအရန ရကာင်ြိုး                     သင့် ်                    မရ ဖဆ ိုပါ    

ကိုန် ကမ်ြိုး ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး ရပါမျာြိုး                      သင့် ်                   မရ ဖဆ ိုပါ    

လျှပစ်စ်မီြိုး ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး ရကာင်ြိုး                     သင့် ်                    မရ ဖဆ ိုပါ    

ရချြိုးရင  ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး 
လ ိုသရလာက် လ ယ်ကူစ ာ ရချြိုးရင ရရ  န ိုင်သည်     

ရချြိုးရင ရန ိုင်သည်မရ ဖဆ ိုပါ  

အသက်ရမ ြိုးဝမြ်ိုးရကျာင်ြိုးနည်ြိုးပညာဆ ိုင် နည်ြိုးပညာန င့်် အရသြိုးစာြိုး/အလတ်စာြိုး စီြိုးပ ာြိုးရရြိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်မှု 



46 

 

 

  ွင ့် လ  ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (မ န်ရာတစ်ခိုက ိုသာ ရရ ြိုးရန်။ ဇယာြိုး ၂၂ န င့်် 

၂၃ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပြီိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ ရ ဖဆ ိုရန် မလ ိုအပဟ်ို 

ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” ဟူရသာ အက က်က ို 

ရရ ြိုးရန်။) 

ရာန င့်် အရသြိုးစာြိုး/အလတ်စာြိုး 

စီြိုးပ ာြိုးရရြိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်မှုဆ ိုင်ရာ 

ဝန်ရဆာင်မှု ရရ   ခင်ြိုး 

ဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး အလ ယ်တကူ ရန ိုင်သည်။              

နည်ြိုးပညာန င့်် အရသြိုးစာြိုး/အလတ်စာြိုး စီြိုးပ ာြိုးရရြိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်မှု 

ဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး ရန ိုင်သည်။            မရ ဖဆ ိုပါ     

အလိုပ်န င့်် လ ိုက်ရလျာညီရထ  ဖစ ်ရသာ 

(သ ို့်မဟိုတ်) အသက်ရမ ြိုးဝမ်ြိုး 

ရကျာင်ြိုး ပ န ိုင်ရသာ ပညာတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်ရ မာက် ခင်ြိုး 

ကျွမြ်ိုးကျင်စ ာ တတ်ရ မာက်သည်             အသင့််အတင့် ်   

မရ ဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်အက ိုင် အခ င့််အလမ်ြိုး မျာြိုး                     အသင့််အတင့် ်              မရ ဖဆ ိုပါ   

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟတု ရသွာ ဝင ရငွေ လ ု ငန ်း  ွာ်း 

လ ု   ုင သူ  ု  စု၊ လူငယ   ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။စ ို ပ်   ျေးကမ ျေး ပမြူကရျေးမ ဟိုတ်ကသွာ အသ ်က မ ျေး လိုပင်န်ျေး မ ွာျေးမ ွာ ပနျ်ေးရှံ၊ လ ်သမွာ ျေး အလို ပ် 

လိုပ ် ိုင်သှုူ အနည်ျေး ငယ် သွာရ  ပေါ သည် ။  

(၂) စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟုတ ရသွာ  သ  ရ ်ွးလ ု ငန ်း  ွာ်း တွ   ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၃) စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟတု ရသွာ  သ  ရ ်ွးလ ု ငန ်း  ွာ်း တွ   ပ ဿနောနှင ့်      ွဲ  ွာ်း 

ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့်် အထက ် 

ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ ဇယာြိုး ၂၀ န င့် ်၂၁ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပီြိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ 

ရ ဖဆ ိုရန ်မလ ိုအပဟ်ို ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” 

ဟူရသာ အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

လိုပသ်ာြိုးအင်အာြိုး ရရ  န ိုင်မှု ရ ာြိုးပါြိုး                         လ ိုြိုးဝမရ                 မရ ဖဆ ိုပါ     

လယ်ယာသာြိုးငါြိုး ထ က်ကိုန်မဟိုတ် 

ရသာ အ ခာြိုး ရေသထ က်ကိုနမ်ျာြိုးက ို 

ရရာင်ြိုးချရန် ရစျြိုးက က်ရ   ခင်ြိုး  

ရစျြိုးက က်မရကာင်ြိုး    ရစျြိုးက က်မရ               မရ ဖဆ ိုပါ    

ရစျြိုးက က်ဆ ိုင်ရာ အသ အ မင်ရ   ခင်ြိုး 
ရစျြိုးက က်အရ ခအရနက ို ရကာင်ြိုးစ ာ နှာြိုးမလည်    

လ ိုြိုးဝ နှာြိုးမလည်                        မရ ဖဆ ိုပါ     

လမ်ြိုးပနြ်ိုးဆက်သ ယ်ရရြိုးအရ ခအရန ည ့်                              အလ န်ည ့်                မရ ဖဆ ိုပါ   
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ပ ဿနောနှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ရဖွာ ပ     / ေှင ်းလင ်း     (အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခိုန င့်် အထက ် 

ရရ ြိုးန ိုင်သည်။ ဇယာြိုး ၂၀ န င့် ်၂၁ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်ရဆြိုးဖပီြိုးမ  ရ ဖဆ ိုရန်။ 

ရ ဖဆ ိုရန ်မလ ိုအပဟ်ို ယူဆရသာ အချက်မျာြိုးရ  ပါက “မရ ဖဆ ိုပါ” 

ဟူရသာ အက က်က ို ရရ ြိုးရန်။) 

ကိုန် ကမ်ြိုး ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး ကိုန် ကမ်ြိုးရရ  မှု နည်ြိုးသည်   ကိုန် ကမ်ြိုး မရ  ပါ  မရ ဖဆ ိုပါ   

လျှပစ်စ်မီြိုး ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး ပ ိုမ န်မရပါ                  လ ိုြိုးဝ မရပါ             မရ ဖဆ ိုပါ   

ရချြိုးရင  ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး 
လ ိုသရလာက ်လ ယ်ကူစ ာ ရချြိုးရင မရရ  ပါ    ရချြိုးရင မရပါ     

မရ ဖဆ ိုပါ    

အသက်ရမ ြိုးဝမြ်ိုးရကျာင်ြိုးနည်ြိုးပညာဆ ိုင်

ရာန င့်် အရသြိုးစာြိုး/အလတ်စာြိုး စီြိုးပ ာြိုး 

ရရြိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်မှုဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင် 

မှု ရရ   ခင်ြိုး 

နည်ြိုးပညာန င့်် အရသြိုးစာြိုး/အလတ်စာြိုး စီြိုးပ ာြိုးရရြိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုး 

တက်မှုဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး အလ ယ်တကူ မရပါ             

နည်ြိုးပညာန င့်် အရသြိုးစာြိုး/အလတ်စာြိုး စီြိုးပ ာြိုးရရြိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက် 

မှုဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး လ ိုြိုးဝ မရပါ          မရ ဖဆ ိုပါ     

အလိုပ်န င့်် လ ိုက်ရလျာညီရထ   ဖစ ်ရသာ 

(သ ို့်မဟိုတ်) အသက်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရကျာင်ြိုး 

 ပ န ိုင်ရသာ ပညာတစ်ခိုခိုက ို တတ ်

ရ မာက ်ခင်ြိုး 

ကျွမြ်ိုးကျင်စ ာ တတ်ရ မာက် ခင်ြိုး မရ              လ ိုြိုးဝ မတတ်   

မရ ဖဆ ိုပါ    

အလိုပ်အက ိုင် အခ င့််အလမ်ြိုး 
အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလမ်ြိုးနည်ြိုး   

အလိုပ်အက ိုင် အခ င့််အလမ်ြိုး မရ                     မရ ဖဆ ိုပါ      

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟတု ရသွာ ဝင ရငွေ လ ု ငန ်း  ွာ်း 

လ ု   ုင သူ  ု  စု၊ လူငယ   ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။စ ိုက့်ပ   ီးရမ ီး မြူရ ီးမဟိုတ့်ရသ  ဝင့်ရင  လိုပ့်ငေ့်ီးမ  ီး လိုပ့်ရဆ င့်ေ င့် ေ့် ေည့်ီးပည  

အ ီးေည့်ီး ြေင့်ီး၊မမ  ြို့န င ်အ နည်ျေးင ယ်အလ မ် ျေးကဝပခင် ျေး က  ွာင ်အခ င ် အလ မ်ျေးကဝ ျေးပေါသ ည်။ အလိုပ်အ   ိုင်အခ င ်အလ မျ်ေးန ည် ျေး 

ကသွာက  ွာ င ် တပခွာျေးမမ  ြို့ မ ွာျေးသ ို  သ ွာျေးကရွာ လ်ို ပ ်  ရပေါသ ည်။ 

(ဂ)   ရေ ြို့ရပ ွာင ်းလု  သွာ်း  ွာ်း 

(ဂ-၁)  ရေ ြို့ရပ ွာင ်းသွွာ်းလွာ ှု ပဖစ ရ ေါ်လွာ ုံ၊  ံုစံနှင ့်     န  ွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) ရေ ြို့ရပ ွာင ်းသွွာ်းလွာ ှု ပဖစ ရ ေါ်လွာ ံု၊  ံုစံနှင ့်     န  ွာလ 

စဉ   ံုစ ံ

    ရထွာင စု 

 ရေ 

 တွ   

ပ ည တွင ်း ပ ည   လဦူ်းရေ 

  ွာ်း   ရ ါင ်း   ွာ်း   ရ ါင ်း   ွာ်း   ရ ါင ်း 
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စဉ   ံုစ ံ

    ရထွာင စု 

 ရေ 

 တွ   

ပ ည တွင ်း ပ ည   လဦူ်းရေ 

  ွာ်း   ရ ါင ်း   ွာ်း   ရ ါင ်း   ွာ်း   ရ ါင ်း 

၁ 

“ရေ ြို့ရပ ွာင ်းသ ာြိုး 

လာ ရနထ ိုင်သူ” 

တစ်ဦြိုးအနည်ြိုးဆ ိုြိုး 

ရ  ရသာ 

အ မ်ရထာင် စို 

န င့််လူဦြိုးရရ 

          

၂ 

ရ  ်းေ ွာပ င  သ ုို့ ရေ ြို့ရပ ွာင ်း ှု ွာလ  

၃ လ အထ           

၆ လ အထ           

၁၂ လ အထ           

၁၂ လ အထက်          

ေင ်းပ စ  … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း  ဟတု ရသွာ 

ဝင ရငွေလု  ငန ်း  ွာ်း လု    ုင သူ  ု  စု၊ လငူယ   ု  စု။ 

 တှ     ။ ။ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာ ခင်ြိုး၏ တရာြိုးဝင်မှု မဝင်မှု၊ ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာသူ၏ သရဘာဆနဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည် ဖင့်် မခ ွဲ ခာြိုးဘွဲ၊  ကာ မင့််ချ  န် အနည်ြိုးအမျာြိုး မကန့််သတ်ဘွဲ၊ မည်သည့်် အရ ကာင်ြိုးအရင်ြိုးရ ကာင့်် 

ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာရသည်  ဖစ်ရစကာမ ူ မူလဌာရနရေသတစ်ခိုမ  န ိုင်င  ခာြိုးသ ို့် ဖစရ်စ၊  ပည်တ င်ြိုး တစ်နယ် 

တစ်ရ ကြိုးသ ို့် ဖစ်ရစ ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာရနထ ိုင်သူတ ိုင်ြိုးက ို “ရေ ြို့ရပ ွာင ်းသွွာ်းလွာရနထ ုင သူ” ဟို သတ် မ တ်သည်။ 

န ိုင်င ရတာ်တာဝန်၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးတာဝန် ဖင့်် ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးအရ ခချရနရသူမျာြိုးသည်လည်ြိုး ဤဇယာြိုးတ င် 

အကျ  ြိုးဝင်ပါသည်။ သာြိုးသမြီိုး န င့် ်ရဆ မျ   ြိုးမျာြိုးထ တ င် ခ ိုလ ှုရန်၊ မ ီခ ိုရန ်သ ာြိုးရရာက်အရ ခချရနရသာ၊ ကျန်ြိုးမာ ရရြိုးအရ 

အဖမွဲတမ်ြိုး ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးရနထ ိုင်ရသာ ပိုဂဂ  လမ်ျာြိုးသည် ဤဇယာြိုးတ င် အကျ  ြိုးဝင်ပါသည်။  ရခတတ ပညာ 

သ ာြိုးရရာက်သင် ကာြိုးရနသူမျာြိုး၊ ရခတတ ကျန်ြိုးမာရရြိုးကိုသမ  ခ ယူရနသူမျာြိုးသည် ဤဇယာြိုးတ င် အကျ  ြိုး မဝင်ပါ။ 

ယခင်က ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုးသ ာြိုးလာရနထ ိုင်ခွဲ့်ရစကာမူ ယခိုလက်ရ  ကာလတ င် မလူဌာရနတ င်  ပန်လည် အရ ခ 

ချရနထ ိုင်လျှကရ်  သူမျာြိုးသည် ဤဇယာြိုးတ င် အကျ  ြိုးမဝင်ပါ။ ယခိုလတ်တရလာတ င် ခရီြိုးယာယီ သ ာြိုးရန  

သူမျာြိုးသည်လည်ြိုး ဤဇယာြိုးတ င ်အကျ  ြိုးမဝင်ပါ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ မရ  ပေါ။ 

(ဂ-၂)   ရေ ြို့ရပ ွာင ်းသွွာ်းလွာေပ င ်း၏  ဓ    ရ  ွာင ်းေင ်း 

ဇယွာ်း (၂၅) ရေ ြို့ရပ ွာင ်းသွွာ်းလွာေပ င ်း၏  ဓ    ရ  ွာင ်းေင ်း 

စဉ   ရ  ွာင ်းေင ်း လဦူ်းရေ 
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    ွာ်း   

၁ ပ ိုမ ိုရကာင်ြိုးမ န်ရသာ အလိုပအ်က ိုင်န င့်် ဝင်ရင  အခ င့််အလမ်ြိုးမျာြိုး ရ ာရဖ ရန်   

၂ န ိုင်င ရရြိုးန င့််ဆ ိုင်ရသာ အရ ကာင်ြိုးရင်ြိုး   

၃ ရေသတ ငြ်ိုး ပဋ ပကခ ဖစ်ပ ာြိုးမှုရ ကာင့်် လ ိုခခ  မှု မရ  သည့်် အရ ကာင်ြိုးရင်ြိုး   

၄ လမူှုရရြိုး၊ ကျန်ြိုးမာရရြိုး က စစမျာြိုးရ ကာင့်် (social protection, health)   

၅ 
အမျ   ြိုးအမည် ခ ွဲ ခာြိုးမရဖာ ်ပန ိုင် (သ ို့်မဟိုတ်) အရ ကာင်ြိုးအရင်ြိုးက ို ရ ဖဆ ိုထာြိုး ခင်ြိုး/ 

ရ ဖဆ ိုလ ို ခင်ြိုးမရ   

  

ေင ်းပ စ  …     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။မရ  ပေါ။ 

(ဂ- ၃)    ရေ ြို့ရပ ွာင ်းလု    ုင သူ  ွာ်း ှ ပ န   ုို့ရငွ 

ဇယွာ်း (၂၆)  ရေ ြို့ရပ ွာင ်းလု    ငု သူ  ွာ်း ပှ န   ုို့ရငွ 

စဉ   ရ  ွာင ်း ေွာ 

    ရထွာင စု  ရေ တွ   

စုစုရ ါင ်း ပ င ့် လတ  န   ့် 

၁  ပန်ပ ို့်ရင က ို မ ီခ ိုရနရရသာ အ မ်ရထာင်စို အရရအတ က်     

၂ 

 ပန်ပ ို့်ရင  လမ်ြိုးရ ကာင်ြိုးမျာြိုး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပင်န်ြိုး (ဟ န်ေီ)  

 - ခ။ ဘဏ ်  

- ဂ။ လကူက   ဖင့််လ ွဲပ ို့် ခင်ြိုး  

ေင ်းပ စ  … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ပည့်တ င့်ီး၊ ပည့်ပသ ို့် သ  ီးရ  က့်လိုပ့်က ိုင့်သူမ  ီးမှ   ပေ့်ပ ို့်ရင က ို ဘဏ့်မှသ  လ ွဲ ကပါသည့် 

(ဃ)    ုန စည နှင ့် ဝန ရဆွာင  ှုရစ ်း ွ   

ဇယွာ်း (၂၇)  ုန စည နှင ့် ဝန ရဆွာင  ှု၊ ရစ ်း ွ  လ  လှ  ်း ီ ှု  ရပ  ရန 

ရစ ်း ွ  လ  လှ  ်း ီ ှု 
 နီ်းဆံု်းရစ ်း 

( နီ်းဆံု်း တစ  ု  ုသွာရဖွာ ပ  ါေန ) 

 က ီ်းစွာ်းရစ ်း ွ   

( ဓ  တစ  ု  ုသွာရဖွာ ပ  ါေန ) 

ရစျြိုးအမည် (ဖမ  ွံ့/ ရ ာ) စရလ ရချာက ်

ရ ာမ အက ာအရဝြိုး (မ ိုင်) 

(အနီြိုးစပဆ် ိုြိုး တစ်ခိုက ို 

၀ မ  ၁ မ ိုင်     ၁ မ  ၅ မ ိုင်    

၅ မ  ၁၀ မ ိုင်   ၁၀မ  ၁၅မ ိုင်  

၀ မ  ၁၀ မ ိုင်    ၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင်  

၂၁ မ  ၃၀ မ ိုင်   ၃၀မ  ၅၀ မ ိုင်  
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ရစ ်း ွ  လ  လှ  ်း ီ ှု 
 နီ်းဆံု်းရစ ်း 

( နီ်းဆံု်း တစ  ု  ုသွာရဖွာ ပ  ါေန ) 

 က ီ်းစွာ်းရစ ်း ွ   

( ဓ  တစ  ု  ုသွာရဖွာ ပ  ါေန ) 

ခန့်မ် န်ြိုးဖပီြိုး ရရ ြိုးချယ်ရန)် ၁၅ မ ိုင် အထက်   ၅၁ မ  ၁၀၀ ၁၀၀ မ ိုင် အထက ် 

သယ်ယူပ ို့်ရဆာင်ရရြိုး    

နည်ြိုးလမ်ြိုး  

ရ ခလျင် စက်ဘီြိုး ဆ ိုင်ကယ်  

ကာြိုး/ရထာ်လာဂျ ီ    ရထာြိုး     

သ ိုြိုးဘီြိုးဆ ိုင်ကယ်        ရလ      

စက်ရလ   

ရ ခလျင် စက်ဘီြိုး ဆ ိုင်ကယ်  

ကာြိုး/ရထာ်လာဂျ ီ   ရထာြိုး     

သ ိုြိုးဘီြိုးဆ ိုင်ကယ်        ရလ      

စက်ရလ   

ကိုန်စည်န င့််ဝန်ရဆာင်မှု 

ရရ  န ိုင်မှု (အနည်ြိုးဆ ိုြိုးတစ်ခို 

န င့််အထက်  ရရ ြိုးန ိုင်သည်။) 

စာြိုးရသာကက်ိုန် (ကိုန်စ မ်ြိုး၊ 

ကိုန်ရ ခာက)်   မြီိုးဖ ိုရချာင်သ ိုြိုးန င့်် 

အ မ်သ ိုြိုးပစစည်ြိုး  

အဝတ်အထည်  

ရဆာက်လိုပ်ရရြိုးပစစည်ြိုးမျာြိုး၊ 

ပရ ရဘာဂမျာြိုး  

ပစစည်ြိုးစ ို ဝန်ရဆာင်မှုစ ို ရန ိုင် 

စာြိုးရသာကက်ိုန် (ကိုန်စ မ်ြိုး၊ ကိုန ်ရ ခာက)်        

 မြီိုးဖ ိုရချာင်သ ိုြိုးန င့်် အ မသ် ိုြိုးပစစည်ြိုး  

အဝတ်အထည်  

ရဆာက်လိုပ်ရရြိုးပစစည်ြိုးမျာြိုး၊ 

ပရ ရဘာဂမျာြိုး  

ပစစည်ြိုးစ ို ဝန်ရဆာင်မှုစ ို ရန ိုင် 

ရစျြိုးအရ ခခ အရဆာကအ်ဦ ရကာင်ြိုး      သင့် ်        ည ့် ရကာင်ြိုး        သင့််         ည ့် 

ဝန်ရဆာင်မှု ရကာင်ြိုး      သင့် ်        ည ့် ရကာင်ြိုး               သင့််        ည ့် 

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စ ု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ လယ သ ွာ်း  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု၊ 

စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟုတ ရသွာ ဝင ရငွေလု  ငန ်း  ွာ်း လ ု   ုင သူ  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ က  ျေးရ ွာန င  ်အန ျေးဆှံို ျေးရစျြိုး စရလရစျြိုးသ ို အမ ွာျေးဆှံို ျေးသ ွာျေး  ပေါသည်။   

(င)    ရငွရ  ်းလ  လှ  ်း  ီှုနှင ့် ဘဏ လု  ငန ်း 

ဇယွာ်း (၂၈) ရငွရ  ်းလ  လှ  ်း ီ ှုနှင ့် ဘဏ လု  ငန ်း 

ရ  ်းရငွ ေေှ န ငု သည ့်  

ရနေွာ 

ရငွရ  ်း ဝန ရဆွာင  ှု 

     ်း စွာ်း 

ပ န လည  

ရ ်းဆ  ေ ည့်  

 ွာလ 

 တ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

 ရ ါင  ံ  စစည ်း 

လ ု    ှု 

ရ  ်းရငွေေန  

      ွဲ 

  ွာ်း 

အစ ိုြိုးရဘဏ် ( မန်မာ့် 

လယ်ယာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးဘဏ်/ 

 မန်မာ့်စီြိုးပ ာြိုးရရြိုးဘဏ်) 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်န င့််အထက် 

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည်  

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    
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ရ  ်းရငွ ေေှ န ငု သည ့်  

ရနေွာ 

ရငွရ  ်း ဝန ရဆွာင  ှု 

     ်း စွာ်း 

ပ န လည  

ရ ်းဆ  ေ ည့်  

 ွာလ 

 တ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

 ရ ါင  ံ  စစည ်း 

လ ု    ှု 

ရ  ်းရငွေေန  

      ွဲ 

  ွာ်း 

သမဝါယမရချြိုးရင  

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    

ပိုဂဂလ က အရသြိုးစာြိုး 

ရချြိုးရင ဝနရ်ဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက ်ရင စို/ 

ရင ရချြိုး အစီအစဉ် 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    

ရင ရချြိုးရပြိုးသူ 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    

အရပါင်ဆ ိုင် 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    
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ရ  ်းရငွ ေေှ န ငု သည ့်  

ရနေွာ 

ရငွရ  ်း ဝန ရဆွာင  ှု 

     ်း စွာ်း 

ပ န လည  

ရ ်းဆ  ေ ည့်  

 ွာလ 

 တ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

 ရ ါင  ံ  စစည ်း 

လ ု    ှု 

ရ  ်းရငွေေန  

      ွဲ 

  ွာ်း 

 ၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

မ တ်ရဆ န င့််ရဆ မျ   ြိုးမျာြိုး 

ကာလတ ိုရချြိုးရင 

ကာလလတ်ရချြိုးရင  

ကာလရ ည်ရချြိုးရင   

၃−၆လအတ ငြ်ိုး 

၆လမ တစ်န စ်ထ 

တစ်န စ်န င့််အထက်

 

အတ ိုြိုးမွဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅% 

၅မ ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

မလ ိုအပပ်ါ    

နည်ြိုးသည်

ရ  သည် 

မရ  ပါ    

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ လယ သ ွာ်း  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု၊ 

စ ု      ်းရ ်ွးပ ျူရေ်း ဟုတ ရသွာ ဝင ရငွေလု  ငန ်း  ွာ်း လ ု   ုင သူ  ု  စု၊ (၂) သ  ဆ ငု ေွာ ရငွရ  ်း 

ဝန ရဆွာင  ှုရ ်းရသွာ ဖွွဲြို့  ွာ်း။ 

 တှ     ။   ။ပ န  ွာ့်စီ်း ွွာ်းရေ်းဘဏ ၏ သတ  ှတ      ေ  ွာလတ ုရ  ်းရငွ ဆ ုသည  ှွာ  နည ်းဆံု်း တစ ေ   ှ 

   ွာ်းဆံု်း တစ နှစ  ထ ၊  ွာလလတ ရ  ်းရငွ ဆ ုသည  ှွာ ၃ နှစ  ှ ၅ နှစ  ထ ၊ ွာလေှည  ရ  ်းရငွဆ ုသည  ွှာ ၅ နှစ  ှ 

၁၀ နှစ   ထ ဟ ု သတ  ှတ ထွာ်း ါသည ။   ယ ၍ ၁၀ နှစ   ွာလ ထ   ေှည   ွာစွွာရ  ်းရ ်းရသွာ 

ရ  ်းရငွ  ွာ်းေှ  ွဲ့်ရသွာ  ွာလေှည ရ  ်းရငွတွင သွာ ထည့် သွင ်းရ ်းေန  ပဖစ  ါသည ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   တ င့် ရတ င့်သူမ  ီးမှ   မေ့်မ  လယ့်ယ စ ိုက့်ပ   ီးရ ီးဘဏ့်မရှြေ ီးရင   ှ မပ ီး ပ ိုစ (၇) ှ  

 ပါသည့်။ 

 (စ)   တ ဝန ်း  င နှင ့် သဘွာဝေင ်းပ စ   ွာ်း စီ ံ န ို့ ွွဲ ှု 

(စ-၁)  တ ဝန ်း  င နှင ့် သဘွာဝေင ်းပ စ   ွာ်း စီ ံ န ို့ ွွဲ ှု တွ   လ  ေှ  ရလ့်   င ့်နှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၉) သဘွာဝ တ ဝန ်း  င နငှ ့် သဘွာဝေင ်းပ စ  စီ ံ န ို့ ွွဲ ှု တွ   လ  ေှ  ရလ့်   င ့်နှင ့်       ွဲ  ွာ်း 

 ရပ  ရန        ွဲ 

 နတေွာယ ေှ  ှု 

(      ွဲ “ေှ ” ဟု ရပဖ ဆ ု ထွာ်း ါ  

ရပဖဆ ုေန ။ “ ေှ ” ဟ ုရပဖဆ ုထွာ်း  ါ  

ရပဖေန  လ ု။)) 

ရ မဆီ သဇာ အရ ခအရန ရ            မရ    မင့််           လတ်                န မ့််  

အပင်မျ   ြိုးစ တ်မျာြိုး ရ      မရ    မင့််           လတ်                န မ့််  

ဖျက်ပ ိုြိုးန င့််ရရာဂါကာက ယ် ထ န်ြိုးချ ပ်မှု ရ            မရ    မင့််           လတ်                န မ့််  

ရရအရင်ြိုးအ မစ် ရ             မရ    မင့််           လတ်                န မ့််  
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 ရပ  ရန        ွဲ 

 နတေွာယ ေှ  ှု 

(      ွဲ “ေှ ” ဟု ရပဖ ဆ ု ထွာ်း ါ  

ရပဖဆ ုေန ။ “ ေှ ” ဟ ုရပဖဆ ုထွာ်း  ါ  

ရပဖေန  လ ု။)) 

ငါြိုးမျ   ြိုးက ွဲမျာြိုး ရ          မရ     မင့််           လတ်                န မ့််  

အ ခာြိုးတ ရစဆာန်မျ   ြိုးက ွဲမျာြိုး ရ          မရ     မင့််           လတ်                န မ့််  

စ န့််ပစပ်စစည်ြိုး စီမ ခန့်ခ် ွဲမှု ရ          မရ     မင့််           လတ်                န မ့််  

ေင ်းပ စ  … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ လယ သ ွာ်း  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။   ။ သဘာဝပတ်ဝန်ြိုးကျင်န င့်် သဘာဝရင်ြိုး မစ ် စီမ ခန့််ခ ွဲမှုအတ က် လက်ရ  အရလ့်အကျင့််န င့်် 

အခက်အခွဲမျာြိုးအကနပြ င ် ကပမဆ သပြဇ ွာမ ွာျေးအခ  ်အခဲမရ  ပေါ။ ြ  ်ပ ိုျေးန င ် ကရွာဂေါ ွာ  ယ်ထ န်ျေးခ  ပမ် အကနပြ င ်လည် ျေးအခ

 ်အခဲမရ  ပေါ။ 

(ဆ-၁)   ညွာရေ်းနှင ့် စွာတတ ရပ ွာ   ှု 

ဇယွာ်း (၃၀)  လူတန ်း၊  လယ တန ်း၊  ထ  တန ်းနှင ့် တ ကသ ုလ  ဆင ့် စွာတတ ရပ ွာ   ှုနှုန ်း 

 တန ်း ညွာ မ ီ်းရပ ွာ   ှု   ွာ်း   ရ ါင ်း 

စာမတတ်သူဦြိုးရရ ၆၅ ၈၅ ၁၅၀ 

မလူတန်ြိုးအဆင့််ရ  သူ ဦြိုးရရ ၁၅၀ ၁၇၀ ၃၂၀ 

အလယ်တန်ြိုးအဆင့််ရ  သူ ဦြိုးရရ ၁၈၀ ၂၁၀ ၃၉၀ 

အထက်တန်ြိုးအဆင့််ရ  သူ ဦြိုးရရ ၉၀ ၁၁၀ ၂၀၀ 

တကကသ ိုလ်/ရကာလ ပ ်အဆင့််ရ  သူ ဦြိုးရရ ၃၀ ၂၇ ၄၇ 

ေင ်းပ စ  …     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု။ 

 တှ     ။    ။ ဤဇယာြိုးက ို  ဖည့််သ င်ြိုးရာတ င်  ပည်ရထာင်စိုသမမတ  မန်မာန ိုင်င ရတာ်အစ ိုြိုးရ၊  ညွာရေ်း ဝန က ီ်းဌွာန ှ 

 သ   ှတ ပ  ထွာ်းရသွာ အတန်ြိုးပညာ တက်ရရာကဖ်ပီြိုး/တက်ရရာက်ဆွဲသူမျာြိုးက ိုသာ  ဖည့်် သ င်ြိုးရန် ဖစ်ပါသည်။  

ရဖွာ ပ  ါ     နှင့်    ု  ညီ  င ်း ေှ  ွဲ့်ရသွာ  ဇယွာ်းတွင  ပဖည့် သွင ်းပ င ်း ေှ ဘွဲ ရလ့်လွာ ရတွြို့ေှ     တွင သွာ 

 တှ      ရနပဖင့်  ရဖွာ ပ ေန  ပဖစ  ါသည ။  တန ်း ညွာမ ်ီးရပ ွာ   ှုဆ ုသည  ှွာ တစ ဦ်း တစ ရယွာ  ၏ ဘဝတွင  

သင ယူရလ့်လွာ ွဲ့်ရသွာ ရနော  ဆံု်း ညွာရေ်း ဆင့် /  ရပ  ရန   ုဆ ုလ ု ါသည ။  

 ဥ  ွာ - ယ ု စွာေင ်းရ ွာ  ယူ   န တွင   ဋ္ဌ တန ်း (Grade 8)တွင   ညွာသင   ွာ်းရနသည  

 ါ “ လယ တန ်း ဆင့် ေှ သူဦ်းရေ” တွင လည ်းရ ွာင ်း တတ ယတန ်း(Grade 3) တငွ  ညွာသင   ွာ်းရန ါ  

(သ ုို့ ဟုတ )ရေ်းတတ ဖတ တတ  ဆင့် သွာ (ဥ  ွာ-ဘုန ်းက ်ီးရ  ွာင ်းထ ွ ) ေှ သည ဆ ု ါ  “ လူတန ်း ဆင့်  

ေှ သူဦ်းရေ” တွင သွာ ထည့် သွင ်းေ ါ ည ။ “ဘုန ်းက ်ီးရ  ွာင ်းသင  ညွာရေ်း (ဘ -ရ  ွာင ်း)”  ု ဆည ်း ူ်း ွဲ့်၊ 
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ဆည ်း ူ်းဆွဲပဖစ  ါ  သ  ဆ ငု ေွာ တန ်း ညွာ ဆင ့် လ ု   ထည့််သ င်ြိုးရပါမည်။ စတိုတထတန်ြိုး (Grade4) 

ရ ွာင ပ င မ ်ီး  လယ တန ်း ညွာဆ  လ  သင   ွာ်းပ င ်း ေှ  ါ  “ လူတန ်း  ဆင့် ေှ သူဦ်းရေ” တွင သွာ 

ထည့် သွင ်းေ ါ ည ။   ရပ  ံ ညွာ လူတန ်း ညွာ  ု သင ယူမ ်ီးဆံု်းသင့် သည့်  ေ ယ   ု ရ  ွာ လနွ မ ်ီးပဖစ ရသွာ  လည ်း 

စွာလုံ်းဝ  တတ  ါ  “စွာ တတ သူဦ်းရေ” တွင သွာ ပဖည့် သွင ်းေန  ပဖစ  ါသည ။  

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ရက ီး   တ င့် မလူတေ့်ီးအဆင ့်မပ ီးရ မ က့်မှုမ  ီး၍ အလယ့်တေ့်ီးနှင ့်အထက့်တေ့်ီးအဆင ့် ှ  

သူဦီးရ  အသင ့်အတင ့်သ  ှ ၍ ရ  ်းေ ွာတွင  စွာသင ရ  ွာင ်းဖငွ့် လစှ ေန  လ ိုအပ်လ  ်ရ   ပ ေါသ ည်။ 

(ဆ-၂) ရ  ွာင ်းတ  နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၃၁) ရ  ွာင ်းတ  နှုန ်း 

 ညွာရေ်း ဆင ့် တန ်း   ွာ်း   ရ ါင ်း 

မလူတန်ြိုး  ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

အလယ်တန်ြိုး  ၂၀ ၂၉ ၄၉ 

အထက်တန်ြိုး  ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

တကကသ ိုလ်/ရကာလ ပ် ၁၀ ၇ ၁၇ 

ေင ်းပ စ  … (၁) ရ  ွာင ်းဝင စွာေင ်း၊ (၂) ဆယ      ျှူ်း  ွာ်း။ 

 တှ     ။    ။ဤဇယာြိုးက ို  ဖည့််သ င်ြိုးရာတ င်  ပည်ရထာင်စိုသမမတ  မန်မာန ိုင်င ရတာ်အစ ိုြိုးရ၊ ပညာရရြိုးဝန်ကကီြိုး ဌာနမ  

အသ အမ တ် ပ ထာြိုးရသာ စာသင်ရကျာင်ြိုးမျာြိုး၊ တကကသ ိုလ်ရကာလ ပ်မျာြိုးတ င် ပညာတက်ရရာကရ်န သူမျာြိုးက ိုသာ 

 ဖည့််သ င်ြိုးရန် ဖစပ်ါသည်။ ၄င ်း ပ င  “ဘုန ်းက ်ီးရ  ွာင ်းသင  ညွာရေ်း”  ု သင ယူဆည ်း ူ်းရနရသွာ ရ  ွာင ်းသူ/ 

သွာ်း  ွာ်း  ု  ရပ  ံ ညွာဦ်းစီ်းဌွာန ှ သတ  တှ ထွာ်းရသွာ  ညွာရေ်းစနစ / ဆင့်  သတ  ှတ       ွာ်းနှင့်  ညီ 

သတ  ှတ ပဖည့် သွင ်းေန  ပဖစ  ါသည ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ွာင်ျေးတ ်န န်ျေးတ င် အလ ယ်တန်ျေးန င ် အ ထ ်တန်ျေးဦျေးကရနည်ျေးရပ ခင်ျေးမ ွာ မ မ တ ို က  ျေး ရ ွာ 

တ င ်အလယ်တန်ျေးန င ် အထ ်တန်ျေးအဆင  ်က   ွာင်ျေးမရ  ကသ ွာက  ွာင ် ပ ြစန် ိုင်ပ ေါသည် ။  

 (ဆ-၃)    စွာသင ရ  ွာင ်းရဆွာင   ရပ  ရနနှင့်  ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၂) စွာသင ရ  ွာင ်းရဆွာင   ရပ  ရနနှင့်  ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း 

 ရ  ွာင ်း ေွာ  ရ  ွာင ်း ဆင့်  

 ။ ရကျာင်ြိုးအဆင့်် 
မလူတန်ြိုး                  မလူ န်                 
အလယ်တန်ြိုး(ခ ွဲ)         အလယ်တန်ြိုး      
အထက်တန်ြိုး(ခ ွဲ)         အထက်တန်ြိုး       

 ။ ရ ာမ  အက ာအရဝြိုး (မ ိုင်) 

၀ မ  ၁ မ ိုင်           

၁ မ ိုင် မ  ၃ မ ိုင်      

၁၅ မ ိုင် မ  ၂၀ မ ိုင်  

၂၀ မ ိုင် အထက ်   



55 

 

 

 ရ  ွာင ်း ေွာ  ရ  ွာင ်း ဆင့်  

ဂ။ သယ်ယူပ ို့်ရဆာင်ရရြိုးဝန်ရဆာင်မှု  ရ ခလျင်   စက်ဘီြိုး     ဆ ိုင်ကယ်    ကာြိုး  

ဃ။ စာသင်ရကျာင်ြိုး၏ စိုစိုရပါင်ြိုး ကမ်ြိုးခင်ြိုးဧရ ယာ 
(စတိုရန်ြိုးရပ)* 

၅၂၀၀၀ ရပ 

င။ အမ ိုြိုး၊ န ရ ၊ အခင်ြိုး အရည်အရသ ြိုး ရကာင်ြိုး            သင့််              ည ့်  

စ။ ရကျာင်ြိုးသ ိုြိုး ပရ ရဘာဂ လ ိုရလာကမ်ှု  
လ ိုရလာကမ်ှုရ  သည်  

မလ ိုရလာကပ်ါ       

ဆ။ ရကျာင်ြိုးအ မသ်ာ အရ ခအရန ရကာင်ြိုး        သင့် ်       ည ့်       မရ      

စ ။ ရကျာင်ြိုးအာဟာရတ ိုက်ရကျွြိုးမှု  တ ိုက်ရကျွြိုးမှုရ  သည်      တ ိုက်ရကျွြိုးမှု မရ  ပါ  

ဇ။ ရကျာင်ြိုးဆရာ/မ ဦြိုးရရ    ွာ်း   ရ ါင ်း 

အစ ိုြိုးရခန့်် ၃ ၈ ၁၁ 

ရကျြိုးရ ာခန့််    

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ (၂)   ဘဆေွာ သင ်း။ 

 တှ     ။      ။ ရ  ်းေ ွာတွင  စွာသင ရ  ွာင ်း ေှ  ါ  ( ၊  ၊ ဂ)   ုသွာ ရပဖဆ ုေ ါ ည ။ စွာသင ရ  ွာင ်း၏ 

စုစုရ ါင ်း    ်း င ်းဧေ ယွာ (စတုေန ်းရ  =  လ ွာ်း ×  န)ံ သည  စွာသင ရ  ွာင ်းတစ ရ  ွာင ်း တွင ်းေှ  

ရ  ွာင ်း ရဆွာ   ဦ ွာ်းလံု်း၏ စုစုရ ါင ်းဧေ ယွာ  ု ဆ ုလ ုသည ။  

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာတ င ်စွာသင ရ  ွာင ်း  ထွာ်းရ ်းေန  လ ိုအပ်လ  ်ရ  ပေါ သည်။ 

(ဆ-၄)   ညွာရေ်း       ွဲနှင ့် ပ ဿနော  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၃)  ညွာရေ်း       ွဲနှင ့် ပ ဿနော  ွာ်း 

      ွဲ/ ပ ဿနော ေှင ်းလင ်း     

ရကျာင်ြိုးဆရာ/မ ရရ  န ိုင်မှု လ ိုရလာက ်               မလ ိုရလာက ်             

တပည့်် - ဆရာ အချ   ြိုး ၄၀: ၁ ရအာက်          ၄၀: ၁ အထက ်           

မလူတန်ြိုးပညာ ရကျာင်ြိုးထ က်နှုနြ်ိုး မရ            နည်ြိုး        လတ ်       မျာြိုး     

မသန်စ မ်ြိုးသူမျာြိုးအတ က် ပညာရရြိုးအထူြိုးအစီအစဉ် ရ                                         မရ                  

ရကျာင်ြိုးသ ိုြိုးစာအိုပ်န င့်် စာရရြိုးက ရ ယာ လ ိုရလာက ်                 မလ ိုရလာက ်          

ဆင်ြိုးရွဲရသာ မ သာြိုးစိုမျာြိုးအတ က် ရကျာင်ြိုးစရ တ်  မင့် ်                           အသင့််အတင့််         
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      ွဲ/ ပ ဿနော ေှင ်းလင ်း     

မတတ်န ိုင်မှု 

ရကျာင်ြိုးအာြိုးကစာြိုးဆ ိုင်ရာ ပစစည်ြိုးမျာြိုးလက်လ မ်ြိုးမီမှု မရ                                  နည်ြိုး                 

မ ဘဆရာအသင်ြိုး၏အခန်ြိုးကဏ္ဍ ရကာင်ြိုး              သင့််            ည ့်           

ရဘ်း နတေွာယ ရ  ွာင့်      စီ်းပ င ်း မရ            နည်ြိုး        လတ ်       မျာြိုး    

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊ (၂)   ဘဆေွာ သင ်း။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက  င့်ီးဆ  /မမ  ီးလ ိုအပ့်ြေ က့်မ  ီး တ ိုီး မြှင ့် ေ့်နှင ့် ရက  င့်ီးရဆ င့်မ  ီးတ ိုီးြေ ွဲြို့ ရဆ က့် 

 ေ့်၊ဆင့်ီး ွဲရသ မ သ ီးစိုမ  ီးအတ က့်ရက  င့်ီးစ  တ့်ရထ က့်ပ  ရပီး ေ့်လ ိုအပ့်လ က့် ှ ပါသည့်။  

(ဇ)     န ်း ွာရေ်းနှင ့်  ွာဟွာေ 

(ဇ-၁)     ပဖစ   ွာ်းရသွာ ရေွာဂါ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၄)  ပဖစ   ွာ်းရသွာ ရေွာဂါ  ွာ်း 

စဉ  ရေွာဂါ   ြံို့နှံို့ ှု/ပဖစ  ွွာ်း ှု 

၁ ဝမ်ြိုးပျက်ဝမြ်ိုးရလျှာ  မင့််      န မ့််     မရ        

၂ ရသ ြိုးလ န်တိုပရ်က ြိုး  မင့််      န မ့််     မရ        

၃ င က်ဖျာြိုး  မင့််      န မ့််        မရ    

၄ အသက်ရ ြူလမ်ြိုးရ ကာင်ြိုး ကူြိုးစက်ရရာဂါ  မင့််      န မ့််         မရ    

၅ HIV, AIDS, လ င်မ တဆင့်် ကူြိုးစက်န ိုင်ရသာရရာဂါမျာြိုး  မင့််      န မ့််         မရ    

၆ တီဘ ီ  မင့််      န မ့််     မရ        

၇ ဆီြိုးချ     မင့််      န မ့််     မရ         

၈ ရသ ြိုးတ ိုြိုး  မင့််      န မ့််     မရ        

၉ အသည်ြိုးရရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ  မင့််          န မ့််             မရ    

၁၀  အာဟာရ ချ   ွံ့တွဲ့်မှု  မင့််          န မ့််              မရ    

၁၁ အ ခာြိုး ကူြိုးစက်န ိုင်ရသာ ရရာဂါမျာြိုး  မင့််          န မ့််              မရ    

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည   ု စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု (၂) ရ  ်းလ    န ်း ွာ 

ရေ်းဌွာန/ရ  ်းလ    န ်း ွာရေ်း ဌွာန ွွဲ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   တ င့် ရ  ဂါ ဖစ့်ပ  ီးမှုေည့်ီးပါီးမပ ီး   သ တိုပ့်ရက ီးမ  ီးသ  အေည့်ီးငယ့် ဖစ့်ပ  ီးပါသည့်။ 
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(ဇ-၂)   လနွ  ွဲ့်ရသွာ (၁၂) လ တွင ်း  ွာ ွယ ရဆ်းထ ု်းနှံ ှု 

ဇယာြိုး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ရသာ (၁၂) လအတ င်ြိုး ကာက ယ်ရဆြိုးထ ိုြိုးန  မှု 

စဉ   ွာ ွယ ရဆ်းထ ု်းပ င ်း (ေှ ၊  ေှ    ှန ပ စ ေန ) ေှ   ေှ  

၁ အဆိုတ်ရရာဂါ   

၂ ဆ ိုဆ ို့်၊  ကက်ည ာ၊ ရမြိုးခ ိုင်န င့်် အသည်ြိုးရရာင် အသာြိုးဝါ   

၃ ပ ိုလီယ ိုရရာဂါ   

၄ ရမြိုးခ ိုင် (က ိုယ်ဝနရ်ဆာင် ကာလအတ င်ြိုး)   

၅ ဝကသ်က်ရရာဂါ   

၆ အ ခာြိုး စိုရပါင်ြိုးကာက ယ်ရဆြိုး ထ ိုြိုးန  မှု   

၇ အာဟာရ မ တ်တမြ်ိုးယူမှု (အရပ်အ မင့််၊ အရလြိုးချ  န်၊ လက်ရမာင်ြိုးပတ်)   

၈ အာဟာရ ပညာရပြိုး အစီအစဉ်   

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု၊ (၂) ရ  ်းလ    န ်း ွာ 

ရေ်းဌွာန/ရ  ်းလ    န ်း ွာရေ်းဌွာန ွွဲ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။အိုပ့်စိုတ ဝေ့်က ဆ  မမ ှကရလီးမ  ီး က က ယ့်ရဆီးပ ိုမှေ့်ထ ိုီးနှ  ြေင့်ီး၊ အ ဟ   ပည ရပီးဖ  ြို့ 

မဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ့်မ  ီး ပ လိုပ့်ရဆ ီးရန ီးလ က့် ှ ပါသည့်။  

(ဇ-၃)    န ်း ွာရေ်း ရထွာ    ံ့်  ွာ်း(ရဆ်းရံု/ရဆ်းရ ်း န ်း  ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၃၆)   န ်း ွာရေ်း  ရထွာ    ံ့်နှင ့် ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း 

  န ်း ွာရေ်း ဝန ရဆွာင  ှု  ေီ်း   ွွာ ရဝ်း (  ုင )   န ်း/ ုတင  လံုရလွာ   ှု 

ရကျြိုးလက်ကျန်ြိုးမာရရြိုးဌာန/ 

ဌာနခ ွဲ 

၀ မ  ၁ မ ိုင်   ၁မ ိုင် မ  ၃ မ ိုင်                

၃ မ ိုင်မ  ၅မ ိုင် ၅ မ ိုင် မ ၁၀ မ ိုင်          

၁၀ မ ိုင်အထက်         

ရ             

မရ        

တ ိုက်နယ် ရဆြိုးရ ို 

၀ မ  ၁ မ ိုင်     ၁ မ ိုင် မ  ၃ မ ိုင်              

၃မ ိုင်မ ၅မ ိုင်၅မ ိုင်မ ၁၀မ ိုင်    

   ၁၀ မ ိုင်အထက်         

ရ          မရ        

ဖမ  ွံ့နယ် ရဆြိုးရ ို 

၀ မ  ၁ မ ိုင်    ၁ မ ိုင် မ  ၃ မ ိုင်              

၃ မ ိုင် မ  ၅ မ ိုင်၅မ ိုင်မ ၁၀မ ိုင်    

၁၀ မ ိုင်အထက်         

ရ          

မရ        
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  န ်း ွာရေ်း ဝန ရဆွာင  ှု  ေီ်း   ွွာ ရဝ်း (  ုင )   န ်း/ ုတင  လံုရလွာ   ှု 

ရဆြိုးဆ ိုင် 

ရ ာတ င ်(သ ို့်မဟိုတ်) ရ ာအနီြိုး အနှာြိုးတ င် 

ရဆြိုးဆ ိုင် ရ  သည် ရ ာတ င ်(သ ို့်မဟိုတ်) 

ရ ာအနီြိုး အနှာြိုးတ င် ရဆြိုးဆ ိုင် မရ  ပါ    

ရဆြိုးဆ ိုင်တ င် ရဆြိုးဝါြိုးမျာြိုးက ို 

စနစ်တကျသ ိုရလ ာင်ထာြိုးသည်

ရဆြိုးဆ ိုင်တ င် ရဆြိုးဝါြိုးမျာြိုးက ို စနစ် 

တကျ သ ိုရလ ာင်ထာြိုး ခင်ြိုး မရ  ပါ    

ေင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည  ု  စ ု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု၊ (၂) ရ  ်းလ    န ်း ွာ 

ရေ်းဌွာန/ရ  ်းလ    န ်း ွာရေ်း ဌွာန ွွဲ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရကျြိုးရ ာသူ/သာြိုးမျာြိုးသည် စရလဖမ  ွံ့က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာန သ ို  သ ွာ ျေးကရွာ ်ပပ သ   

ပေါသ ည်။ 

(စ )    ရေနှင ့်  တ ဝန ်း  င  သန ို့ေှင ်းရေ်း 

(စ -၁)  ရသွာ  သုံ်းရေ ေေှ  ှု  

ဇယွာ်း (၃၇) ရသွာ  သုံ်းရေ ေေှ န ငု  ှု 

ရေေေှ န ငု  ှု 
 သုံ်းပ  ရသွာ 

    ရထွာင စု 

ရသွာ  သုံ်းရေ 

 ေည  ရသွ်း စ  ်း 

သ   စစ ရဆ်းထွာ်း ှု 

(စနစ တ   စ  ်းသ   

စစ ရဆ်း ထွာ်း ှု 

ေှ  ါ  “ေှ ”၊  ေှ  ါ  

“ ေှ ” ) 

ရေ  ေည  ရသွ်း 

(ရသွာ  သုံ်းရေ  ေည  

 ရသွ်း စ  ်းသ  စစ ရဆ်း 

ထွာ်း ှုတွင  “ေှ ” ဟု ရပဖ 

ဆ ု ထွာ်း ါ  ရပဖဆ ုေန ။ 

“ ေှ ” ဟု ရပဖဆ ုထွာ်း 

 ါ  ရပဖေန  လ ု) 

ရသွာ  သုံ်းရေ ေေှ  

န ုင  ှုနှင့်  လံုရလွာ    ှု 

 ရပ  ရန 

(ေွာသီ ရေ ်း ေ ါ  ရနွ၊ 

  ု်းနှင့်  ရဆွာင ်း 

ေွာသီသုံ်း    ်းလံု်း  ု 

ရေ ်းရ ်း ါေန ) 

ရရတ ငြ်ိုး ၃၁၇ ရ            မရ   ရကာင်ြိုး သင့််  ည ့် 
 ရန               မ ိုြိုး              
 ရဆာင်ြိုး        

အဝီစ တ င်ြိုး/ 

စက်တပ် 
 ရ           မရ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့် 

 ရန               
 မ ိုြိုး               
 ရဆာင်ြိုး        

အဝီစ တ င်ြိုး/  

တ ိုကင် 
 ရ          မရ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့် 

 ရန               
 မ ိုြိုး               
 ရဆာင်ြိုး        

မ ိုြိုးရရ 

သ ိုရလ ာင်ကန်  
 ရ          မရ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့် 

 ရန               
 မ ိုြိုး               
 ရဆာင်ြိုး        

 မစ်/ရချာင်ြိုးရရ  ရ          မရ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့် 

 ရန               
 မ ိုြိုး               
 ရဆာင်ြိုး        

ရရကန်  ရ          မရ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့် 

 ရန               
 မ ိုြိုး               
 ရဆာင်ြိုး        

စ မ့််စမ်ြိုးရရ  ရ          မရ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့် 
 ရန               
 မ ိုြိုး               
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ရေေေှ န ငု  ှု 
 သုံ်းပ  ရသွာ 

    ရထွာင စု 

ရသွာ  သုံ်းရေ 

 ေည  ရသွ်း စ  ်း 

သ   စစ ရဆ်းထွာ်း ှု 

(စနစ တ   စ  ်းသ   

စစ ရဆ်း ထွာ်း ှု 

ေှ  ါ  “ေှ ”၊  ေှ  ါ  

“ ေှ ” ) 

ရေ  ေည  ရသွ်း 

(ရသွာ  သုံ်းရေ  ေည  

 ရသွ်း စ  ်းသ  စစ ရဆ်း 

ထွာ်း ှုတွင  “ေှ ” ဟု ရပဖ 

ဆ ု ထွာ်း ါ  ရပဖဆ ုေန ။ 

“ ေှ ” ဟု ရပဖဆ ုထွာ်း 

 ါ  ရပဖေန  လ ု) 

ရသွာ  သုံ်းရေ ေေှ  

န ုင  ှုနှင့်  လံုရလွာ    ှု 

 ရပ  ရန 

(ေွာသီ ရေ ်း ေ ါ  ရနွ၊ 

  ု်းနှင့်  ရဆွာင ်း 

ေွာသီသုံ်း    ်းလံု်း  ု 

ရေ ်းရ ်း ါေန ) 

ရဆာင်ြိုး        

ေင ်းပ စ … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ီ်း 

 ု  စု၊ (၃) ရ  ်းေ ွာသယံဇွာတပ ရပ  ံု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာတ င်စ ်ကရတ င်ျေး(၁)တ င် ျေးသွာရ  ၍ကရလှံိုကလ ွာ မ် ရ  ကသွာ် လ ည်ျေးကရ  ို 

အခ  န်ကပျေး၍ခပ်ကနရကသ ွာက  ွာင ် အ ပခွာျေးဝ င်ကင ရလိုပင်န်ျေး မ ွာျေးအတ  ် အခ  န်မကပျေးန ိုင်သ ပြင ် ကရစင်တည်ကဆွာ ် ၍ 

အ မ်တ ိုင်ရွာကရွာ က်ရပ ို  ်လ ိုင်ျေးသ ယ်တန်ျေးန ိုင် လ ျှင်ပ ိုမ ိုအဆ င်ကပပန ို င်ပ ေါသ ည်။  

(စ -၂) သန ို့ေှင ်းရေ်း  ရပ  ရန (    သွာ     ်း စွာ်းနှင ့်     ရထွာင စ ု ရေ တွ  ) 

ဇယွာ်း (၃၈)     သွာ      ်း စွာ်း 

သုံ်းစွွဲန ုင ရသွာ     သွာ      ်း စွာ်း သုံ်းစွွဲန ုင ရသွာ     ရထွာင စ ု

သန ို့ေှင ်းရသွာ ယင လုံ    သွာ သုံ်းစွွဲ ှု 

ရရဆ ွဲ အ မ်သာ  

ရရရလာင်ြိုး/ယင်လ ိုအ မ်သာ  ၃၂၀ 

 သန ို့ေှင ်းရသွာ ယင လံု    သွာ သုံ်းစွွဲ ှု 

တ ငြ်ိုး/ဇလာြိုးအ မ်သာ ၇ 

တ ငြ်ိုးမရ   အ မ်သာ ၁၀ 

အ မ်သာမရ    

ေင ်းပ စ … (၁)     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ီ်း 

 ု  စု၊ (၃) ရ  ်းလ    န ်း ွာရေ်းဌွာန/ရ  ်းလ    န ်း ွာရေ်းဌွာန ွွဲ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာသ ည် က  ျေးလ ်တွာဝန ် ဆရွာမ၏ လမ် ျေးည န်မ ပ ြင ် ယင်လှံိုအ မသ်ွာ မ ွာ ျေး 

ကဆွာ လ်ိုပသ်ှံိုျေးစ ဲ လ  ်ရ  ပေါသ ည်။ 

 (ည)     ွာ်း −    ရေ်းေွာ 

ဇယွာ်း (၃၉)   ွာ်း −   ရေ်းေွာ  

စဉ  
ရ  ်းေ ွာ၏ လ ူှုစီ်း ွွာ်း ဖွံြို့မဖ  ်းရစရေ်း တွ   

     ်းသ ်ီး  ွာ်း၏ စွ  ်းရဆွာင ေည ပ ြှင့် သင့် ရသွာ 
       ွာ်း  

ဦ်းတည  ု  စုရဆွ်းရနွ်း ွွဲတွင  တ  ရေွာ   
သူ  ွာ်း  ှ နှ သည ဟု ယူဆရသွာ တစ  ု  ု 

ရေ ်းရ ်း ါေန  
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စဉ  
ရ  ်းေ ွာ၏ လ ူှုစီ်း ွွာ်း ဖွံြို့မဖ  ်းရစရေ်း တွ   

     ်းသ ်ီး  ွာ်း၏ စွ  ်းရဆွာင ေည ပ ြှင့် သင့် ရသွာ 
       ွာ်း  

ဦ်းတည  ု  စုရဆွ်းရနွ်း ွွဲတွင  တ  ရေွာ   
သူ  ွာ်း  ှ နှ သည ဟု ယူဆရသွာ တစ  ု  ု 

ရေ ်းရ ်း ါေန  

၁ 
ရကျြိုးရ ာ စီမ အိုပခ်ျ ပမ်ှုစနစ်တ င် အမျ   ြိုးသမြီိုးမျာြိုး 
တက်ကက စ ာ ပါဝင်မှု/ရခါင်ြိုးရဆာင်မှု  

ရ        မရ        

၂ 
ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးန င့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမျာြိုးတ င် 
အမျ   ြိုးသမီြိုးမျာြိုး တက်ကက စ ာ ပါဝင်ရဆာင်ရ က်မှု  

ရ        မရ        

၃ 
လ န်ခွဲ့်ရသာန စ်အတ င်ြိုး ရကျြိုးရ ာအတ င်ြိုးရ   မ န်ြိုးကရလြိုးမျာြိုး/ 
အမျ   ြိုးသမီြိုးမျာြိုးအာြိုး သ သယ ဖစ်ဖ ယ် အ ကမ်ြိုးဖက်မှု (သ ို့်) 
တ ိုင် ကာြိုးမှုမျာြိုး 

ရ        မရ        

၄ 
အမျ   ြိုးသမီြိုးရရြိုးရာ အ ကမ်ြိုးဖက်မှုမျာြိုးအတ က် ဥပရေ န င့်် 
တရာြိုးမျှတမှုဆ ိုင်ရာမျာြိုးအတ က် လထူို၏ အသ  အ မင်ရ  မှု 

ရ        မရ        

၅ 

အမျ   ြိုးသမီြိုးမျာြိုး သတင်ြိုးအချက်အလက်န င့်် သင်တန်ြိုးမျာြိုး 
လက်လ မ်ြိုးမီမှု (ဥပမာ- စ ိုကပ်ျ   ြိုးရရြိုးဆ ိုင်ရာ 
တ ိုြိုးချွဲွံ့ရဆာင်ရ က ်  ခင်ြိုး ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုး၊ 
သက်ရမ ြိုးသင်တန်ြိုးမျာြိုး၊ ရဘြိုးအနတ ရာယ် 
ကက  တင် ပင်ဆင်မှုန င့်် အသ အ မင် မ င့််တင် ခင်ြိုးမျာြိုး) 

ရ       မရ        

၆ အမျ   ြိုးသမီြိုးမျာြိုး၏ ရင ရ ကြိုးလက်လ မ်ြိုးမမီှု  ရ        မရ        

၇ 
စ ိုကပ်ျ   ြိုးရရြိုးန င့်် စ ိုကပ်ျ   ြိုးရရြိုးမဟိုတ်ရသာ ကဏ္ဍမျာြိုးတ င် 
အမျ   ြိုးသာြိုးန င့်် အမျ   ြိုးသမြီိုးမျာြိုးအတ က် တူညီရသာ အလိုပ် 
အက ိုင် အခ င့််အလမ်ြိုးမျာြိုး 

ရ        မရ        

၈ 
အ မ်ရထာင်စို (သ ို့်) ရကျြိုးရ ာထက်ရကျာ်လ န်၍ 
အမျ   ြိုးသမီြိုးမျာြိုး ၏ လှုပ်ရ ာြိုးန ိုင်မှု 

ရ        မရ        

ေင ်းပ စ  (၁)  ဖွွဲြို့ စည ်း  ွာ်းစွာေင ်း၊ (၂) ဦ်းတည   ု စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း- ေ    ေ  ဖ ု  စု၊      ်းသ ်ီး ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ .က  ျေးရ ွာ၏ြ ှံြို့မ ြ  ျေးကရျေး လို ပင်န်ျေးမ ွာျေးတ င်  အ မ   ျေးသမ ျေး မ ွာျေး တ ်က  စ ွာ ပှုူျေးကပေါ င်ျေးကဆွာ င်ရ  ် 

လ  ်ရ  ပေါသ ည်။ 

 (ဋ)      ရပ  ံ  ရဆွာ   ဦ  ွာ်း  ရပ  ရန 

(ဋ-၁)  ရ  ်းေ ွာ၏ လ  ်းတည ေှ  ှု 

ဇယွာ်း (၄၀) ရ  ်းေ ွာ၏ လ  ်းတည ေှ  ှု  ရပ  ရန 
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လ  ်း      ်း စွာ်း 
     ်း 

 စွာ်း  

 ေည  

 ရသွ်း 

တည ရဆွာ   

 ွဲ့်ရသွာနစှ  

ေွာသီ လ ု

   သုံ်းစွွဲန ုင  ှု 

လ  ်း ေှည  

(  ုင ) 

ရဘ်း နတ 

ေွာယ   ွာ်း 

ရ  ွာင့်  

    စီ်း ှုေှ  ါ

  ရဖွာ ပ ေန  

ရ ာတ ငြ်ိုးလမြ်ိုး 

၁     

၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကာင်ြိုး 

သင့် ်     

ည ့်        

၆လမ  ၁န စ ် 

၂န စမ်  ၅န စ ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င့််လင်ြိုး 

ရာသီ  

တစ်န စ်ပတ်

လ ိုြိုး  

၀−၁မ ိုင်    

၁−၅မ ိုင်    

၅−၁၀မ ိုင်  

၁၀မ ိုင်အ 

ထက်       

ရ       

မရ     

ချဉ်ြိုးကပ်လမြ်ိုး 

၁    

၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကာင်ြိုး 

သင့် ်     

ည ့်        

၆လမ  ၁န စ ် 

၂န စမ်  ၅န စ ် 

၅န စ်အထက် 

ပ င့််လင်ြိုး 

ရာသီ  

တစ်န စ်ပတ်

လ ိုြိုး  

၀−၁မ ိုင်    

၁−၅မ ိုင်    

၅−၁၀မ ိုင်  

၁၀မ ိုင်အ 

ထက်       

 

ရ       မရ    

 

ရ ာချင်ြိုးဆက်လမြ်ိုး 

၁     

၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကာင်ြိုး 

သင့် ်     

ည ့်        

၆လမ  ၁န စ ် 

၂န စမ်  ၅န စ ် 

၅န စ ်အထက် 

ပ င့််လင်ြိုး 

ရာသီ  

တစ်န စ်ပတ်

လ ိုြိုး  

၀−၁မ ိုင်    

၁−၅မ ိုင်    

၅−၁၀မ ိုင်  

၁၀မ ိုင်အ 

ထက်       

ရ       

မရ     

ေင ်းပ စ … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

 တှ     ။ ။ရပ သွာ်းလ  ်း - ၁၊   ရ  ွာ   င ်းလ  ်း - ၂၊  ရ  ွာ  ရ  ွာလ  ်း - ၃၊  ွန  ေစ လ  ်း - ၄၊  တတေွာလ  ်း - ၅ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ရက ီး   တ င့်ီးလမ့်ီး၊ြေ ဉ့်ီးကပ့်လမ့်ီးမ  ီးမ ှရ မသ ီးလမ့်ီး ဖစ့်၍ မ ိုီး  သ တ င့် ရ စ ီး၍ လမ့်ီးမ  ီး 

ပ က့်စ ီးရလ  ှ မပ ီး မ က ြေဏ ပ  ပင့် ပါသည့်။ ရန   သ တ င့်လည့်ီး သွဲရ မ ဖစ့်၍ ဖ ိုမှုေ့့််မ  ီးထထူပ့်ရသ ရ က င ့် က ေ့်ီးမ  

ရ ီး အတ က့်အသင ့်ရလ  ့်ရ က င့်ီးရတ ြို့ ှ  ၍ လမ့်ီးမ  ီးအဆင ့် မြှင ့် ေ့် လ ိုအပ့်လ က့် ှ ပါသည့်။ ရက ီး   ြေ င့်ီးဆက့် 

လမ့်ီးမှ  ရ မသ ီးရ မေ လမ့်ီး ဖစ့်၍ မ ိုီး   သ ေ့်ီးမပ ီးတ ိုင့်ီး ရ တ ိုက့်စ ီး၍ ပ က့်စ ီးပါသည့်။ သ ို့်ပါ၍ ြေ ိုင့်မ ရသ  

ကတတ  လမ့်ီး ဖစ့် ေ့် လ ိုအပ့်လ က့် ှ ပါသည့်။ 

(ဋ-၂)   ရ  ်းေ ွာ၏ တံတွာ်းတည ေှ  ှု 

ဇယွာ်း (၄၁) ရ  ်းေ ွာ၏ တံတွာ်းတည ေှ  ှု  ရပ  ရန 
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တံတွာ်း 

     ်း စွာ်း 

 ေ ယ  စွာ်း 

(အလျာြိုး၊အန ၊အ မင့််) 
 ေည  ရသွ်း 

တည ရဆွာ   

 ွဲ့်ရသွာနစှ  

ေွာသီ လ ု   

သုံ်းစွွဲန ုင  ှု 

ရဘ်း နတ 

ေွာယ   ွာ်း 

ရ  ွာင့်  

    စီ်း ှုေှ  ါ

  ရဖွာ ပ ေန  

ဆ ပ်ခ တ တာြိုး 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

က န်ကရစ် 

တ တာြိုး 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

သစ်သာြိုး  

တ တာြိုး 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

ကက  ြိုးတ တာြိုး 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

ဝါြိုးတ တာြိုး 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

ရရ ပ န် 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

ရရရကျာ် 

 ရကာင်ြိုး     

သင့််          

ည ့်            

၆လမ  ၁န စ ်    

၂န စမ်  ၅န စ ်    

၅န စ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ြိုး ရာသီ        
 
တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး       
 

ရ       

မရ     

ေင ်းပ စ … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။က  ျေးရ ွာအန ျေးတ င ်တှံတ ွာျေးမ ွာျေး၊ကရက  ွာ်မ ွာျေး တ ည််ကဆွာ ်ထွာျေး ပခင်ျေး မရ  ပေါ။  
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 (ဋ-၃)  ရေရ  ွာင ်း သယ ယူ  ုို့ရဆွာင ရေ်း 

ဇယွာ်း (၄၂) ရေရ  ွာင ်း သယ ယူ  ုို့ရဆွာင ရေ်း ( သုံ်း ပ   ါ    ွွာ ရဝ်း (  ုင )   ွ  ရ ွာ   ေှ   သုံ်း ပ   ါ 

  ွ  တွင  ✓ ပ စ  ါ)။  

သယ ယူ  ုို့ရဆွာင ရေ်း   ွွာ ရဝ်း  (  ုင ) ယွာဉ      ်း စွာ်း ေွာသီ လ ု   သုံ်းစွွဲန ုင  ှု 

 မစ်ရ ကာင်ြိုး 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင်        

၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင်      

၂၁ မ  ၅၀ မ ိုင်     

၅၀မ ိုင် အထက ် 

အသ ိုြိုးမ ပ ပါ      

၁          ၂           ၃  
ပ င့််လင်ြိုးရာသီ      

တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ပင်လယ်ရရရ ကာင်ြိုး 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင်      

၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင်     

၂၁ မ  ၅၀ မ ိုင်     

၅၀မ ိုင် အထက ် 

အသ ိုြိုးမ ပ ပါ      

၁          ၂           ၃  
ပ င့််လင်ြိုးရာသီ      

တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

အ ခာြိုး 

၀ မ  ၁၀ မ ိုင်      

၁၁ မ  ၂၀ မ ိုင်     

၂၁ မ  ၅၀ မ ိုင်     

၅၀မ ိုင် အထက ် 

အသ ိုြိုးမ ပ ပါ      

၁          ၂           ၃  
ပ င့််လင်ြိုးရာသီ      

တစ်န စ်ပတ်လ ိုြိုး    

ေင ်းပ စ … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု။ 

 တှ     ။     ၁ – ရလ ၊ သမဘာန၊် ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘာ။   

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   သည့် ပ စ ရ  ွာင ်း  ွာ်းနှင့်  နီ်းရသွာရ  ွာင့်  ရေရ  ွာင ်းသွွာ်းလွာ ှု ေှ  ါ။ 

 (ဋ-၄)  သယ ယူ  ုို့ရဆွာင ရေ်းယွာဉ   ွာ်းနှင ့် ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၄၃) သယ ယူ  ုို့ရဆွာင ရေ်းယွာဉ   ွာ်း 

ယွာဉ      ်း 

 စွာ်း 

ရလ၊ှ 

သ ွ္ာန  

စ  

ရလှ 

စ   

ဘီ်း 

ရ ွာ ရတွာ  

ဆ ုင  ယ  

သုံ်းဘီ်း 

ဆ ုင  ယ  

ရထွာ  

လွာဂ  ီ
 ွာ်း ပ င ်းလှည ်း နွော်းလညှ ်း 

 ရေ တွ      ၇၃ ၁ ၁ ၇  ၉၄ 

ေင ်းပ စ …    ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု။ 
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ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   တ င့် သယ့်ယူပ ို့်ရဆ င့်ရ ီးဝေ့်ရဆ င့်မှုအရေ ဖင ့် က ီးမ  ီးနှင ့်သ ိုီးဘ ီး ဆ ိုင့်ကယ့်မ  ီး 

အသ ိုီး ပ ၍ ြေ  ီးသ  ီးလ မှုအတ က့် ဆ ိုင့်ကယ့်မ  ီး အသ ိုီး ပ  ကပါသည့်။ ထ ေ့်ယက့်စ ိုက့်ပ   ီး.ရန်န င ် လယ်ထ  ် ိုန် မ ွာ ျေး 

ယွာထဲမ သယ်ကဆွာ င်ရန် န ောျေးလ ည်ျေးမ ွာျေး  ိုအ သှံိုျေး ခ   ပေါသ ည်။  

(ဌ)  လျှ  စစ  ီ်းေေှ  ှု 

ဇယွာ်း (၄၄) လျှ  စစ  ီ်းေေှ  ှု  ရပ  ရန 

ေင ်းပ စ  
    ရထွာင 

စ ု

     ်းသ ်ီး 

ဦ်းရဆွာင သည့်  

    ရထွာင စု 

ပ  ပ င ထ န ်းသ   ်းရေ်းစနစ        ွဲ 

 ဟွာဓွာတ  ွာ်းလ ုင ်း ၂၀၀ ၅၀ ရကာင်ြိုး  သင့်် ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ        မရ   

ဆ ိုလာစနစ ်  ၆၇  ရကာင်ြိုး  သင့်် ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ       မရ   

အရသြိုးစာြိုးရရအာြိုးလျှပ်စစ်   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ        မရ   

ေဇီယ်သ ိုြိုးအင်ဂျင်   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ        မရ   

ရလစ မြ်ိုးအင်   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ        မရ   

ဇီဝရလာင်စာ   ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ        မရ   

အမျ   ြိုးအမည်ခ ွဲ ခာြိုး ရဖာ ်ပ 

 ခင်ြိုး မ ပ န ိုင်ရသာ လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အာြိုးရပြိုးစနစ် 

 

 

ရကာင်ြိုး  သင့််  ည ့်   မရ ဖဆ ို ရ        မရ   

လျှပစ်စ်မီြိုးအသ ိုြိုးမ ပ န ိုင်

ရသာ 
 

 
  

ေင ်းပ စ … (၁)    ရထွာင စုစွာေင ်းရ ွာ  ယူ ှု၊ (၂)ဦ်းတည  ု  စ ုရဆွ်းရနွ်းပ င ်း ေ    ေ  ဖ ု  စု။  

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ရက ီး   သည့် လျှပ့်စစ့်မ ီးလင့်ီးမပ ီး ဖစ့်ရသ ့်လည့်ီး (၄၀၀)ဗ ို့်လ ိုင့်ီးသ ယ့်တေ့်ီးစဉ့်က ရင ရ ကီး 

မလ ိုရလ က့်၍ သ ယ့်တေ့်ီးန ိုင့် ြေင့်ီးမ ှ သည ့်အတ က့် စ  ရေတွင ်းရ ွာင ်းနှင ေန   ါဝါ တီွာတ  ဆင ေန   တွ   

(၄၀၀)ဗ ို့်လ ိုင့်ီး တ ိုီးြေ ွဲြို့သ ယ့်တေ့်ီး ေ့်လ ိုအပ့်လ က့် ှ ပါသည့်။  

(ဍ)  ဆ  သွယ ရေ်းနှင ့် သတင ်း      လ  ဆ ုင ေွာ နည ်း ညွာ 

ဇယွာ်း (၄၅) ဆ  သွယ ရေ်းနှင ့် သတင ်း      လ   နည ်း ညွာ  ရပ  ရန 

စဉ  ဖနု ်း ရေေယီ ု တီဗွ ီ မဂ  လ တုစရလွာင ်း 
 င တွာန   

လ  လှ  ်း ီ ှု 

 ရေ တွ   
၃၁၇  ၂၅၀  ၂၀၀ 

ေင ်းပ စ …     ရထွာင စုစွာေင ်း ရ ွာ  ယူ ှု။ 
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ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ဆ ်သ ယ်ကရျေးအတ  ် မ ိုဘ ိုင်ျေးြိုန်ျေးမ ွာ ျေး သှံိုျေးစ ဲသှုူမ ွာျေး ပပွာျေးက သွာ် လည်ျေး အင်တွာ န  ် 

အသှံိုျေးပပ  သှုူန ည်ျေးပ ေါျေးပ ေါသ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ ရ  ်း ှုနှင ့် လူငယ ဖံွြို့မဖ  ်းရေ်း 

ဇယွာ်း (၄၆) ယဉ ရ  ်း ှုနှင ့် လငူယ ဖံွြို့မဖ  ်းရေ်း  ရပ  ရန 

 ယဉ ရ  ်း ှုနှင့်  လူငယ ဖံွမဖ  ်းရေ်း ဆ ုင ေွာ  ွာ်း ဝန ရဆွာင  ှု 

လငူယ်မျာြိုး အနှာြိုးယူ အပန်ြိုးရ ဖရန ် ရနရာမျာြိုး ရပျာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမျာြိုး 

ရ   ခင်ြိုး 
ရ                    မရ            မရ ဖဆ ိုပါ 

လမူှုရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးတ င် ပါဝင်မှု ရကာင်ြိုး    သင့် ်     ည ့်    မရ ဖဆ ိုပါ 

ဘာသာရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးတ င် ပါဝင်မှု ရကာင်ြိုး    သင့် ်     ည ့်    မရ ဖဆ ိုပါ 

အာြိုးကစာြိုးန င့်် ကာယရလ့်ကျင့််ခန်ြိုးမျာြိုး  ပ လိုပရ်န်ရနရာန င့်် 

အရထာကအ်ကူ ပ ပစစည်ြိုးမျာြိုး ရ   ခင်ြိုး 
ရကာင်ြိုး    သင့််    ည ့်      မရ ဖဆ ိုပါ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးတ င် ပါဝင်မှု ရကာင်ြိုး    သင့် ်    ည ့်    မရ ဖဆ ိုပါ 

ရ ိုြိုးရာဓရလ့်ထ ိုြိုးစ မျာြိုးန င့်် ယဉ်ရကျြိုးမှု အရမ အန စ်မျာြိုး ထ န်ြိုးသ မ်ြိုး 

ရစာင့််ရရ ာက ်ခင်ြိုးတ င် ပါဝင်မှု 
မရ                  နည်ြိုး                 မျာြိုး 

စ တ်ဝင်စာြိုးရာမျာြိုးက ို မ မ က ိုယ်တ ိုင် ရလ့်လာသင်ယူန ိုင်မည့်် 

ရနရာမျာြိုး၊ လငူယ်ရ ပ်သာမျာြိုး၊ စာ ကည့််တ ိုက်မျာြိုး စသည်တ ို့် 

တ င ်ဝင်ရရာက ်ရလ့်လာသင်ယူန ိုင် ခင်ြိုး 

ရ                     မရ            မရ ဖဆ ိုပါ  

ေင ်းပ စ … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - လငူယ   ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။လှုူင ယ်မ ွာျေးသည်က  ျေးရ ွာြ ှံြို့မြ  ျေးကရျေးလိုပ် ငန်ျေးမ ွာ ျေး၊ သွာကရျေးနောကရျေး လိုပင်န် ျေးမ  ွာျေးတ င် တ ်က  စ ွာ 

ပှုူျေးကပေါ င်ျေးကဆွာ င်ရ  လ်  ်ရ  ပေါသ ည်။ 

(ဏ)  ရ  ်းေ ွာတည မင   ရေ်းနှင ့် ရဘ်း င ်းလံုခ ံ ရေ်း  ရပ  ရန 

(ဏ-၁) လံုခ ံ ရေ်းဆ ုင ေွာ ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း ွာ်း လ  လ ှ ်း  ီှု 

ဇယွာ်း (၄၇) ရဘ်း င ်းလံုခ ံ ရေ်း၊ ဝန ရဆွာင  ှု  ရထွာ    ူ  ွာ်း ွာ်း လ  လှ  ်း ီ ှု 

ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း   ွာ်း   

တယ်လီဖိုန်ြိုးလ ိုင်ြိုး၊တယ်လဖီိုန်ြိုးတာဝါတ ိုင်မျာြိုး၊ ရ ကြိုး 

နန်ြိုးလ ိုင်ြိုး၊ အင်တာနက်လ ိုင်ြိုး၊ ရိုပ် မင်သ  ကာြိုး လ ိုင်ြိုး၊ 

ရရေယီ ိုလ ိုင်ြိုးစရသာ ဆက်သ ယ်ရရြိုးန င့် ် သတင်ြိုး 

အချက်အလက် ဖန့််ရဝ ခင်ြိုးဆ ိုင်ရာ အရထာက်အကူ 

 ပ အရဆာက်အဦမျာြိုးရ   ခင်ြိုးန င့််လက်လ မြ်ိုးမီ ခင်ြိုး 

ရ              

မရ            

မရ ဖဆ ိုပါ    

ရ              

မရ           

မရ ဖဆ ိုပါ    

အာမခ လိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုး၏ ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုးက ို ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး ရ    မရ       မရ ဖဆ ိုပါ  ရ    မရ    မရ ဖဆ ိုပါ  
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ဝန ရဆွာင  ှု  ွာ်း   ွာ်း   

လထူိုအရ ခ ပ  သဘာဝရဘြိုးအနတရာယ် ရလျှာ့် ချရရြိုး 

အစီအစဉ် 

ရ              မရ           

မရ ဖဆ ိုပါ    

ရ              မရ           

မရ ဖဆ ိုပါ    

ဆ ိုင်ကလိုန်ြိုး (သ ို့်) အရရြိုးရပေါ်အရ ခအရန အကာ 

အက ယ်မျာြိုးန င့်် လက်လ မြ်ိုးမီ ခင်ြိုး 

ရ             မရ            

မရ ဖဆ ိုပါ    

ရ             မရ    

မရ ဖဆ ိုပါ    

မှုခင်ြိုးမျာြိုး ကာက ယ်တာြိုးဆီြိုး ရလျာ့်ချရရြိုး အတ က် 

ရွဲဘက်ဆ ိုင်ရာမျာြိုးမ  ဝန်ရဆာင်မှု ရပြိုး ခင်ြိုး 

ရ             မရ            

မရ ဖဆ ိုပါ    

ရ             မရ    

မရ ဖဆ ိုပါ    

မြီိုးရဘြိုးအနတရာယ် ကာက ယ် ခင်ြိုးဆ ိုင်ရာ ဝန်ရဆာင်မှု 

မျာြိုးန င့်် လက်လ မြ်ိုးမီ ခင်ြိုး 

ရ              မရ           

မရ ဖဆ ိုပါ    

ရ              မရ           

မရ ဖဆ ိုပါ    

ေင ်းပ စ … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ရက ီး   သူ/သ ီးမ  ီးသည့် ရတ င့်သူလိုပ့်က ိုင့်သူမ  ီး၍  ပင့်ပဗဟိုသိုတေည့်ီးပါီးပါသည့်။  

 (ဏ-၂)    ှု င ်းပဖစ  ွွာ်း ှု 

ဇယွာ်း (၄၈)  ှု င ်းပဖစ  ွွာ်း ှု  ရပ  ရန 

 ှု င ်းပဖစ  ွွာ်း ှု 

 ရပ  ရန 

လ ူုန  ်ူး ှု   ု်း ှု  ်ူးယစ ရဆ်းသုံ်းစွွဲ ှု      ်းဖ   ှု 

စ ု်းေ   ေသည      

သွာ န              

 ေှ                   

စ ု်းေ   ေသည      

သွာ န              

 ေှ                    

စ ု်းေ   ေသည      

သွာ န               

 ေှ                   

စ ု်းေ   ေသည         

သွာ န                

 ေှ                   

ေင ်းပ စ … ဦ်းတည  ု  စု ရဆွ်းရနွ်းပ င ်း - ေ    ေ  ဖ  ု  စု၊      ်းသ ်ီး  ု  စု။ 

ရလ့်လွာရတွြို့ေှ     ။    ။ ရက ီး   တ င့် မှုြေင့်ီး ဖစ့်ပ  ီးမှုမ  ီး မ ှ ဘွဲ ရအီးြေ မ့်ီးသ ယ လ က့် ှ ပါသည့်။ 
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 ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် ရေတွင ်း ရက ီး   အိုပ့်စို၊ ရေတွင ်း ရက ီး     

        ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟ တည့်ရဆ က့်မှုအရ ြေ ပဇယ ီး 

 ပ့်မ  ပ့်ဖ 

 

စဉ့်  ပဿော အြေက့်အြေွဲ 
အရ ြေအရေ 

ရက င့်ီးမ  ီး 

အဟေ့့််အတ ီး 

နှင ့်စ ေ့်ရြေေါ်မှု 

ရ ဖ ှင့်ီးမည ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

အဆ ို ပ စ မ ြေ က့် 

နှင ့်ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

၁ 

 

ကသွာ သ်ှံိုျေးကရအ 

ခ ်အခဲပြစပ်ခင်ျေး 

စ ်ကရတ င်ျေး(၁)တ ငျ်ေးရ   

ကသွာလ်ည်ျေးလှုူဦျေးကရမ ွာ ျေး ၍ 

တန်ျေးစ ကစွာင ်ကနရပခင်ျေး။ 

အ မ်တ ိုင်ရွာကရွာ က်ရသ ယ်န ိုင်ပ ေါ အ 

ခ  န် ိုနသ် ်သွာပခင် ျေး။ အပခွာျေးစ ျေးပ ွာျေးကရျေး

လိုပင်န်ျေး မ ွာျေးတ ငအ်ခ  န်ပ ို ၍ကပျေးန ိုင် ပခင်ျေး

ကရစင်တည်ကဆွာ ်န ိုင် ရန်ကပမကနရွာရ   

ပခင်ျေး။က  ွာ စ်ရစ်မ ွာျေးရ န ိုင်ပခင်ျေး။က  ျေး

ရ ွာလှုူထိုမ လို ပအ်ွာျေး ပှုူျေးကပ ေါင်ျေးပ ေါဝ င်န ိုင်ပခ င်ျေး

။ 

ရန်ပှံိုကင လှံိုကလွာ

  ်စ ွာမရ  ပခင်ျေး ။ 

က  ျေးလ ်ကေသြ ှံြို့မ ြ  ျေး

တ ိုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန

သ ို တင်ပပကတွာင် ျေးခှံ 

ပခင်ျေး။ 

ကရစင်တည်ကဆွာ ်၍ 

အ မ်တ ိုင်ရွာကရွာ က်ရက ပျေးကရျေး

ကဆွာင်ရ  ရ်န်။ 
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၂ စွာသင်  ွာျေးရွာတ င်

အခ ်အခဲပြစ်ပခင်ျေး 

(၁)မ ိုင်ခ ဲက  ွာက်ဝျေးကသ ွာ 

ဆူြိုးတပ်က  ျေးရ ွာ 

အမ က  ွာင်ျေးန င (်၈)မ ိုင်

က  ွာ်ကဝျေးကသွာ ရဂ ြိုးချ    

ထ/ခ ဲက  ွာင်ျေး သ ို  

သ ွာျေးကရွာ ်ပ ညွာ သင်

  ွာျေးရပခင်ျေး ။  

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ မရနရာရ    ခင်ြိုး။ ကလျေး 

မ ွာျေးအလ ယ်တ ှုူပ ညွာ သင်  ွာ ျေးန ိုင်ပခ င်ျေး

၊ က  ွာင်ျေးသွာျေးဦ ျေးကရမ ွာျေးပ ခင်ျေး။ 

ရန်ပ ိုရင လ ို 

ရလာက်စ ာမရ   

 ခင်ြိုး။ 

အလ ြူရ င်မျာြိုး၊အဖ ွဲွံ့အ

စည်ြိုးမျာြိုးဌာနဆ ိုင်ရာ

မျာြိုးသ ို့်တင် ပရတာင်ြိုး

ခ ၍ရကျြိုးရ ာသူ/ရ ာ

သာြိုးမျာြိုးမ ပြူိုးရပါင်ြိုးပါ 

ဝင်ရဆာင်ရ ကန် ိုင်မည်

 ဖစ်ပါသည်။ 

မှုူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးြ င ်လ စ်န ိုင်ရန်။ 
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ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် ရေတွင ်း ရက ီး   အိုပ့်စို၊ ရေတွင ်း ရက ီး     

ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟ တည့်ရဆ က့်မှုအရ ြေ ပဇယ ီး 

ရတ င့်သူအဖ ွဲြို့ 

စဉ့်  ပဿော အြေက့်အြေွဲ 
အရ ြေအရေ 

ရက င့်ီးမ  ီး 

အဟေ့့််အတ ီးနှင ့် 

စ ေ့်ရြေေါ်မှု 

ရ ဖ ှင့်ီးမည ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

အဆ ို ပ စ မ ြေ က့်နှင ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

၁ ရကျြိုးရ ာအဝင်လမ်ြိုးမျာြိုးပျက်

ရန ခင်ြိုး 

လမ်ြိုးမျာြိုးမ ာန စ်ရပါ

င်ြိုး ကာရန၍ 

ပျက်စီြိုးရန ခင်ြိုး 

ရကျာက်စရစ်မျာြိုး၊သွဲမျာြိုးဝယ်ယူရ

ရ  န ိုင် ခင်ြိုး၊ရကျြိုးရ ာလူထိုမ  

ပူြိုးရပါင်ြိုးရဆာင်ရ က်န ိုင် ခင်ြိုး 

ရန်ပ ိုရင မလ ိုရလာက် ခင်ြိုး သက်ဆ ိုင်ရာ 

ဌာနမျာြိုးသ ို့်တင် ပ၍ 

ရကျြိုးရ ာသူ၊သာြိုးမျာြိုးရပါင်၍

ရဆာင်ရ က် ခင်ြိုး 

ရကျြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးက န်ကရစ်

ခင်ြိုး ခင်ြိုး 

၂ စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးနည်ြိုး 

ပညာအာြိုးနည်ြိုး ခင်ြိုး 

စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးနည်ြိုးပ

ညာဝန်ရဆာင်မှု

အာြိုးနည်ြိုးရန ခင်ြိုး 

စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးဌာနန င့််စ ိုက်ပျ   ြိုး 

ရရြိုးကိုမပဏီမျာြိုး၏နည်ြိုးပညာဝန်

ရဆာင်မှုမျာြိုးက ိုအလ ယ်တကူရရ  န ို

င် ခင်ြိုး၊ရတာင်သူမျာြိုးမ  

လည်ြိုးစ တ်ဝင်စာြိုးမှုရ   ခင်ြိုး။ 

ကိုမပဏီမျာြိုး၏နည်ြိုးပညာ 

ဝန်ရဆာင်မှုမ ာ နညြ်ိုးပညာ 

ပ ့်ပ ိုြိုးရပြိုး ခင်ြိုးထက်အ 

ရရာင်ြိုး မ င့််တင်ရရြိုးက ိုသာဦြိုး

စာြိုးရပြိုးရဆာင်ရ က် က ခင်ြိုး 

စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးနည်ြိုးပညာမျာြိုးရရ  

ရစရန်အရ ခအရနရကာင်ြိုးမျာြိုး

ဖန်တြီိုးရပြိုး ခင်ြိုး၊နည်ြိုးပညာလ ို

အပ်ချက်မျာြိုးရဖာ်ထိုတ်ရပြိုး ခ

င်ြိုး၊ 

စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးနည်ြိုးပညာမျာြိုး 

ပ ့်ပ ိုြိုးရပြိုးမှုရယူ ခင်ြိုး 

၃ ယာစ ိုက်ပျ   ြိုး ခင်ြိုးမ  

သီြိုးန  အထ က်နညြ်ိုး 

 ခင်ြိုး 

ယာရ မမ ာမ ိုြိုးရရက ို

သာအာြိုးက ိုြိုးရနရသ

 ဖင့််စ ိုက်ပျ   ြိုးရရြိုးက ို

လ ိုအပ်သလ ိုမရရ  န ို

င် ခင်ြိုး၊ရ မဆီရ မ သ

ဇာထည့််ဝင်န ိုင်မှုမရ  

 ခင်ြိုး၊ 

စ ိုက်ပျ   ြိုးရ မအသင့််အတင့်် 

ရကာင်ြိုးမ န် ခင်ြိုး၊တီဗ ီမျာြိုး၊ 

ဖိုနြ်ိုးမျာြိုးမ မ ိုြိုးရလဝသအရ ခ 

အရနမျာြိုးစ ိုစမြ်ိုးန ိုင် ခင်ြိုး၊ 

ရရ ြိုးရ ိုြိုးစ ွဲမျာြိုးက ိုလ ိုက်နှာရန ခ

င်ြိုး၊တ င်ြိုးနက်မျာြိုး ဖစ်၍စက်

ရရတ င်ြိုးတူြိုး၍မစ ိုက်ပျ   ြိုးန ိုင် ခ

င်ြိုး၊ 

မ ိုြိုးရလဝသဌာနမ မ ိုြိုးရလဝသ

ထိုတ် ပန်ချက်မျာြိုးအာြိုးရလ့်

လာရန်၊စ ိုက်ဘဏ်မ ရချြိုးရင 

အာြိုးအချ  န်မထီိုတ်ရပြိုး ခင်ြိုး ဖင့််

ရဆာင်ရ က်န ိုင် ခင်ြိုး၊သမဝါယမ

အသင်ြိုးမ စ ိုက်ပျ   ြိုးစရ တ်ထိုတ်

ရပြိုး ခင်ြိုး ဖင့််ရ မ သဇာလ ိုလ ို

မ ိုြိုးရလဝသအရ ခအရနမျာြိုး 

အာြိုးစ ိုစမြ်ိုးရလ့်လာ၍စ ိုက် 

ပျ   ြိုးရန် 
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ရလာက်ရလာက်ရရ  န ိုင် ခင်ြိုး၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



71 

 

 

ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် ရေတွင ်း ရက ီး   အိုပ့်စို၊ ရေတွင ်း ရက ီး     

ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟ တည့်ရဆ က့်မှုအရ ြေ ပဇယ ီး 

စ ိုက့်ပ   ီးရ ီးရမ ီး မြူရ ီးမဟိုတ့်ရသ အဖ ွဲြို့ 

စဉ့်  ပဿော အြေက့်အြေွဲ 
အရ ြေအရေ 

ရက င့်ီးမ  ီး 

အဟေ့့််အတ ီးနှင ့် 

စ ေ့်ရြေေါ်မှု 

ရ ဖ ှင့်ီးမည ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

အဆ ို ပ စ မ ြေ က့်နှင ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

၁ ပ ိုမ န်အလိုပအ် 

က ိုင်န င့််ပ ိုမ န်ဝင်

ရင မရရ   ခင်ြိုး 

အသက်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရကျာင်ြိုး 

လိုပင်န်ြိုးကျွမြ်ိုးကျင်မှုအာြိုး 

နည်ြိုး ခင်ြိုး၊ဖမ  ွံ့တက်၍သင် 

တန်ြိုးမျာြိုးရယရူန်ရနထ ိုင်

ရရြိုး၊စာြိုးစရ တ်မျာြိုးမတတ ်

န ိုင် ခင်ြိုး၊အဆက်အသ ယမ်ရ  

 ခင်ြိုး၊အရင်ြိုးအန ီြိုးမတတ ်

န ိုင် ခင်ြိုး၊ပ ိုမ န်အလိုပအ်က ိုင်

မရ   ခင်ြိုးန င့််လိုပ်ခနည်ြိုးလ န်ြိုး 

 ခင်ြိုး၊ 

နည်ြိုးပညာဝန်ရဆာင်မှုရစျြိုး 

က က်ရ   ခင်ြိုး၊ ဝါသနှာပါရာပ 

ညာရပမ်ျာြိုးစ တ်ဝင်စာြိုး ခင်ြိုး၊ 

ပ ိုမ န်သ ာြိုးလာသည့််

သယ်ယူပ ို့်ရဆာင် 

ယာဉ်မရ   ခင်ြိုး၊ရလ့်

လာသင်ယ ူရန်အ 

ဆက်အသ ယအ်ရင်ြိုး 

အန ီြိုးမရ   ခင်ြိုးအ သက် 

ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရကျာင်ြိုးမှုလို

ပ်ငန်ြိုးကျွမြ်ိုးကျင်မှုတ ိုြိုး

တက်ရရြိုးအတ က်စီမ 

က န်ြိုးမျာြိုးမရရ   ခင်ြိုး၊ 

ဝင်ရင ရလိုပ်ငန်ြိုးမျာြိုးတ ိုြိုး

တက်လိုပ်က ိုင်န ိုင်သည့်် 

ပတဝ်န်ြိုးကျင်အရ ခအရန

မျာြိုးဖန်တြီိုး ခငြ်ိုး၊ရချြိုးရင ရရ  

ရန်ဖန်တီြိုးရပြိုး ခငြ်ိုး၊ဌာန 

ဆ ိုင်ရာမျာြိုးန င့််ချ  တ််ဆက်

၍နည်ြိုးပညာန င့််ရင ရ ကြိုး 

ဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုးရရ  န ိုင်ရန်

ဖန်တီြိုးရပြိုး ခငြ်ိုး။ 

အသက်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရကျာင်ြိုး

လိုပင်န်ြိုးကျွမြ်ိုးကျင်မှုတ ိုြိုး

တက်ရရြိုးသင်တန်ြိုးမျာြိုး 

ဖန်တီြိုးရပြိုး ခငြ်ိုး၊ 
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ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် ရေတွင ်း ရက ီး   အိုပ့်စို၊ ရေတွင ်း ရက ီး     

ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟ တည့်ရဆ က့်မှုအရ ြေ ပဇယ ီး 

စ ိုက့်ပ   ီးရ ီးရမ ီး မြူရ ီးမဟိုတ့်ရသ အဖ ွဲြို့ 

စဉ့်  ပဿော အြေက့်အြေွဲ 
အရ ြေအရေ 

ရက င့်ီးမ  ီး 

အဟေ့့််အတ ီးနှင ့် 

စ ေ့်ရြေေါ်မှု 

ရ ဖ ှင့်ီးမည ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

အဆ ို ပ စ မ ြေ က့်နှင ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

၂ ရသာကသ် ိုြိုးရရအခ

က်အခွဲ ဖစ ်ခင်ြိုး 

ရကျြိုးရ ာ(400)Vလ ိုင်ြိုးသ ယ်

တန်ြိုးန ိုင်ရန်ရကျြိုးရ ာမ လ ို

ရလာက်စ ာမထည့််ဝင်န ိုင် 

 ခင်ြိုး။(400)ဗ ို့်လ ိုင်ြိုးတ ိုြိုးချွဲွံ့ 

သ ယ်တန်ြိုးမ ပါဝါမတီာတပ်

ဆင်န ိုင် ခင်ြိုး။ရကျြိုးရ ာတ င်ပ ို

မ န်ဝင်ရင ရသူနည်ြိုးပါြိုး ခင်ြိုး။ 

စက်သ ိုဆီ ရ ြိုးမျာြိုး မင့်် 

တက်လာ ခင်ြိုးရ ကာင့်် 

ရရရမာင်ြိုးရန် အခက်အ 

ခွဲ ဖစ် ခင်ြိုး။  

က  ျေးရ ွာတ ငျ်ေးTransformerန င  ်

(၄၀၀)ဗ ို သ ယ်တန်ျေးမပ ျေးပခ င်ျေး။ ပါဝါ 

မတီာ ဖင့််ရရရမာင်ြိုးန ိုင်လျှင် 

ရရသ ိုြိုးစ ွဲမှု ပ ိုမ ိုအဆင်ရ ပ ခင်ြိုး။ 

ရကျြိုးရ ာတ င ်(400) 

ဗ ို့်တ ိုြိုးချွဲွံ့လ ိုင်ြိုးသ ယ်တန်ြိုး

ရန်ရင ရ ကြိုးမတတ် 

န ိုင် ခင်ြိုး။ 

သက်ဆ ိုင်ရာဌာနဆ ိုင်ရာမျာြိုး

န င့််ချ  တ်ဆက်ရဆာင်ရ ကရ်န်

။ 

စက်ရရတ င်ြိုးရမာင်ရန် 

(400)Vလ ိုင်ြိုးတ ိုြိုးချွဲွံ့သ ယ် 

တန်ြိုး၍ 

ပါဝါမီတာတပ်ဆင်န ိုင်ရရြိုး

ရဆာင်ရ က ်ခင်ြိုး။ 
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ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် ရေတွင ်းရက ီး   အိုပ့်စို၊ ရေတွင ်းရက ီး     

ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟ တည့်ရဆ က့်မှုအရ ြေ ပဇယ ီး 

လူငယ့်အဖ ွဲြို့ 

စဉ့်  ပဿော အြေက့်အြေွဲ 
အရ ြေအရေ 

ရက င့်ီးမ  ီး 

အဟေ့့််အတ ီးနှင ့် 

စ ေ့်ရြေေါ်မှု 

ရ ဖ ှင့်ီးမည ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

အဆ ို ပ စ မ ြေ က့်နှင ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

၁ ရမ ြိုး မြူရရြိုးက ိုစီြိုး

ပ ာြိုး ဖစ်ဝင်ရင ရ

လိုပင်န်ြိုးအ ဖစ်

ရမ ြိုး မြူန ိုင် 

 ခင်ြိုးမရ   ခင်ြိုး 

ရမ ြိုး မြူရရြိုးတ ိုြိုးချွဲွံ့လိုပက် ိုင်ရန ်

ရင်ြိုးန ီြိုးရင မတတ်န ိုင် ခင်ြိုး၊ 

တ ရ စဆာနထ် က်ကိုနမ်ျာြိုး 

ရရာင်ြိုးချရာတ င် 

ရစျြိုးန  မ်ခ ရ ခင်ြိုး၊ 

တ ရ စဆာနရ်မ ြိုး မြူရန်ရ မရန

ရာရ   ခင်ြိုး၊ 

ရကျြိုးရ ာတ ငန် ှာြိုးမ လ ွဲ၍ 

ဆ တ်၊ဝကမ်ျာြိုးရမ ြိုး မြူ

၍ 

မရ ခင်ြိုး 

တ ရ စဆာနရ်မ ြိုး မြူထိုတ်လိုပမ်ှု 

စနစ်တ ိုြိုးတက်ရန် အရ ခအရန 

ရကာင်ြိုးမျာြိုးဖနတ်ီြိုးရပြိုး ခင်ြိုး၊ 

ရင ရ ကြိုးဝန်ရဆာင်မှုန င့်် 

နည်ြိုးပညာဝန်ရဆာင်မှုမျာြိုးလက်

လ မြ်ိုးမီရရြိုး ၊ 

ရစျြိုးက က်န င့််သယ်ယူပ ို့်ရဆာင်

ရရြိုးမျာြိုးလက်လ မြ်ိုးမီရရြိုး  

တ ရ စဆာနက်ိုသရရြိုးဆ ိုင်ရာဝန်

ရဆာင်မှုန င့််နည်ြိုးပညာမျာြိုးပ ့်

ပ ိုြိုးရပြိုး ခင်ြိုး၊CP ကက်မျာြိုးစမြ်ိုး

သပရ်မ ြိုး မြူရန၊် 
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၂ အသ ပညာန င့်် 

ဗဟိုသိုတနည်ြိုး

ပါြိုး ခင်ြိုး။ 

တရန့်တာစာြိုးဝတ်ရနရရြိုးရ ပ 

လည်ရန်ရ ဖရ င်ြိုးရနရရသာ 

ရ ကာင့််လူငယ်မျာြိုးစာရပ၊ဗ

ဟိုသိုတရလ့်လာမှုအာြိုးနည်ြိုး

 ခင်ြိုး။ 

လငူယ်မျာြိုးအသ ပညာ၊ 

ဗဟိုသိုတ ပည့််စ ိုပါက 

မ မ ရပရ် ာ ၊ မ မ န ိုင်င အတ က် 

အကျ   ြိုးရ  မည့််အလိုပမ်ျာြိုးက ို 

ဦြိုးရဆာင်ဦြိုးရ က် ပ လာ က 

 ခင်ြိုး။အမျာြိုးအကျ   ြိုးသယ်ပ ိုြိုး

ထမ်ြိုးရ က်လ ိုစ တ်ရ   ခင်ြိုး။ 

ရကျြိုးရ ာတ ငလ်ငူယ်စာ 

 ကည့််တ ိုက်မရ   ခင်ြိုးန င့်် 

ရန့်စဉ်ထိုတ်သတင်ြိုးစာ၊ 

ဂျာနယ်န င့််အထ အ

ရတ ွံ့နညြ်ိုးပါြိုး ခင်ြိုး။ 

 ပည်တ င်ြိုး/ ပည်ပအလ ြူရ င်မျာြိုးန 

င့််ချ  တ်ဆက်၍ဗဟိုသိုတအရတ ြိုး

အ မင်ရကာင်ြိုးရစမည့််စာအိုပ်၊ 

စာရစာင်မျာြိုးစီစဉ်ရပြိုး ခင်ြိုး 

ရကျြိုးရ ာတ ငစ်ာ ကည့််တ ိုက်

မျာြိုး ဖစ်ရပေါ်ရရြိုးန င့််လူငယ်

မျာြိုးစာဖတ်ချင်စ တ်ရ  လာ

ရအာင်လိုပ်ရဆာင်ရပြိုး ခင်ြိုး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75 

 

 

ရြေ  က့်မမ  ြို့ေယ့် ရေတွင ်း ရက ီး   အိုပ့်စို၊ ရေတွင ်း ရက ီး     

ဖ  ြို့မဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟ တည့်ရဆ က့်မှုအရ ြေ ပဇယ ီး 

အမ   ီးသမ ီးအဖ ွဲြို့ 

စဉ့်  ပဿော အြေက့်အြေွဲ 
အရ ြေအရေ 

ရက င့်ီးမ  ီး 

အဟေ့့််အတ ီးနှင ့် 

စ ေ့်ရြေေါ်မှု 

ရ ဖ ှင့်ီးမည ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

အဆ ို ပ စ မ ြေ က့်နှင ့် 

ေည့်ီးလမ့်ီးမ  ီး 

၁ ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး 

လိုပင်န်ြိုးမျာြိုးတ င် 

တက်ကက စ ာပူြိုး 

ရပါင်ြိုးရဆာင်ရ က်

မှုအာြိုးနည်ြိုး ခင်ြိုး 

ရရ ြိုးရ ိုြိုးစ ွဲအယူအဆမျာြိုးရ  ရန 

 ခင်ြိုး၊အမျ   ြိုးသမြီိုးမျာြိုးအာြိုးရလြိုးစာြိုးမှုမရ   ခင်ြိုး၊  

ရနရာရပြိုးမှု၊တာဝန်ရပြိုးမှုမျာြိုး 

ရ  လာန ိုင်ပါကတက်ကက စ ာပါ 

ဝင်န ိုင် ခင်ြိုး၊  

တန်ြိုးတူအခ င့််အ

ရရြိုးမရရ  ခွဲ့် ခင်ြိုး

ရ ကာင့််လိုပ်ငန်ြိုး

မျာြိုးတ ငပ်ါဝင်

ရဆာင်ရ ကမ်ှု 

အာြိုးနည်ြိုးပါသည်။ 

ရနရာရပြိုးမှု၊တာ 

ဝန်ရပြိုး 

မှုမျာြိုးရ  ပါက 

လိုပင်န်ြိုးမျာြိုးတ င်

တက်ကက စ ာပူြိုးရပါ

င်ြိုးပါဝင်ရဆာင် 

ရ က်န ိုင်မည် 

 ဖစ် ပါသည်။  

ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုး

လိုပင်န်ြိုးမျာြိုးတ င်

တာဝန်ရပြိုးအပ် 

 ခင်ြိုး ဖင့််ထ ရရာက်

စ ာအရကာင်အ 

ထည်ရဖာရ်ဆာင် 

ရ က်လာန ိုင်မည် ဖစ်

ပါသည်။ 

၂ ကျန်ြိုးမာရရြိုးရဆြိုး

ရပြိုးခန်ြိုးလ ိုအပ် ခ

င်ြိုး။ 

ကျန်ြိုးမာရရြိုးရဆြိုးရပြိုးခန်ြိုးမ ာ(၈)မ ိုင်ရကျာ်

က ာရဝြိုးရသာ ရဂ ြိုးချ   က   ျေးရ ွာသ ို  

သ ွာျေးကရွာ ် ို သရပခင်ျေး။ 

ဖမ  ွံ့နယ်ရဆြိုးရ ိုန င့််လည်ြိုး(၁၇)မ ိုင်ရကျာ်ရဝြိုး

ရသာရ ကာင့််သ ာြိုးရရာက်ကိုသရန်မလ ယ်ကူ

 ခင်ြိုး။ 

ကျန်ြိုးမာရရြိုးက ိုအချ  န်မ ီကိုသန ိုင် ခင်ြိုး၊

ရကျြိုးရ ာမ လိုပအ်ာြိုးပါဝင်န ိုင် ခင်ြိုး၊က ိုယ်ဝန် 

ရဆာင်န င့််ကရလြိုးမျာြိုးအလ ယ်တကူ 

 ပသန ိုင် ခင်ြိုး။ရ မရနရာရ   ခင်ြိုး၊အိုပ်စိုရကျြိုး

ရ ာ ဖစ် ခင်ြိုး။ရကျြိုးရ ာအနီြိုးတ င်ရ မန ီ

ရကျာက်စရစ်မျာြိုးအနည်ြိုးငယ်ရန ိုင် ခင်ြိုး။ 

ရန်ပ ိုရင မရ   ခင်ြိုး။ သက်ဆ ိုင်ရာဌာန

ဆ ိုင်ရာ မျာြိုးန င့်် 

ချ  တ်ဆက်ရဆာင် 

ရ က်ရန။် 

ရကျြိုးရ ာတ ငက်ျန်ြိုး

မာရရြိုးရဆြိုးရပြိုးခန်ြိုး

ရရ  န ိုင်ရရြိုးရဆာင် 

ရ က်ရန။် 
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ရ  ွာ  မ   ြို့နယ   ရေတွင ်း ရ  ်းေ ွာ ု  စု ၊  ရေတွင ်း ရ  ်းေ ွာ ှ  ဆ ုပ  ရသွာ  

နှစ  လ  ု စီ ံ    လု  ငန ်း  ွာ်း 

 

 

 

 

 

စဉ် စ မှံခ  ်(Project) 
ဦျေး စွာျေးကပျေး 

အဆင  ်

၂၀ 

၂၆ 

၂၀ 

၂၇ 

၂၀ 

၂၈ 

၂၀ 

၂၉ 

၂၀ 

၃၀ 

၁ ရကျြိုးရ ာတ င်ြိုးလမြ်ိုးက န်ကရစ်ခငြ်ိုး ခငြ်ိုး အဆင့််(၁) ✓         

၂ ပမ စ မ်ျေးကရွာ ငစ် မှံ  န်ျေးကဆ ွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး အဆင့််(၂)   ✓       

၃ ဘက်စ ိုသ ိုြိုးခန်ြိုးမတည်ရဆာက် ခင်ြိုး အဆင့််(၃)     ✓     

၄ က  ျေးရ ွာပခင်ျေးဆင်လမ်ျေးခင်ျေးပခင်ျေး အဆင့််(၄)       ✓   

၅ အမ   ်မ ျေးရ  ြို့စ ်ကဆွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး အဆင့််(၅)         ✓ 

၆ လ ရ်  စွာသ ငက်  ွာငျ်ေးက ဆွာ ငအ်ွာျေး ခခှံစည်ျေးရ ိုျေး ွာရှံပခင်ျေး       

၇ ဘိုရွာျေး ိုနျ်ေးသ  ွာျေးလမျ်ေးအွာျေး က  ွာ ်စ ကပမထ န်ျေးနှံရှံကဆွာ ငရ်  ပ်ခင်ျေး       

၈ လျှပ်စစ်မ ျေးတ ိုင်မ ွာျေးတ ိုျေးခ ဲြို့ကဆ ွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး       
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  ်ုး ွာ်းစွာေင ်း 

၁။ ရချာက်ဖမ  ွံ့နယ်၊ ထ န်ကန်ရကျြိုးရ ာ ရကျြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးစမီ က န်ြိုး ၂၀၁၈ခိုန စ် မတ်လ  

၂။ ရချာက်ဖမ  ွံ့နယ် ၊ ရရတ င်ြိုးရကျြိုးရ ာတ င်  ၂၀၂၃ခိုန စ်၊  ရမလ တ င ်ကျင်ြိုးပ ခွဲ့်ရသာ ရဆ ြိုးရန ြိုးပ ွဲ 

မ ရကျြိုးရ ာအရ ခအရနက ိုရ ာသူရ ာသာြိုးမျာြိုးက ိုယ်တ ိုင်ဆန်ြိုးစစ်အကွဲ ဖတ် ခင်ြိုးလိုပ်ငန်ြိုးမ  မ တ်စိုမျာြိုး 

၃။ ရကျြိုးရ ာအိုပ်စို အိုပ်ချ ပ်ရရြိုးမ ြူြိုး၏ ရကျြိုးရ ာဆ ိုင်ရာ ရည်ည န်ြိုးမ တ်တမ်ြိုးစာအိုပ ်

 

 

 


